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过年
有人喜欢
有人害怕

喜欢的，是因为过一年
就增加一岁
害怕的，是因为过一年
就减去一岁

人生，对有的人是加法
过一年就多一年
对有的人是减法
过一年就要少一年

活着，是月圆月缺
盈亏轮转
努力在自己
得失由自然

年
○连忠照

时光不近人情，忙碌间，旧年便被2019代
替。总有一些不安，总有一些被折腾之感，荡
着旧年的失意，飘着旧年的遗憾，跌跌撞撞进
入2019。

新年有新年的好，孩子们都这么说，伴
着长大一岁的期盼，对新年怀着别样的期
待。而我的期待总是一年接着一年，没有断
续，接连的失落也没有断续。一年来，我希望
什么，期待什么，一年到头得到了什么，总是找
不到真实的答案。思来想去，希望的东西，期
待的事情，总是不能如愿，不是不努力，不是不
向上，只是觉得力量单薄，飘荡在角落，影子
再深，力气再大，只有我一个人听到。久远
的梦想，还挂在高高的枝头，期盼的目光还
在远方眺望，不求一时狂热实现，只求点滴
温暖。

东来西走，旧年的脚步走得匆忙，旧年的
事情总是奔着凄凉，何去何从，我正在狂想，找
不到方向找不到力量，徘徊来徘徊去，生的力

量便有了失去的想法。有人说，当时光不再停
在旧年，当新年的脚步走来，留给我的世界只
有新年的印迹，腾起的希望还会远吗？带上希
望的阳光，奔向新年，拥抱新年曙光。

踏进 2019，万事万物便充盈着希望，怀着
向往成功的喜悦。新年有新年的想法，新年有
新年的姿态，只为给新年一份厚礼，只为给新
年一份惊喜。让花开时花开，让结果时结果，
即使不丰盛，却能够换来那份辛劳和付出，也
是百般安慰。这样的新年，亲人也会含笑，自
己也会偷乐。

时光不会等每个人，时光不会给你让路。
你的脚步变得踏实，你的付出变得努力，你的
心情变得更加执着，向往那灿烂阳光，追求那
片温情的星光，你的期待一定会带着亮光走进
你的心怀。

新年的你，一定是不平凡的你。踏进
2019，你我同行，与时代同步，让新年不辜负，
让时光不辜负。

时光飞逝，2018年到
了尾声，如果让我用一句
话来概括今年的生活，就
是“忙，并幸福着”。这一
年，是忙碌的一年。不论
是工作上，还是生活上，我
都在尽全力付出，当然收
获也很多。2019年像一位
美丽的信使，款款而来。
我已经听到她的脚步声，
看到她亮丽崭新的容颜，
我要向她预约幸福。我知
道，新年是慷慨的，她依然
会赐予我幸福。

工作上，我一直脚踏
实地，不允许自己有半点
马虎。过去的一年，我和
学生们都在努力。我们的
班训就是：做最好的自
己。记得有一次班会，一
个学生谈到自己的理想，
他满怀豪情地说将来想当

一名宇航员。我说，好啊，老师先给你一双飞
翔的翅膀，这双翅膀就是信念和勇气。只要
有信心、有勇气，没有抵达不了的高度。2019
年，这些学生即将参加中考。我想，一名教师
最大的幸福，就是看到学生们取得好成绩。
待到山花烂漫时，我在丛中笑。一分耕耘，一
分收获，今年我辛勤地耕耘过，明年的幸福就
一定会属于我。

生活上，努力做一个好女儿好儿媳，努力
做一个贤妻良母。我每天都与父母和婆婆通
电话，问候一声。一年 365天，没有一天间
断。其实，我们通话的内容是雷同的，“吃了
吗？今天吃的什么？注意身体，有事一定要
打电话。”幸福不怕重复，千篇一律的问候，带
给老人莫大的幸福。还有，每个月回老家看
望老人一次。如今，父母和婆婆身体健康，精
神状态很好。明年我还会继续这样做，让幸
福延续。

我支持丈夫的工作。他有事业心，工作
兢兢业业，有时难免会顾不了家，我也抱怨
过。后来，我们经过沟通，达成协议：夫妻二
人要相互理解支持，还要努力为家作最大的
贡献。新的一年，我们的事业会更好，一家人
会更和谐美满，快乐地走在幸福之路上。

人到中年，感觉身体不如年轻时了。所
以我经常锻炼身体，爬山、打球，还当过一段
时间的“走班族”——步行上班。新的一年，
我依然会按照我的锻炼计划，爬山、打球、走
着上班，做个幸福的人，面朝大海，春暖花开。

今年我还交到几个好朋友，都是文友，大
家一起交流写作，真有高山流水遇知音之
感。我想，明年我还会和他们携手走过。
2019年，陪身边的人一起幸福。

过好今天，明天不会错。我把今天过好
了，向新年预约幸福，幸福一定会翩然而至。

年末，北方一场大雪晶莹了山河。打开朋
友圈，发现雪无处不在，街道、树梢，甚至连院
里闲置的小水桶也没放过，雪在桶沿上箍了柔
柔白白的一圈，俏皮又养眼，不禁为朋友独到
的抓拍，暗暗点赞。雪至，总让人联想到年
关。雪像一条甬道，洁净了季节交替的代谢，
只留纯净伸向远方，那是全新的2019年。

年末，总会有复杂的情绪徘徊在心头。年
年岁岁，时间飞逝，仿佛在一举手一投足之间，
从年初就望到了年末。然而，生活就像一汪深
海，风从来不会平，浪也从来不会静，而真正的
平静，只能来自于内心的强大。

人生百态，各有滋味。或许，你曾为生活
四处奔波而疲惫不堪；或许，你曾遭遇创业的
瓶颈而找不到出路；或许，你面临被公司裁员
的囧境而内心煎熬。然而，谁的人生不曾踩过
荆棘？你看，洁白如雪的内里，不也覆盖着望
不到边际的衍生物吗？

作家张德芬说，生命中的一切，都是用来
帮你成长的。

人生的路上，充满荆棘，一个不留意，就会
被荆棘刺伤。披荆斩棘，就能在磨练中练就一
身钢筋铁骨，面朝大海，过向往中春暖花开的
生活。畏首不前，就会辜负光阴，被世界遗忘，

最终会在否定自我中迷失。努力前行，在时光
的入口，拼命前行。

芝加哥大学校长罗勃·梅南·罗吉斯在谈
到如何获得快乐时说：“我一直试着遵照一个
小的忠告去做，这是已故的西尔斯公司董事长
裘利亚斯·罗山渥告诉我的。他说：‘如果有个
柠檬，就做柠檬水’。”

这是一个在困境中也能找到活水的例
子。生活就像一个柠檬，充满酸涩，请不要
抱怨生活，谁的人生四季不曾有过寒风刺
骨？熬过生命的冬天，就会遇到剔透的雪，
在寒冷里赏雪，也是一种境界。很多挫折和
困境，就像那个毫无喜感的柠檬，它只是让
你更好地了解现实残酷的一面。只有深刻体
味现实中的黑暗，才能激发你勇往直前的勇
气。如果说“山重水复疑无路”是一重考验，
那么“柳暗花明又一村”就是在苦难中所获
得的柠檬水。

2018年即将成为过去，苦闷也好，欢喜也
罢，挥挥手说“再见”！在迈向 2019年的入口
处，希望我们虽历经世事沧桑，依然有与岁月
和好的勇气，依然有赏雪的心静。愿我们乐观
坚强，不辜负时光，做最好的自己。就像木心
先生所说，岁月不饶人，我也未曾饶过岁月！

飞驰的时光列车
携走转瞬即逝的过往
载来了缕缕澄澈的阳光
新的一年
款款而来

站在新的起点
信念无比笃定
期盼新生的事物
慰藉着美好的希望

那些蛰伏的绿
枝头蹦蹦跳跳的蓓蕾
在等待一场浩瀚的春风中
定会不负期待
蓄势萌发

新
的
起
点

○

李
战
辉

向
新
年
预
约
幸
福

○

马
亚
伟

新年的入口
○宫佳

踏进2019
○张培胜


