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上世纪七十年代，我家由咸阳道北搬
迁到道南的兴无村，虽说进了城，仍是一
片棚户区。那会我读高中，又是独子，在
我的记忆里，一天到晚颇为熬煎的是每天
要为家里挑一担水，我身单力薄、瘦若麻
杆，肩膀疼痛难忍且红肿脱皮。不久，咬
着牙每天挑水，变成一种不可推卸的家庭
责任，又变成一种生活习惯。

偌大一片棚户区，仅有一处挑水的
地儿且是手压井，全凭汲取地下水，它
位于片区中心地带，比以前用绳索一桶
桶从井中往上提拽强多了，但依旧要一
上一下、循环往复，才能压出井水直至
桶接满，既是手工活，也是力气活，一
担水好几十斤重，此活大多是小伙儿、
男人们干的事。

手压井旁边总是人头攒动，熙熙攘
攘。颇有意趣的是，不是人在排队，而
是水桶一个紧挨一个形成梯队。前方若
走了一位挑水者，稍有松动间隙，立马
就有人向前挪动空桶位置，以防不自觉
的人胡乱插队。即使这样，还会有人因
种种借口插队。若没记错，水压井有专
人看管，全天开放并收取水费，一担水、两
只桶，收费2分钱，在许多人看来，不是钱
的问题，而是需要排队的焦躁。试想，中

午下班时间紧，做饭吃饭跟打仗似的，挑
一担水排队等候少则 20分钟、多则半个
钟头，等得人心焦。冬天室外水管时常上
冻，水流如溪流，耗时又劳神；有时家中无
水，等不急了，只好无奈从邻家“借水”做
饭。晴天倒罢了，若逢雨季，胡同里曲里
拐弯的土路稀烂，挑着重重的担子，深一
脚、浅一脚，我曾多次滑倒，摔成“泥猴”。
不由我扪心自问：“吃个水咋这么难？”难
怪有人戏言：“一条扁担宽又长，两只水桶
吊两旁；走起路来蛮晃荡，一不留神出洋
相。”

八十年代初，我们片区的水压井变成
了自来水，算是一种幸福奢望和人生“解
放”。直到1985年夏末秋初，我考入省城
上学，可谓喜忧参半，喜的是脱产读大专，
带薪拿文凭，机遇难得；忧的是我这么一
走，家中吃水倒成了难题，加之，母亲年事
已高，不由我惴惴不安。巧的是犯难之
际，居委会通知家家户户要通自来水啦！
昔日手工“嘎吱嘎吱”的扁担声完全被“哗
啦哗啦”的自来水声所取代，真是“人逢喜
事精神爽”。

如今，挑水的日子几乎消失。久居
都市单元楼，自来水直接引到家里且
有多个水笼头，随用随拧、悠闲自在。
那“嘎吱嘎吱”响，“咣当咣当”唱，洒
一席水滴，抛一路欢歌，跌跌撞撞、摇
摇晃晃的挑水
情景，总在心
头萦绕……

挑挑 水水 □□张翟西滨张翟西滨
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美国国防部3月2日宣布，美国与韩国
将停止计划于春季举行的大型联合军演，
以支持通过外交努力达到朝鲜半岛无核化
的目标。

分析人士认为，虽然目前朝鲜对此暂
无官方表态，但从朝方一贯立场来看，美韩
此举应能获得朝方欢迎。在当前半岛无
核化谈判尚未取得突破，特别是 2月底朝

美领导人第二次会晤未能达成
协议的背景下，美韩这一举动对
半岛和平进程具有积极意义。

缓和局势

五角大楼在 2日晚发布的声
明中说，美韩决定终止定于春季
举行的“关键决断”和“秃鹫”系列
联合军演，该决定反映出双方有
意愿缓和朝鲜半岛紧张局势，支
持通过外交努力达到半岛无核化
的目标。

不过美国总统特朗普对此的
说法略有不同。特朗普 3日在推
特上称停止军演是为了“节约数
亿美元不能报销的开支”，强调这

是他当总统之前就长期持有的立场。但他
同时也表示“这个时候和朝鲜缓和紧张关
系是好事”。

分析人士认为，特朗普在就停止军演
的目的发表评论时把“节省开支”放在“和
朝鲜缓和紧张关系”之前，或许是出于国内
选举政治的考虑，不过无论他本人动机如
何，从朝方一贯立场看，美韩停止军演都有

利于半岛和平进程。
朝鲜过去一直反对美韩举行联合军

演，并多次提出抗议，认为这是“侵略战争、
核战争演习”。去年，在多方共同努力下，
半岛局势出现重大转机，朝韩领导人三次
会晤，朝美领导人实现首次会晤，半岛问题
重回政治解决轨道。在半岛局势出现向好
局面之时，军演等军事行动无疑会产生负
面影响，不利于半岛安全稳定。

去年6月朝美领导人首次会晤后，美国
叫停了原计划于同年8月与韩国举行的“乙
支自由卫士”年度联合军演。有分析指出，
这在一定程度上降低了对峙，对缓和半岛
紧张局势起到了积极作用。

继续对话

美韩此次叫停军演是在朝美领导人第
二次会晤之后。朝鲜最高领导人金正恩与
美国总统特朗普2月27日至28日在越南河
内举行会晤，但双方未达成任何协议，令国
际社会对朝美无核化谈判前景产生忧虑。

分析人士认为，美国在这一背景下叫
停美韩联合军演，一定程度上展示了美国
希望继续在朝鲜半岛推动无核化进程的意

愿，无疑将为未来朝美继续展开无核化谈
判起到积极的推动作用。

实际上，河内会晤之后，朝美双方都
对未来继续对话表达了积极意愿。

朝中社 3月 1日报道说，朝美领导人
认为，在河内举行的第二次会晤是进一步
增进相互尊重和信赖、推动两国关系迈入
新阶段的重要契机。为实现朝鲜半岛无核
化和朝美关系划时代发展，今后也将继续
紧密联系，并为解决河内会晤中讨论的问
题继续进行建设性对话。

朝鲜最近两年来对国家发展战略进行
了重大调整，从“先军政治”到全力开展
经济建设，从计划经济到出现市场经济
端倪，已经取得了可喜成果。从朝鲜积
极拓展对外交往、密集展开元首外交来
看，朝鲜希望营造一个和平与安全的周边
环境，以贯彻落实一心一意谋发展的“新
战略路线”。

分析人士指出，朝鲜半岛形势过去几
十年的发展变化和曲折经历说明，坚持对
话协商才是唯一出路。从目前朝美双方的
表现看，人们有理由对双方继续保持对话
抱有信心，对半岛未来前景抱有期待。

□江亚平 程大雨

雪停了，白雪覆盖的路面湿滑难行，我
小心翼翼地开车回临潼走亲戚。不到十一
点，亲戚都来了，孩子们难得见一次，不怕
冷地在院子里玩耍、打闹，尖叫声要掀翻左
邻右舍的围墙。

最忙碌的是坐在吸风灶前的弟妹，一
边给灶膛添硬柴，一边指挥着侄女洗碟子
洗碗。硬柴在灶膛里呼呼烧着，臊子在锅
中不停翻滚。满院子都是诱人的香味。忙
碌的侄女，连上厕所的时间都没有。盘子
碗筷终于洗完了，才急匆匆地向后院走
去。不一会儿，后院里就传来侄女惊恐的
叫声：“爸，手机掉厕所了！”

正在和大家说话的兄弟，立马像触电
般向后院跑去。

新农村建设，厕所都设在后院里，便池
统一通向卫生街的粪池。

侄女带着哭
腔向父亲诉说着
手机掉入粪池的
经过……还没等侄
女说完，兄弟就拿
着门后的扫帚，开
门把粪池边的积雪
迅速扫到一边，并
揭开粪池的水泥
盖看了看，然后跑回家，从杂货房中翻出
长筒靴、塑料手套、塑料桶、塑料盆和提桶
的长钩子。

“需要帮忙不？”几个亲戚站起来。
“你们坐着喝茶，不要到后院来，干

这活我有经验。”说完，全副武装向后院
走去。

粪池是长宽一米，深约一米五的方坑，
污物已占了三分之二，呛人的臭气直扑兄
弟面门。一桶一桶的粪便，从兄弟粗笨的
手里提上来，倒出去。粪便顺着卫生间一

侧的路面不断向
南延伸，犹如一条
臭气熏天的黑蛇
在蠕动。

身高体胖的兄
弟这几年少了锻
炼，平时胳膊腿僵
硬，弯腰都显得笨
拙，今天像变了个

人似的，连贯地重复着相同的动作。十几
分钟过去了，兄弟才用戴着手套的手在池
底摸索，摸了两圈，终于摸到了手机。

待兄弟跳出粪池，侄女赶紧端来了
一盆清水，把臭气哄哄的手机在盆里涮
了涮，就到卫生间用吹风机吹去了，吹干
了手机，侄女不放心，开车去县城找修理
门市部。

在水龙头上，冲洗了雨靴和手套上的
污物，兄弟乐呵呵地坐到沙发上，像什么事
都没发生，又和亲戚们拉起了家常。

外甥进来了，笑着说：“路上有困难找
民警，家中有困难，娃只能找老爸了。”兄弟
哈哈大笑：“有什么办法呢，你妹子叫一声
爸，舅也是身不顾‘粪’了。”

弟妹走过来打圆场：“娃们家嫌脏，宁
愿不要手机，也不会下这苦。上一次我把
手机掉到粪池了，还是他给捞上来的，不
然，雨靴手套怎么准备得这么齐。”

侄子也走过来笑眯眯地说：“伯，厕所
是你们家的事故多发区，建议给厕所门前
挂个牌子，上面写着：事故多发区，请注意
保管手机，或者在墙上挂个袋子，写上：手
机存放处。”

温暖如春的上房里，三张桌子上都摆
着四个凉菜。臊子面端上来，大家相互谦
让，刚吃完面，侄女就满面笑容地进了门：

“爸，手机没问题。”
兄弟看了侄女一眼，幽默地说：“大过

年的，感谢娃对爸的考验。”
听话味不对，侄女一溜烟进了厨房。
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“张婶走了！”听到这个突
然的消息，我心里“咯噔”一下。

春节后上班第一天下班，
我拿起外套刚准备出门，驻村
帮扶工作队队长急急忙忙赶来
对我说。

张婶是我们包抓帮扶的贫
困户，今年已经84岁了，身边只
有一个儿子，已经46岁了，还没
有成家。前年我第一次去他家
时，知道了他的名字叫碎宝，我
就问他：“碎宝，最近在干什
么？”他笑着对我说：“挣钱么！”
我发现他的笑不太自然，继续问他：“挣
了多少钱？”“两个亿！”他还是那样笑着
说，并有自豪的语气，我好像知道了些什
么，没有再继续追问。后来通过村干部
了解到，张婶生下碎宝的第二年，碎宝的
爸爸就不辞而别了，张婶一个人拉扯着
碎宝，可是，人们发现长大后的碎宝有一
些问题，不但反应迟钝，意识有时也有些
模糊。到了该上学的年龄，跟着其他娃
们去学校上了几天，实在学不下什么，也
就不去了。

为了给碎宝治病，家里落得一贫如
洗。娘儿俩住在两小间土坯房内，一间
做厨房，一间盘了一个小炕，几十岁的儿
子还和老娘挤在一个炕上，进门好像掉
进了坑里，屋内的地面比门槛外低了好
多。仰头看屋顶的一条檩条已经断裂，
用一根木头顶着，门和窗子已经扭曲歪
斜，合不上、关不严，里里外外乱糟糟的，
唯一让人欣慰的是炕边堆着的几蛇皮袋

的粮食，让他们吃饭不愁。
“这房子随时都有危险，怎

么能住人？如果遇到下雨，屋里
还不成了水坑？”看到这些，我心
急地对同行的村干部说。第二
天，我们和村组干部请来了工程
队，立即拆除了那摇摇欲倒的两
间危房，紧锣密鼓地开始了张婶
家的危房改造工程。

随后，我们给碎宝在一家企
业联系了扫院子倒垃圾的保洁
工作。我们帮扶队员凑钱还给
他买了一辆三轮车，鼓励他干完
保洁的活，搞一些小搬运创收。
这样，一月下来最少也有两三千
块钱收入，碎宝高兴地笑着说：

“这比我以前的两个亿多多了！”
去年进入冬季前，天气越来越冷

了。一个双休日，我带上妻子开着车，拉
着张婶去镇上转了一天，给张婶买了一
身新棉衣和新棉鞋，妻子知道年龄大的
老人头脚特别怕冷，还买了一个毛线织
的帽子和棉袜，陪着张婶到大浴池洗了
热水澡，剪了头发。

当天，我们把张婶送到她门上时，街
坊邻居一下子围了上来不停地夸赞，张
婶好像一下子年轻了十几岁，气色也好
了，更精神了。临走时，张婶把我拉到一
边郑重其事地说：“雷局长，我想过了年
就不当贫困户了，你看宝宝娃现在也能
挣钱了，我们自己能行，政府就不要再操
心了……”我当时一下语塞，但还是很快
反应了过来，想着等过了年再和她详细
说如何退出贫困户的事。可万万没有想
到，还没等我说，张婶这么快就走了。

但我想，张婶走得是安祥的、幸福的！

美韩停止军演释放积极信号

捞 手 机捞 手 机
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喜欢一个字：简。
提起“简”，习惯地会扯出来

“繁”。“繁”是一个热闹的字眼，花红
柳绿，繁花、繁华、繁荣、繁茂。然而
久了，就会繁杂、繁乱、繁忙，以至于

“繁”成了“烦”。细水流年的小日
子，“繁”是生命中不可承受之重。

“简”就不一样了，视觉上就已经
令人神清气爽了。简单、简朴、简洁、
简明、简淡、简雅、简宁、简净……你
看，和它在一起的字是那么低眉顺眼，甘愿作陪衬。宛
若一对琴瑟相合的小夫妻，营造出快乐幸福的磁场，让
人禁不住心生愉悦。

丰子恺先生说“渐”的本质是时间，那么，“简”的本
质应该就是快乐。

我是一个喜欢收藏旧物的人，屋子里的角角落落
堆满了瓶瓶罐罐，衣柜里塞满了衣服，百十平的房子被
我塞得水泄不通。眼看着夏季来临，天气越来越热，狭
小的空间让人憋闷，脾气像是纸做的，一点就着。终于，
在家里人无数次催促下，我决定大刀阔斧地裁剪生活。
忍痛割爱，该送人的送人，该扔的扔。这样一来，家里一
下子空阔了很多，窗明几净，心也跟着亮堂起来了。

也许好多人都是如此，有些东西留着也没什么用，
扔了又觉得可惜，就这样迁就着、凌乱着。殊不知，生
活本身就是一场删繁就简的过程，越简单越快乐，一如
赤子。

曾经去拜访过一位很讲究的朋友，原以为他家会装
潢得时尚高档，可以一饱眼福。然而一脚踏进门口就让
人失望了，简洁明了，清一色的白墙壁寥落地挂着几幅
字画。不过在他家，不会有局促之感，反而自在轻松、亲
切愉悦。当被问及何以这样装时，他的话更让我意外
了，他说，这是我兜兜转转之后穷尽心思想来的，绚烂之
极归于平淡，生活本就如此，一切外在的虚华都是累赘。
我想到了一句歌词：任她们多漂亮，不及你矜贵。是的，
任那些粉饰多炫目豪华，也不及一壁白墙的无暇。

做人又何尝不是如此！背着沉重的枷锁，在虚名
浮利里穿行，到头来却是尘归尘，土归土。《红楼梦》里
的王熙凤机关算尽太聪明，到头来反误了卿卿性命。
心机灵巧未必是好事，心思简单也未必就是坏事，活得
好才是王道。

看过一份调查报告，一百个人中，有多半是不快乐
的。其实，生命是如此难得，每个人都应该快乐活着。
之所以不快乐，是因为“繁”字当心，遮住了阳光。当把心
中的一层层“繁”简化的时候，生活的乐也就在握了。

一个国际研究团队3月4日说，随着海
洋热浪发生的频率不断上升，一些关键物
种乃至整个生态系统将会受到深远影响。

由英国海洋生物学会学者领衔的团队
在最新一期《自然·气候变化》上发表论
文说，1987至 2016年间的年均海洋热浪
天数比 1925至 1954年间增加 50%以上。

为评估从物种到生态系统所受到的影响，
他们对所有大洋盆地发生的海洋热浪事件
进行了量化分析。

结果显示，太平洋、大西洋和印度洋内

的多个区域极易受到热浪加剧的影响，因
为这些区域具有较高的生物多样性；热浪
会危害一系列生物过程和有机体，包括珊
瑚、海草和海带这些极其重要的物种。

领导研究的英国海洋生物学会的丹·
斯梅尔博士说，在气候变化影响下，海洋温
度上升，海洋热浪发生频率增加、持续时间
变长。就像大气中的热浪能够极大地影响
庄稼、森林以及动物种群，海洋热浪将给海
洋生态系统造成巨大的破坏。

□张家伟

研究显示海洋热浪频发威胁生物多样性

据英国《自然》杂志3月5日发表的一篇
论文，一名被称为“伦敦病人”的艾滋病患
者，经干细胞移植治疗后已 18个月未检测
到艾滋病病毒。他可能成为继“柏林病人”
之后艾滋病被治愈的第二人，但专家们谨慎
认为疗效尚需持续监测。“伦敦病人”是来自
英国的一名男性患者，其身份未公开。

研究人员说，2016年，该患者接受化学
疗法和造血干细胞移植，16个月后其体内检
测不到艾滋病病毒，便决定停止抗艾治疗。
自那以来，“伦敦病人”的病情已持续缓解18
个月，但研究人员认为，说治愈为时尚早。

迄今唯一公认被“治愈”的艾滋病患者
是“柏林病人”蒂莫西·布朗。布朗同时患有

艾滋病和白血病，2007年在柏林接受放射疗
法和干细胞移植，后来两种疾病均消失。不
过，此后对其他多名患者开展的类似尝试都
未获成功。

两人接受干细胞移植治疗的一个共同
点是，干细胞捐赠者的CCR5受体出现一种
罕见变异，可使人体对艾滋病病毒产生抵抗
力。CCR5是艾滋病病毒攻击人体的一个主
要入点。为治疗癌症，两人还分别接受了放
疗和化疗，这可能也有助于消灭艾滋病病
毒。不过，放疗和化疗均有副作用。与“柏
林病人”接受全身放疗相比，“伦敦病人”接
受了相对温和的化疗。研究人员认为，“伦
敦病人”的经验可能更好推广。 □黄堃

艾滋病治疗奇迹再现“伦敦病人”或被治愈

印度本周有望与俄罗斯签署
一份协议，从俄方租用一艘核动
力攻击潜艇。合同金额 30亿美
元，核潜艇预期2025年交付，租期
10年。

【大订单】
印度《经济时报》3月 4日以

多名知情人士为消息源报道，印
度和俄罗斯 7日可能就印方租用

“鲨鱼”级攻击核潜艇签署一份政
府间协议。印方将把这艘核潜艇
命名为“查克拉—3”号。

租用合同金额 30亿美元，是
印度继去年花55亿美元购买俄方
S-400型防空导弹系统后的最大
防务订单。

S-400 系统是在 S-300 系统
基础上改进而成的俄制第四代防
空导弹系统，2007年列装俄军，能
够拦截和摧毁空天攻击武器，是
俄军迄今最先进的防空系统。

这不是印度第一次向苏联或
俄罗斯租用核潜艇。

印度 1988年从苏联租用“查
理”级670型巡航导弹核潜艇并命
名为“查克拉”号，租期三年，随后
归还苏联。2012年，印度从俄罗
斯租用一艘“鲨鱼”级核潜艇，命
名为“查克拉-2”号，租约 2022年
到期。

【待改装】
印度准备租用的“鲨鱼”级核

潜艇自2014年以来封存在俄罗斯
北方舰队主要基地之一、北海港
口城市北德文斯克。《经济时报》
报道，“查克拉-3”号将接受全面
改装并安装印度本土研发的通信
和探测系统，重新激活核动力反
应堆。

按照多名消息人士的说法，
改造后，“查克拉-3”号将如同一
艘新潜艇。另外，“查克拉-2”号
租约据信将延长 5年，至 2027年，
直到“查克拉-3”号完成整修和
测试。

与“查理”级一样，“鲨鱼”级
是北大西洋公约组织给俄罗斯潜
艇起的代号，指971型核潜艇。这
是俄罗斯研制生产的第三代核潜艇，是“白蜡树”
级 885型攻击核潜艇问世前俄罗斯海军航速最
高、最“安静”的潜艇。按照《经济时报》的说法，就
隐蔽性能和攻击能力而言，“鲨鱼”级仅次于更新
一些的美国核潜艇。

“鲨鱼”级经改进分为三型。“查克拉-3”号和
“查克拉-2”号分别属于“鲨鱼”级三型和二型。

印俄自2013年开始磋商租用“查克拉-3”号，
2015年谈判取得进展，转而协商技术、租金等具体
细节。 □王逸君

3 月 4 日，
在德国科隆，
人们在狂欢节

“玫瑰星期一”
大游行时向观
众抛掷糖果表
达祝福。当日，
科隆狂欢节将
德国规模最大
的狂欢节推向
高潮。

□逯阳 摄
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2月27日，在越南首都河内，记者在国际媒体中
心观看和拍摄朝鲜最高领导人金正恩与美国总统特
朗普会面的电视直播。
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