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本报讯 7月 7日，陕西省教育考试
院发布《关于做好 2020年陕西省普通高
校招生外语口试工作的通知》，要求报考
外语专业及其他要求外语口试专业的考
生，除参加统考外，还应参加外语口试；
报考对外语口试不作要求的专业，考生
无需参加外语口试。由省教育考试院组

织专家命制外语口试试题。
《通知》指出，考生报考外语口试的

语种必须与本人高考报名所填报的外
语语种一致。非英语语种的考生，报
名通过后统一在西安文理学院考点参
加考试。考生于 7月 9日 9∶00至 10日
17∶00，登录陕西省教育考试院门户网

站（https://www.sneea.cn）或陕西招生考
试信息网（https://www.sneac.com）进行
网上报名。报名费 35元，通过网上银行
缴纳。

从往年外语口试报名情况看，每年
总有大量并不报考外语等相关专业的考
生报名参加外语口试。陕西省教育考试

院提醒，面对今年疫情特殊形势，请广
大考生和家长一定要清醒认识到人员流
动和聚集可能给自身带来的风险，不要
盲目报考。务必要认真阅读拟报考高
校 2020年招生章程，确认拟报考高校
及专业对外语口试有明确要求后，再
行报考。11

陕西：外语口试明日起报名

俗话说“民以食为天”，中国
人爱吃，在日常生活中，很多人
吃饭时还喜欢“趁热吃”。比如
爱喝功夫茶的潮汕人，冲茶的水
温要超过90℃，只有滚烫的时候
喝才叫“趁热”，而据统计，广东
潮汕地区是我国食管癌的六大
高发地区之一。虽然食管癌与
遗传、饮酒等很多因素有关，但
潮汕人爱“趁热”喝功夫茶的习
惯，和食管癌的高发脱不开关
系。不仅喝热茶如此，吃刚出锅
的美食，一边吹气一边吃看似很
香，殊不知一口下去不仅烫嘴，
还有可能致癌。

中国医学科学院肿瘤医院
胸外科主任医师高树庚介绍，中
国是食管癌发病率和死亡率最
高的国家，其发病率居我国各类
恶性肿瘤第五位，属于高发病
例。发病原因也有很多，其中饮
食习惯是增加食管癌风险的因
素之一。

很多人平时因为工作、生活
习惯的关系，会出现吃饭速度非
常快、咀嚼不细致、吃烫食等
情况。然而，吃特别烫的食物
很容易造成食管黏膜损伤，反
复吃烫食不仅会造成反复损
伤，久而久之还会使黏膜造成
一般性炎症，并逐渐发展为增

生性病变，包括轻度增生、中度
增生和重度增生。

食管癌还有其他致病因素，
但无外乎都与我们的饮食有着
密不可分的关系。例如：吃粗糙
的食物、霉变的食物、营养不良
等等，因为霉变的食物中容易产
生黄曲霉素或者亚硝酸盐，它们
会对食道造成化学性损伤，这种
损伤会直接形成点状病变，然后
面积越来越大，直至癌变。

应该如何从日常饮食入手
预防癌变？专家表示，首先，吃
饭时温度最好不要太烫，一般
40℃左右是比较合适的。其次，
吃饭的速度不要很快。

高树庚表示，吃饭太快、太
烫，不但对食管有一定的伤害，
对整个消化系统也有损伤。即
使癌症没有找上门，脆弱的食管
在经过反复烫伤之后，也会出现炎
症、溃疡等一系列问题。很多危
险因素都是生活中自己可以改
变的习惯，因此，对恶性肿瘤来
说，预防非常重要。 据人民网

新闻新闻新闻
本报讯（王嘉）7月 6日，省退役军人事务厅、省

财政厅、省政府征兵办公室、省消防救援总队联合
下发《关于进一步做好全省义务兵家庭优待金工作
的通知》。

陕西省义务兵（预备消防士）家庭优待金继续按照
义务兵（预备消防士）学历、服役时间实行统一优待政
策，每个家庭按两年补助，按照本科以上（不含本科）
3500元/月，本科 3000元/月，大专、高职 2500元/月，高

中 2000元/月，初中 1500元/月的标准发放。城镇居民
人均可支配收入高于全省义务兵家庭优待金统一标准
的县（市、区），按照当地城镇居民人均可支配收入标准
发放。“高原条件兵”在发给其义务兵家庭优待金的基
础上，每人再给予一次性奖励金2万元。

优待金原则上一年发放一次，县（市、区）退役军人
事务部门应当在每年“八一”建军节前，按照社会化发
放的要求予以兑现。

7月6日，渭南市澄城县澄城中学考点门
前，民警摆放标志牌。据悉，澄城县公安局交
通管理大队成立护考小分队，强化考点周边
道路管控，及时处置突发事件，开辟绿色通道
服务考生。 崔正博 摄

“谢谢你们的服务！”7
月7日，在西安市八十二中
门口的爱心助考志愿服务
站，一位家长接过志愿者递
来的口罩感动不已。

当天，陕建八建集团
青年志愿者在公司驻地、
吴家堡村及莲湖区考点提
供各类服务，以爱心行动
助力高考。

姚祖烨 陈玺龙 摄
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我省做好义务兵家庭优待金工作

本报讯（赵 争
耀）7月6日，陕西省
考古研究院榆林考
古基地在榆林高科
城揭牌。今后，该基
地将充分利用榆林
考古资源，更好地开
展文物考古调查、勘
探和研究工作，有效
服务榆林地区重要
文化遗产的保护和
利用。

据了解，省、地
合作的区域考古整
合，是陕西近年正在
大力推广的一种考
古科研和服务模式，
在这种模式下，陕西
省考古研究院先后
建立了周原国际考
古研究基地、渭南考
古研究基地、空港新
城研究基地，取得了
良好的效果和成功
的经验。

榆
林
考
古
基
地
揭
牌

近日，遍地“黄
金”在岚皋的田间地
头盛开，村民正在采
摘黄花菜。在安康市
岚皋县城关镇茅坪村
众达农业园产业扶贫
基地，100 余亩黄花
菜成为这里一道新的
风景线，从种植、采
摘、加工、物流、销售
全程有效解决就业，
黄花菜产业逐步成为
村民改善民生的“金
色产业”。

廖霖 摄

普通高校招生各批次录取控制分数线公
布后，考生可登录陕西省教育考试院门户网
站或陕西招生考试信息网查询本人成绩及各
科选择题作答字符串、非选择题各题得分。

提前批次、单设本科批次、本科一批、普通
高校职业教育单独招生志愿在 7月24日
12时至7月27日12时填报；

本科二批志愿在本科一批录取结束后填报；

高职（专科）志愿在本科二批录取结束后填报。

提前批次中的艺术类本科B段和艺术类专科
A段、单设本科批次、本科一批、本科二批、高
职（专科）实行平行志愿投档录取办法。

提前批次（艺术类本科B段和艺术类专科A段
除外）和其他特殊类型招生实行梯度志愿模式。
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7 月 7 日，
西安八十三中
考 点 门 前 ，咸
宁 社 区 组 织

“咸东小哥”志
愿队为高考生
保驾护航。他
们或是协助考
生排队入场，或
是为需要的考
生送上矿泉水。

王忠义 摄
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在西安市育才中学考点，语文科目考试结束，考生们走出考场。本报记者 鲜康 摄

据《人民日报》记者从公安部获
悉：为确保 2020年度全国普通高等学
校招生考试顺利进行，公安部部署全
国公安机关严厉打击涉考违法犯罪，
严格落实校园安保措施，开通绿色服
务通道。截至目前，共破获“涉考”刑
事案件 30余起，抓获犯罪嫌疑人 230
余名，收缴无线考试作弊器材 7000余
件（套）。

按照公安部部署要求，各地公安
机关组织对全国7000余个考点的周边
治安复杂场所进行集中排查清理，及

时消除各类安全隐患；派出 6000余名
民警进驻各级教育考试中心和高考联
合指挥中心，与教育等部门联勤联动，
强化考点出入口安全防范。

各地公安机关网安部门对利用互
联网和无线考试作弊器材实施的各类
涉考试犯罪活动保持高压严打态势。
各地公安机关交管部门开通护考、救
援绿色通道，为忘带身份证、准考证和
遇到交通拥堵或极端天气的考生提供
应急通行便利，确保考生安全顺利到
达考场。

公安机关严厉打击“涉考”违法犯罪

本报讯（冯强）7月 6日，西安市
雁塔区城管执法局发布消息，中高考
期间，雁塔城管将全力保障中高考学
生和中高考考点的环境和秩序。

其中，每个考点门口驻扎至少两
名执法队员；从即日起全面排查整治

考点周边、住宅小区周边的生产生活
噪音，发现一起查处一起，绝不姑息；配
合交警疏导考点周边交通秩序。同时，
加大保洁力度，确保考点周边环境秩序
良好，做好考点周边市政设施的维护巡
查及考点周边城市内涝应急处置。

西安雁塔城管：中高考期间对广场舞噪音零容忍

西安市育才中学门前，领队老师与即将进入考场的考生一一拥抱，祝愿他
们取得好成绩。 本报记者 鲜康 摄


