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西安发布“6561”现代产业急需紧缺岗位人才需求目录
本报讯（顾荣）8月 18日，为进一步

落实“十项重点工作”任务，紧扣“6561”
现代产业发展，促进人才精准引进，西安
市人力资源和社会保障局发布《2020年
度西安市“6561”现代产业急需紧缺岗位
人才需求目录》（以下简称《目录》）。

今年初，西安市委市政府颁发了
“市字 1号”文件，圈定了西安市支柱、新
兴及生产性服务产业的范围（即：

“6561”现代产业体系），并明确了相关
发展方向及扶持举措。如何紧扣产业
需求，精准引进符合产业发展规划人

才，形成以产聚人、以人促产的良性生
态，既是政府企业管理部门所面临的重
要课题，也是一次人才工作优化创新的
契机。基于此，西安市人社局牵头实施
了《2020年度西安市“6561”现代产业急
需紧缺岗位人才需求目录》编制项目。

“6+5+6+1”现代产业体系为：电子
信息、汽车、航空航天、高端装备、新材
料新能源和生物医药 6大支柱产业集
群；人工智能、5G技术、增材制造（3D打
印）、机器人、大数据与云计算 5大新兴
产业；现代金融、现代物流、研发设计、

检验检测认证、软件和信息服务、会议
会展 6大生产性服务业；推进文化旅游
产业转型升级。

《目录》涵盖西安 12大产业范围 192
个急需紧缺岗位，其中电子信息类28个、
航空航天类23个、生物医药与互联网/电子
商务类各22个、计算机软件类19个、智能制
造类17个、大数据与云计算类16个、现代
服务类 13个、增材制造类 10个、新材料
类8个、汽车及零配件与金融类各7个。

据了解，为确保《目录》的准确性、
科学性和有效性，西安市人社局历时三

个月，对西安市产业现状、发展规划及
人才政策等进行了深入调研，并通过智
联大数据平台调取、企业申报及其他补
充等方式对企业招聘岗位信息进行筛
选，还组织专家对岗位急需紧缺程度进
行评定，最终确定了192个急需紧缺岗位
人才需求目录。《目录》内容包括岗位名
称、急需紧缺指数、年薪、岗位职责、学历/
专业/资历要求及知识技能要求等。

下一步，西安市将结合《目录》，实
施更加精准引才工作，推动西安快速
打造人才高地。

2020年全国导游资格考试11月14日举行
本报讯 日前文化和旅游部办公厅

发布通知，2020年全国导游资格考试定
于 2020年 11月 14日举行。全国导游资
格考试报名采取网上报名的形式进行，
报名程序包括提交报名信息、报名信息

审核、交费和下载准考证4个环节。
8月20日9时至9月14日17时，考生

可通过全国导游资格考试网上报名系统提
交报名信息。考生报考全国导游资格考
试，须同时参加笔试和现场考试（面试）。

已经取得中文“导游资格证书”，需转换外
语语种的考生仅须参加现场考试（面试）。

笔试采取机考方式进行，科目为政
策与法律法规（科目一）、导游业务（科目
二）、全国导游基础知识（科目三）、地方

导游基础知识（科目四），现场考试（面
试）科目为导游服务能力（科目五）。其
中，科目一、二合并为1张试卷进行测试，
科目三、四合并为 1张试卷进行测试，一
起于11月14日进行。
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据新华网 时隔一年，中国国家医保
目录再次启动调整。中国国家医疗保障
局近日发布的《2020年国家医保药品目录
调整工作方案》（以下简称《方案》）显示，
符合《基本医疗保险用药管理暂行办法》
第七条、第八条规定，与新冠肺炎相关的
呼吸系统疾病治疗用药可以纳入 2020年
国家医保药品目录拟新增药品范围。

7 月底公布的《基本医疗保险用药
管理暂行办法》明确，建立完善医保药
品目录动态调整机制，原则上每年调整
一次。据悉，此次调整范围综合考虑了
基本医保的功能定位、药品临床需求、
基金承受能力，目的在于根据基金支付
能力动态调整药品目录范围，为新冠肺
炎疫情防控常态化提供支撑，努力实现
药品目录结构更加优化。

记者了解到，新冠肺炎疫情发生以
来，国家医保局出台“两个确保”政策，对
确诊和疑似患者全部实行先救治、后结
算。截至 7月 19日，全国新冠肺炎确诊
和疑似患者发生医保结算 13.55万人次，
涉及医疗费用 18.47 亿元，医保支付
12.32亿元，支付比例达到 67%。

可纳入 2020年国家医保药品目录拟
新增药品范围的还包括：纳入《国家基本
药物目录（2018 年版）》的药品；纳入临
床急需境外新药名单、鼓励仿制药品目
录或鼓励研发申报儿童药品清单，且于
2020年 8月 17日前经国家药监部门批准
上市的药品；第二批国家组织药品集中
采购中选药品；2015 年 1 月 1 日至 2020
年 8月 17日期间，经国家药监部门批准
上市的新通用名药品；等等。

《方案》要求，符合条件的药品目录
外西药和中成药一律由企业按程序提出
申报，经审核通过后纳入拟新增范围。建
立监督机制，对符合条件提出申报的药品
名单进行公示，设立举报电话和邮箱，主
动接受社会大众、新闻媒体、医药企业的
监督；对所有评审、测算工作全程留痕，
确保专家独立、公正提出意见；完善内控
机制，明确工作岗位和人员责任，完善信
息保密、利益回避、责任追究等纪律规范，
确保目录调整工作公正、安全、有序。

国家医疗保障局将于 2020 年 11 月
至 12 月公布药品目录调整结果。

全力防汛 确保群众生命财产安全
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生活中，我们常见到有些人弯腰驼
背、走路不稳、反复骨折，其实罪魁祸首
就是骨质疏松症。医生在临床中发现，
骨质疏松症更“偏爱”女性朋友。

在医学上，骨质疏松症就是一种因
骨量低下、骨微结构损坏而导致的骨脆
性增加的全身性疾病。其实，在骨质疏
松症早期，身体会发出一些提示信号。
比如，不同程度的四肢或腰背部疼痛，
身高下降 3厘米以上，出现驼背等骨骼
畸形，跌倒或日常活动即引发骨折等。
这些情况提示我们骨健康可能出现了
问题，需要积极寻求医生的帮助。

根据国家卫健委发布的数据显
示，我国 50 岁以上人群中，绝经后女
性的骨质疏松患病率几乎是男性的
5倍。主要有三方面原因：

首先，女性和男性相比，在生命
周期的任何时段，骨量都低于男性。
骨量是反映骨骼强度的重要指标，所
以“娇柔似水”的女性更容易被骨质
疏松所累。

其次，人体内的雄激素和雌激素都
对骨骼有保护作用，可以避免骨量随
年龄增长而过快丢失。但女性从更年
期开始到绝经后 10年的时间内（即围
绝经期），雌激素开始波动性下降，它
对骨骼的保护作用随之消失，骨的破
坏增加，骨量开始快速丢失。而男性却没有
这段时期，他们的骨量一直是缓慢下降的。

除此之外，女性还经历着特殊的妊娠、分
娩、哺乳等一系列过程。几乎 100%的健康孕
妇分娩后都会有自身缺钙现象。在孕期和产
后完全哺乳6个月内，母体通过乳汁输送给宝
宝的钙量高达 100克。因此整个孕期和哺乳

期，母体骨钙流失严重。生育次数越
多、生育间隔越短的女性，骨质疏松发
生风险越高。

专家建议，要从以下几方面入手，
做好骨质疏松的日常预防。

重视营养。日常膳食中要摄入充
足的蛋白质和钙，有利于强健骨骼。
建议中老年人和妊娠、哺乳女性多喝
牛奶，必要时额外补充钙剂。还需注
意低盐饮食，因为盐摄入过多会加速
骨骼钙质的流失。

充足日照。暴露皮肤于太阳下。
晒太阳可以促进体内维生素D合成，有
利于钙吸收。充足的维生素D对于强
健肌肉、调节心情以及预防某些其他疾
病都有一定的作用。

规律运动。运动对于维持正常肌
力和骨骼的健康至关重要，还可改善
机体敏捷性和平衡性，减少跌倒风
险。如果身体条件不好，也可以做一
些强度低的阻抗运动，即通常所说
的力量训练，如腿部带有阻力的屈
伸、上举胳膊、腰部肌肉锻炼等。

戒除不良生活习惯。戒烟，限酒，
避免过量饮用咖啡等。

除此之外，40岁以上人群应重视骨
质疏松症的筛查，常规体检中最好有
一次骨密度检查。若骨密度正常，可 5

年后再测。绝经期女性，
建议每年做一次骨密度
检查以监测骨量丢失速
度。如果确诊骨质疏松，
可在医生指导下规律服
用钙剂和维生素D等骨
骼健康补充剂。（徐晓洁）
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观8 月 18 日，渭南高新区崇业路街

道办新二路社区恭安小区，辅警李莎
（右）向市民宣传创建文明城市知识。

当日，渭南市公安局组织交警支

队、治安支队开展创建全国文明城
市平安建设宣传教育巡展活动，通
过面对面进行法制宣传，为市民答
疑解惑。 崔正博 摄

↑受上游持续强降雨和泄洪影响，安
康水库水位自 8 月 17 日 17 时上涨至 324
米，逐步接近汛限水位。按安康市防汛指
挥部指令，安康水电厂于8月17日21时35

分开启 3 号表孔泄洪，8 月 18 日 10 时 50 分
加开一个表孔泄洪，出库流量 3700 立方米
每秒。截至 8 月 18 日 14 时，水位控制在汛
限水位以下。 崔航 周红英 摄

↑连日来，中国铁路西安局集团有限公司汉中工务段
管内经历了大范围连续强降雨天气，最大雨量为宝成线
冉家河站，达239.2毫米。该段干部职工日夜坚守，齐心协
力，果断处置48起水害，全力确保防汛安全。 周俊英 摄

→近日，宁洛扶
贫 协 作 联 络 组 积 极
组织江宁来洛“三支
队伍”在商洛市洛南
县 麻 坪 镇 陈 台 村 举
行 灾 后 援 建 帮 扶 仪
式，捐赠灾后重建资
金共40000元。

仪式结束后，“三
支队伍”支医组医护人
员开展义诊服务，向灾民
们宣传水灾后防病防
疫知识；支农组农技人
员指导群众做好灾后农
作物恢复管理工作。

姚渤潮 摄

本报讯（张斌）笔者从陕西省公路
局了解到，入汛以来陕西多地出现连续
强降雨，造成多处高速公路、国省干线
公路和农村公路出现水毁、塌方、泥石
流等灾害，公路交通基础设施受到严重
损毁，导致多条道路通行受阻。

普通干线公路受损最为严重。据
陕西省公路局初步统计，截至 8月 18
日，陕西普通干线公路约 26 公里路
基、32 公里路面遭冲毁，受损桥梁 17
座，受损涵洞 138道，冲毁护坡及驳岸
69处，冲毁挡墙 244处，塌方及泥石流
1400处，滑坡 68处。公路交通基础设
施受损严重。

针对强降雨带来的水毁问题，陕西
省交通运输厅、陕西省公路局以及各级
公路部门立即启动应急响应，组织力量
抢通道路，同时，不断加强对桥梁安全
保护区、过村镇路段、事故多发路段及
临崖临水路段的巡查，加强与交警部门
的防汛会商和联动，对水毁严重路段及
时研究确定绕行方案，远端分流、近端
疏导，做好公路保畅。

据陕西省气象局发布信息，未来几
天，陕西多地仍将出现降雨天气，局地
有大到暴雨，建议做好应对防御工作，
减少户外作业，提醒广大群众注意防范
塌方、滑坡、泥石流等灾害。
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本报讯（晓霞）近日，人民银行西安
分行发布数据，上半年，陕西省社会融资
规模增量为 4175.83 亿元，同比多增
1340.13 亿 元 ，增 量 达 到 上 年 全 年 的
92.34%。

社会融资规模增量是指一定时期内
实体经济（境内非金融企业和住户）从金
融体系获得的资金增量。

今年上半年，陕西金融机构实体经
济发放的人民币贷款增加 2882.94亿元，
同比多增 725.85亿元；对实体经济发放
的外币贷款（折人民币）增加 62.51亿元，
同比多增 73.12亿元。上半年，陕西省企
业债券净融资增加 788.14亿元，同比多
增 608.08亿元；非金融企业境内股票融
资 31.73亿元，同比少增 15.88亿元；政府
债券净融资增加 701.95亿元，同比多增
97.99 亿元；其他融资增加 112.29 亿元，
同比多增 17.97亿元。

新闻新闻新闻

上半年全省社会融资规模增量接近去年全年

本报讯（肖杨）近日，西安市养老服
务行业专家库成立仪式在市民政局举
行。来自西安的高等院校、科研院所、
企事业单位的 10位专家，作为第一批养
老服务行业专家，将为西安养老行业发
展建言献策。

据悉，养老服务行业专家库成立后，
将对西安养老服务行业工作的重大决
策、重大战略、重大思路提供政策咨询、
理论指导和技术支持；对西安养老服务
行业方面重要法律法规草案、重大政策
措施、重点工作部署等提出意见和建
议；参与西安市养老事业重大科研项
目、重大建设项目和重大理论课题的研
究、评审和评估工作。

西安成立养老服务行业专家库

本报讯（崔战雄 袁靓）《铜川市文明
行为促进条例》于近日颁布实施。今后，
随地吐痰、便溺、乱涂乱画、违规养犬等
不文明行为将受到不同程度的处罚。

《条例》制定了法律责任，对违反条
例的各种不文明行为予以处罚。如随地
吐痰、便溺的，处以警告、二十元以上五
十元以下罚款；未即时清除犬只在公共
场所排放粪便的，处以二十元以上五十
元以下罚款。

同时提出违反本条例规定应当受到
行政罚款处罚的，违法行为人通过自愿
参加与文明行为促进工作相关的社会
服务等方式，主动消除或者减轻违法行
为危害后果的，行政执法部门可以依法
从轻或者减轻罚款处罚。

铜川颁布条例促进文明行为养成
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本报讯 日前，陕西省市场监管局组织
对饮料、酒类、炒货食品及坚果制品、糕点 4
大类食品 118批次样品进行了食品安全监
督抽检，其中饮料、酒类、炒货食品及坚果
制品3大类8批次样品不合格，检出的主要
问题包括微生物污染、质量不达标等。

对抽检中发现的不合格产品，省市
场监管局已责成生产经营者所在地的市
场监督管理部门立即组织开展处置工
作，查清产品流向，采取下架、召回不合
格产品等措施控制风险，对违法违规行
为依法处理。

全省8批次食品安全抽检不合格


