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本报讯（记者 王何军) 9月 23日 19
时，铜川市总工会组织的“行业职工夜间培
训”系列活动拉开序幕。当晚，铜川市职工
之家灯火通明，电子屏幕上“送培训到行
业”水电工技能提升夜校班的主题十分醒
目，150余名装饰行业工人将偌大的会议室
坐得满满当当。

线路铺设，分路线径设计，双控、三控
以及无间断照明控制，线路连接方式，插
座的安装、安全的电路系统布置首先展
开……“干货”满满。只听见满场唰唰的
笔记声。

自铜川市总工会职工技能培训基地
挂牌起，工会便通过与行业协会联合培训
的方式，积极落实市总工会在“加强职工

素质教育提升工作”方面的相关要求，为
农民工兄弟送培训提技能，以期广大农民
工在学习新工艺新材料应用、提高生活水
平的同时，为“六稳”“六保”工作作出更大
贡献。

讲课间隙，铜川市装饰协会工会主席
俱新海说，夜间课堂“很好很科学”！

“装饰协会目前用工从业人员大概万
余人，90%为农民工和下岗失业人员，受疫
情影响，行业受到不小冲击，工人们上半年
没挣下啥钱，现在要抓紧复工复产后的市
场需求，白天赶工多赚些，利用晚上时间培
训比较好，既不耽误挣钱也提高了从业能
力，磨刀不误砍柴工。”俱新海如是说。

现场，多名工人坦言，市总工会组织

的这次“送培训”活动很用心，打破了白天
搞培训的惯例，充分考虑到行业的实际困
难。大家纷纷表示：“晩上为我们送技术
送窍门，让我们拥有一技之长，大大增加
了就业率，很感谢也很珍惜这次机会，一
定认真参加培训，不辜负工会的贴心服务
和良苦用心！”

水路系统布置、卫浴平面结构的布局、
家装节点的人性化设计、排水改造方式、家
装水电材料分类等施工精髓内容依次展
开。好东西太多，记都记不过来。需要慢
慢消化的工人索性拿起手机连续拍起照
片，或者拍起了视频。

据介绍，此次“送培训”系列活动，充分
考虑行业实际、人员结构和业务特点，分层

次为全市 400多名装饰行业水电工（主要
是农民工和城市失业人员），进行 6个班次
的技术应用知识讲座。据不完全统计，截
至目前，包含前半年开展的“送培训进企
业”“送技术助脱贫”系列活动，铜川市总工
会累计培训职工群众达1500余人次。

培训持续到 22 时 30 分，才“依依不
舍”地落下帷幕，讲的人、听的人都有太
多意犹未尽。

“今天好充实呀，白天干了一天活，晚
上又听了几小时课，听了老师的讲解，才知
道要学的东西这么多，虽然辛苦但收获不
少，就是要趁年轻，多学多干多努力，把自
己的本事练强 ，才能过上想要的好日子。”
日丰管业水电工崔蒙涛说。

铜川市总工会
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喜迎国庆 情满中秋

9月27日，由陕建三建集团承建的延安新区
全民健身运动中心体育馆举行开馆仪式，献礼
国庆。该馆是第十四届全运会国际摔跤比赛项
目的举办场馆。投用后将为该市体育事业发展
注入新的生机和活力。 刘祥胜 安铎 摄

9月25日，西安普天通信有限公司举办“迎国
庆”乒乓球赛，旨在提高职工自觉锻炼身体的意
识，营造节日气氛。活动中，场上比赛激烈，场下
掌声阵阵。 王忠义 摄

9月26日，中国铁路西安局集团有限公司汉
中车务段以“共建美好家园、拥抱小康生活”为主
题，举办第七届职工文化艺术节，喜迎双节的到
来。各车站青工自编自导自演，用激扬的青春、
律动的热情，呈现出一场汇集歌舞、曲艺、器乐演
奏的文化盛宴。 陈燕 摄

近日，中铁十二局集团四公司举办“品质铁建 文化助力”主题职
工书法、美术、摄影作品展，喜迎祖国71华诞与传统中秋佳节，为广大
职工带来一场意义非凡的文化盛宴。

此次展览共展出60余名职工的120幅书法、美术、摄影作品，体
现了企业深厚的文化底蕴。 刘国占 摄

9月27日，中建三局西科大临潼校区项目部开展了一
场特殊的迎“双节”活动，邀请职工家属、工友代表一起签
订家庭助廉承诺书。活动现场，职工和家属做出了印有

“祝福祖国”“清正廉洁”等字样的月饼，表达对祖国的美好
祝愿。 本报记者 王何军 摄

9月25日，安康市烟草专卖局“同心安康·多功能
职工活动室”正式启用。活动室集阅读区、交流区、
电子体验区等于一体。

图为读书交流活动现场。 田园 摄

本报讯（于海 李丹）9月 28日，巴山
第三十九届路地群众运动会开幕。此次运
动会历时两天，25支代表队的500多名选
手将参加拔河、篮球、气排球等 6项集体
项目和台球、中国象棋、钓鱼、投沙包、
乒乓球等8项个人项目的比赛。

当天，大巴山金秋送爽、丹桂飘香。
位于襄渝铁路线中段的巴山站区彩旗飘
扬，到处洋溢着欢声笑语。周边十里八乡
的乡亲们与近千名铁路职工欢聚在安康工
务段巴山工务车间的篮球场上，喜迎大山
深处的“小奥运”——巴山第三十九届路
地群众运动会。

开幕式上，中国火车头体协、中国铁
路西安局集团有限公司、镇巴县地方政府
领导分别进行致辞，并向巴山镇中心小学
赠送文体用品。随后，代表队队员和铁路
职工、群众在《祖国好、运动美、巴山
情》文体展演的欢乐氛围中，开始了一场
别开生面的体育盛会。此次运动会历时两
天，25支代表队的500多名选手参赛。

巴山站位于襄渝线的险要地段，地处
陕川交界，这里山险涧深、沟壑纵横。巴
山工务车间管辖区段 90％以上是桥梁隧
道，集中了襄渝铁路隧道最长、坡道最
大、桥梁最高、曲线半径最小、海拔最

高、条件最艰苦等“六大之最”，被人们
称为“空中铁道”“地下长廊”。在这种环
境下，巴山人立足岗位、拼搏奉献，形成
了“安心山区、艰苦奋斗、开拓进取、坚
定乐观”的“巴山精神”，先后获得“全
国五一劳动奖状”等各类先进荣誉 291
项，创造了管辖的襄渝铁路 42年安全生
产无事故的纪录。

巴山路地群众运动会从 1981 年开
始，至今已举办 39届。它从这里最初简
单的娱乐活动，一步步成为铁路职工和当
地群众心目中的“小奥运”，成为巴山人
的“狂欢节”，被誉为全国群众体育运动

的典范。
受年初新冠肺炎疫情影响，今年巴山

运动会举办时间由往年 4月推迟至 9月。
中国铁路西安局集团有限公司在严格执
行疫情防控要求的基础上，组织巴山铁
路职工、巴山镇政府、高速公路巴山收
费站、屈家山锰矿等 25个代表队参加巴
山路地群众运动会。全国劳动模范、巴
山线路工区党支部书记王庭虎说：“巴山
铁路站区职工群众用运动的方式，在大
山深处创造着自己的精神天地，这里的
生活环境虽然艰苦，但大家的精神却非
常丰富。”

第39届巴山“小奥运”开幕
路地共享全民“狂欢节”
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本报讯（张明辉 曹锋）近日，延安炼油厂聚丙
烯装置氢气压缩机PK705通过可靠的国产化配件替
代，满足了设备使用要求，实现节支增效，配件供货
周期由 1 年缩短至 3 个月，一次更换配件费用从
141250元减少到33450元，同比节约费用10万余元。

氢气压缩机 PK705是聚丙烯装置的关键设备，
由意大利西亚特压缩机厂制造的往复式压缩机，配
件价格偏高，采购周期长，维修费用高。为缩短备货
周期，提升设备故障应对能力，该厂技术组查阅相关
文献和设备资料，同浙江温州生产厂家技术人员交
流沟通，确定配件制造图纸，对活塞杆及密封圈等易
损件进行国产化生产和供货，并在配件安装使用后
跟踪设备数据和磨损情况，不断完善技术细节，优化
使用效果。目前，压缩机运行正常，温度振动等数据
均在指标范围内。

配件国产化节约费用十万余元
延安炼油厂

近日，商洛市山阳县总工会退休干部、养蜂土专
家卢涛（右二），来到板岩镇石庄村养蜂户的养蜂场，
实地指导养蜂技术。卢涛从县总工会主席岗位退休
后，仍然坚持边养蜂边总结经验，不断钻研探索新的
养蜂实用技术，助力贫困群众早日致富。王荣金 摄

据新华社电 9月 28日至 10月 8日，为期 11天
的铁路国庆黄金周运输正式启动。全国铁路预计发
送旅客1.08亿人次，日均982万人次。10月1日为客
流最高峰，预计发送旅客1300万人次，将创新冠肺炎
疫情发生以来铁路日均客流新高。

当前，旅游业加快复苏，恰逢中秋节与国庆节叠
加，旅客探亲、旅游等出行需求十分旺盛。国铁集团
相关负责人介绍，国庆黄金周运输期间，全国铁路实
行高峰列车运行图，预计日均开行旅客列车达到
9500列，比节前日均增加1200列以上。

国庆假期将发送旅客1.08亿人次

到富平县调研厂务公开工作
本报讯（杨华）9月 27日，省人社厅、省总工会

基层工作部调研组一行，来到渭南市富平县红星美
羚乳业股份有限公司调研厂务公开民主管理工作。

调研组参观了生产车间、公司劳模工作室、职工
之家、党建活动室，查看了民主管理工作相关资料。

通过座谈和检查，调研组一行对公司厂务公开民
主管理工作给予了充分肯定，强调要大力弘扬企业家
精神，树立家国情怀，助力“六稳”“六保”工作，把企业
做好、把职工引领好。坚持党建带工建，切实维护职
工合法权益，努力构建和谐劳动关系，实现企业、职工
和社会效益的互利共赢。

省人社厅 省总工会

新华社天津9月 28日电（记者 周润
健）中秋将至，“赏月”是重头戏之一。
今年的中秋月不仅是“十五的月亮十六
圆”，还是本年度“第二小满月”。如何欣
赏这一轮“别样”的中秋月，天文专家在
此为公众提出建议。

今年中秋月最圆时刻出现在10月2日
凌晨 5时 5分。受月球与地球之间的距离
影响，从地球上望去，这轮最圆中秋月
与今年其他月份的满月相比，明显有些

偏“瘦”。
“最圆时刻，大多数人还在香甜的睡

梦中，即使想‘举头望明月’，也是‘有
心无力’。虽然中秋之夜的月亮不是最
圆，但与最圆时刻相比，肉眼难以分辨，
而且从时间段上来说，也更适合观赏。”
中国天文学会会员、天津市天文学会理事
史志成说。

10月 1日，日落后不久，一轮“娇
小”的中秋月就会从东偏南方向冉冉升

起，月亮丰盈，月色皎洁。
20时 30分至 21时 30分，月亮爬升到

一个非常适合的高度，此时赏月最佳。史
志成说，此时段内，人们可找一视野开阔
处，如公园、湖边、山顶等地，仰头就可以看
到这个夜空中最明亮，也最美丽的天体。

随着时间的推移，圆月逐渐向南方天
空移动，在子夜时分左右，圆月爬升至最
高，也最明亮，位于正南方天空，成为名
副其实的“指南针”。而此时此刻，一幅

“皓月当空照”的美景也呈现在人们面
前，月光幽幽。

在赏月的过程中，人们用肉眼细观月
亮，可以看到月亮表面有些地方较明亮，
有些地方较暗淡。

“如果想象力丰富，嫦娥奔月、吴刚
伐桂、玉兔捣药等场景就会浮现在脑海
里。这时，如果再吟诵上几句咏月的诗
词，更会牵动你的情思，寄托对远方亲友
和家乡的思念之情。”史志成说。

月到中秋分外明：天文专家教赏“别样”中秋月

近日，中铁一局三公司乌鲁木齐地铁2号线项目
部职工郭某某因突发重大疾病，急需大额救治资金。
该公司向全体职工发起捐款倡议，60个项目的1500余
名职工共捐款26万元，并转交其家属。 马小刚 摄


