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“全家的希望，盼你平安归来，只有你
安全，家中才安宁……”陕钢集团龙钢公
司《员工安全常识手册》上，张宇峰的妻子
一笔一划写下对家人的安全嘱托。

张宇峰是该公司炼铁厂 2#高炉渣处理
班班长。18 岁技校毕业走进炼铁厂，从慢
慢学习，到深深投入，他用“竭尽全力”诠释
了自己的青春，成为钢铁战线上一枚闪亮
的“螺丝钉”。

“这就是我的幸福生活”

2016年 5月，面对 2#高炉渣处理设备老
龄化等现状，张宇峰主动请缨，接下这块硬
骨头。他利用日常高炉放铁间隙，不断学习
转鼓、抽渣泵等重点设备的维护要领，细化
制定设备精细化操作规程，并坚持每月对岗
位工进行标准化操作、应急处置知识培训，
促进员工业务技能水平不断提高。同时每
班必须亲自对筛板、转鼓各紧固件及润滑点

进行检查，对发现的问题第一时间处理，全
力确保生产安全运行。

渣处理员工小李说：“多年来，我们点检
完设备后，张班长都要亲自再复查一遍……”

“保障生产安全运行，这就是我的幸福生活。”
张宇峰说。

“制胜的秘诀就是妻子的理解和支持”

问及工友，无论在生活还是工作中，张宇
峰都能坦然应对各种压力。当笔者问他：“工
作中制胜的秘诀是什么？”张宇峰激动地说：

“因为我有一个好妻子，是她的理解和支持，
激励着我不断前进。”

时间回到去年11月的一天晚上9时，在家
休假的张宇峰正准备睡下，突然接到班里值班
室的紧急电话，“张班长，渣处理201皮带涨紧
轮轴断了，需要你配合参与抢修，实施更换
……”挂断电话后，张宇峰迅速穿上工服，和妻
子简单说明后，便急忙赶赴设备现场。在赶赴
现场的路途中，妻子给他发送了一条微信，叮嘱
他“安心工作，家中有我……”到达现场后，张宇
峰和班组员工迅速行动，割地脚螺丝、抽旧滚筒
更换新滚筒、紧固、加油……23分钟后，皮带正
常投用。这时的张宇峰才长长舒了一口气，心
想下次休假时，一定要和妻子好好过个假期。

“降本就是管好自己的‘娃’”

“其实降本就是管好自己的‘娃’。”这是
张宇峰常常给班组员工分享的一句话。

9月30日早，2#高炉拉开了100小时检修
序幕。为及时解决 2#高炉渣处理原回水管
反复泄漏等问题，他抢抓高炉检修时机，创新
提出“回水管混凝土浇筑”改造思路，决定将
回水管改造成混凝土浇筑的开放式加盖回水
槽。张宇峰告诉笔者：“2#炉渣处理转鼓原回
水管采用φ800管道埋在地下用混凝土浇灌，
因长期受渣水冲刷，导致管道底部刷漏，使高
炉冲渣水无法正常回水。改造后，既避免了
渣水冲刷对钢管造成的腐蚀现象，又方便了
设备的维护，减轻了人员劳动强度。”

在平凡的岗位上，他严谨求实、勤奋刻
苦、扎实工作，用坚守努力做钢铁战线上的一
颗“螺丝钉”，用奉献努力展现新时代青年的
担当与力量。 （张洁）

钢铁战线上的“螺丝钉”
——记陕钢集团龙钢公司2#高炉渣处理班班长张宇峰

蒲白矿业建庄公司综采队支部书记强
鹏超，扎根矿山，十年守望心不悔，以一名共
产党员的初心在平凡的岗位上谱写出精彩
的青春之歌。

2011年 3月，意气风发的强鹏超就职于
该公司综采队。初入矿山，他深入一线，夜
以继日学习煤矿井下现场操作，凭着锲而不
舍的韧性，一步步让工友们刮目相看，很快
就被选为班组长，成为采煤班的带头人。

记得 2014 年，由于 210 工作面压力大、
软底，出现压死支架现象，生产面临着巨大
考验。作为班组带头人，他迅速制定出相应
措施并上报队里征得同意后，安排爆破工打
眼放炮，他趴在支架间亲自操作支架，将推
移手把打在拉架位置，立柱一升一降，支架
像听话的孩子一样慢慢动了。职工们激动
地大声欢呼：“哎呀出来了，还是强班长行！”

“强鹏超刚来那会，我就在队上。他这

人一看就是利索人，走起路来都带风。”说起
强鹏超，综采队的老职工张世军不禁感慨道。

2018年，强鹏超被任命为综采队生产副
队长，一上任就扑下身子扎进现场。第一个
月，他满勤满月没休一天假。在工作中，他
不光生产进度搞得好，安全治理上决不手
软。他说：“谁要是触碰安全红线，别怪我翻
脸不认人。”队上有个职工强明胜和他是老
乡，因为工作时违章操作被他抓了“三
违”。“我理解他，本来就是咱的责任。再
说了，制度在那立着，谁都不可逾越。”谈起
此事，强明胜说：“在生产过程中他发现一些
职工存在不规范操作，就耐心给职工讲解如
何正确操作，以及不规范操作带来的后果。”

最终，在他的带领下，不到三个月，综采
队生产任务月月超额完成，职工“三违”行为
明显减少，没有出现一起擦破碰伤事故，受
到上级领导的赞扬和肯定。

2019年 9月，他以全面的业务能力和躬
身实干的精神，被公司任命为综采队支部书
记。他深知，作为一名支部书记，“其身正，
不令则行，其身不正，虽令不从。”要想取得
职工对你工作的信任和支持，必须不断加强
和改变自己的工作作风，不论做什么事情都
要严格要求自己，身先力行。

2020年新春佳节前夕，突如其来的新冠
肺炎疫情阻挡了人们团圆的脚步，也让强鹏
超披上“铠甲”走上了战场。身为综采队支部
书记，他身先士卒，先后三次对员工信息、活
动轨迹摸排和清查，确保疫情防控信息“不漏
一人”，身份核查“不漏一人”，体温上报“不漏
一人”，时常工作到半夜也不叫苦叫累。

“咱是党员，关键时刻不冲在前，怎么对
得起胸前的党徽？”简单朴素的话语，义不
容辞的担当，在这场没有硝烟的战场上，时
刻牢记党员初心使命，始终站在防控第一

线，彰显了党员的忠诚本色，守护着建庄这
片“净土”。

他倾心倾力为职工服务，深入职工宿
舍，了解职工生产生活上的困难，征集职工
合理化意见建议 32条，并及时妥善解决，以
实际行动赢得了职工的信任和拥护。

沧海横流，方显英雄本色；青山矗立，不
坠凌云之志。强鹏超始终坚守初心，努力书
写着对矿山的无限深情，在坚持不懈的奋斗
中彰显价值，激扬青春。 （朱海峰）

强鹏超：十年守望心不悔

洗选销售的“急先锋”
在陕北矿业中能煤田公司市场销售部，有个雷

厉风行的“急先锋”。他个头不高，面庞黝黑，是个
“急性子”，时常操着地道的陕北口音，奔跑在选运
线上，他就是兼管选煤厂业务的销售员延东飞。

争当一线“急先锋”
凌晨 2点，选煤厂准备车间内，一群机修工正热

火朝天检修209破碎机，在检修工旁边，延东飞聚精会
神紧盯现场，密切关注着抢修进度，时刻掌握火车发
运情况，确保生产销售“两不误”。

去年以来，这样时刻绷紧“安全弦”、第一时
间奔赴现场的时刻，对于延东飞来说，如同“家常
便饭”，已成为始终坚守的职业习惯。选煤厂有
大修项目，他便如脚踩“风火轮”，总是以最快速
度赶往一线。

加班延点是常有的事情，他连续十多个小时坚守
在现场，却不埋怨苦与累。工友劝他休息，他却说：

“没事，赶紧处理，保证正常生产才是头等大事。”直到
完成所有工作，确保生产顺畅，才露出疲惫笑容。

他全力以赴管好自己的“责任田”，不仅使
洗选为销售“加油助力”，而且一直鼓舞激励着身
边的工友。

把好煤质“风向标”
除了生产车间，选煤厂化验室是延东飞最常去

的地方。化验数据是检验洗选质量的“试金石”，实
现产量与销量齐飞，质量与口碑双赢，是延东飞工
作的强劲动力和始终不懈的追求。

延东飞迈开步伐，勤跑车间，实时查看原煤与
产品情况，密切关注影响洗选系统、提升产品质量
的关键环节，与选煤厂技术人员“拧成一股绳”，发
挥合力，精益求精。通过各项合理化建议，及时调
整筛板尺寸及洗选密度，精确控制各项指标，切实
做到“以客户为导向，以效益为中心”，确保煤质管
理无漏洞、无死角。

近年来，选煤厂跑出了安全生产“加速度”，市场销售
交出了满意的年终答卷。延东飞用兢兢业业、恪尽
职守的岗位作为，为喜人的成绩添上了精彩一笔。

心中永远党旗红
更换 101皮带时，他主动放弃休假回家的机会，

烈日炎炎下与职工一起作业；大修 209破碎机时，从
傍晚紧盯到凌晨，他仍然以饱满的精神状态鼓舞士
气，让“团结一心、共克难关”的暖流在寒夜里涌动。

党旗面前，唯有更加奋进。面对难啃的“硬骨
头”，他坚守初心信念，身先士卒，迎难而上；面对群众
需要，他保持耐心热情，开诚布公，排忧解难。切实
发挥党员的先锋模范作用，是他牢记的职责和使命。

“一枝一叶总关情”。面对员工提出的大事小
情，延东飞总是第一时间提出解决方案。冬季供暖
有问题，他不厌其烦多方联系；员工住宿拥挤，他积
极协调争取改进……跑一线次数越多，对吃苦耐劳
的职工越多一份敬畏。“有问题找东飞”这句话，也
成为了同事日常工作中的一颗定心丸。

一枝独秀不是春，百花齐放春满园。“我希望尽我
所能，帮助到每一个需要的人。众人拾柴火焰高，大
家一起互帮互助，心往一处想，劲往一处使，才能共同
保证洗选销售更上一层楼。” （肖倩倩 王惠武）
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“清单式”管理为班组建设注入“动力源”
——记陕北矿业涌鑫公司安山煤矿综掘二队

为了进一步提升员工综合素质，陕北矿
业涌鑫公司安山煤矿综掘二队从技能培
训、安全管理、全员创新等重点工作精准发
力，全面实施“清单式”管理，为班组建设注
入了“动力源”。

技能培训清单 让员工“会学习”

做好技能培训，就得下足‘绣花’功夫。
一直以来，该队以职工技能提升为抓手，因

“人”制宜制定技能培训清单，全力提升职工
技能素养。

针对不同岗位和工种，该队多角度丰富
学习内容，优化培训方式，通过“点餐式”培
训、“一带一”结对帮扶、师带徒等方式，为员
工创造“在干中学，在学中干”的良好环境。

同时，坚持效果导向，把技能培训搬到生产
现场，专门抽调技术骨干开展授课培训，持
续提升职工解决生产难题的能力，确保职工

在“理论+实操”的结合中实现技能提升。

安全生产清单 让员工“上标准岗”

该队把安全管理作为班组建设的第一要
素，通过《精细化管理》《安全生产标准化岗
位手册》等操作标准，制定程序化作业“清
单”，将开工前、作业中、收工后各个环节
的安全事项一一列出，确保安全生产的每
一个步骤都有迹可循。

同时，组织开展分系统分专业的井上、
井下安全管理动态达标全覆盖检查活动，通
过不定期抽查、对标检查，提升安全隐患排查
整改效果。对排查出的问题制定“定人员、
定时间、定整改细节、定完成标准、定复查落
实”的整改清单，确保安全隐患无处遁形。

小改小革清单 让员工“巧创新”

该队秉持“把难题变成课题，把想法变
成现实”的创新工作理念，为区队安全高
效生产注入了创新活力。

针对巷道掘进、顶板管理、“一通三
防”管理、标准化建设等工作中出现的难
点、堵点问题，该队科学分类列出问题清
单，组织创客工作小组瞄准问题集智攻
坚，用无数个小创新解决生产中的大难
题。同时对创新成果突出、效益显著的职
工进行奖励，全面激发了职工创新创效的
自觉性和主动性。今年该队三个创新小
组完成“五小”创新项目 21 项，推广应用
15项，累计创效近 30万元。 （康强伟）
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从一无所知到创新大师，从面对一
堆冰冷的机器手足无措到铣、钻、刨、镗
样样精通，黄陵矿业双龙煤业大能人、多
面手、科技创新领路人赵建忠几十年用勤
奋、执着书写出了一名煤矿工人的传奇。

“省下的，就是挣来的。”这是赵建
忠的名言。2020年春，为了改进井下喷
雾设施，赵建忠只要一有空就在该矿的
废旧材料库里一会儿拿起这个看看，一
会儿拿起那个看看，经过一个星期揣摩，
他从废旧材料堆里搜集到了钢管、铁皮
等材料，将自己关进创新工作室，一边琢
磨一边画图纸，用了一上午的时间，一款
用废旧材料加工的喷雾嘴便诞生了。加
工好了试验品，他迫不及待地进行测试
和调整，带领三名徒弟开足了马力投入
加工，很快被应用到该矿的井下生产环
境中，而这并不是第一次。多年来，他一
直坚持这“省下的就是挣来的”的理念，
从废旧材料里“淘金”，先后研发创新了
20多项成果，产生价值60余万元。

“生产环境好了，大家才能够远离职业病，身体
健康才有干劲。”面对成绩，赵建忠没有骄傲，而是用
最朴实的语言表达出自己真实的内心。也正是因为
有这样一份责任心，才让他在工作中孜孜追求，经过
多年的刻苦练习，对各种设备的操作已经娴熟于心，
并练出了在鹌鹑蛋上打眼绝技，在矿区被传为佳话。

“老赵太爱那些机器了，自己脸不洗可以，但那
些机器一天不擦拭都不行。”20 多年的工友马小
利打趣说。

一枝独秀不是春，百花齐放春满园。如今的赵
建忠，依然和他最心爱的设备每天在一起，为该矿
的生产敬业奉献，在生产一线，随处可见由他带
领的创新小组研发出的各种设备，同时他带出来
的几十名徒弟也都成长为师傅，而他始终每天坚
持与生产一线职工对接，按时将生产中发现的问
题进行分类梳理后迅速进入创新，默默地为企业
发展贡献力量。 （穆海宏）

风雪长征路：
背负是为了更好的前行
背负的是木材，扛起的是责任。在

毛乌素沙漠的边缘，铁道的两侧，寒冷的
冬夜直逼-28℃，他们斗严寒，冒风雪，
战斗在运煤火车加固的一线。看，前面
的那名职工，如弓一样弯下的腰，背上扛
起的是重重的责任。那因常年驮着而显
得有些佝偻的背，驮着那沉重的大木板，
双手小心翼翼地托扶着，从加固材料区

走向火车车厢。
执着与敬业：
锤起锤落敲出装运的畅通
那每一锤砸下去的都是对装车的责

任，见证着那份坚定与执着，伴随着“叮
叮当当……”锤起锤落间，奏响了 2021年
的新乐章。在榆北煤业榆林选煤分公司
加固队的日常工作中，工友们认真地对每
节车厢进行加固，他们坚持把工作做精、
做细、做实、做好，保证每节车厢都能够完

好装载煤炭，保障安全运输。日复一日，
年复一年，高质量高效率地完成加固作
业。伟大出自平凡，平凡造就伟大。

微微灯火：
一束充满希望的光照亮前行的路

光荣在于平淡，艰巨在于漫长。漆黑
漫长的夜里，一束微光，照亮了前行的
路。如果说将煤炭铁路运输比作一场大
型的舞台剧，那么作为火车加固的队员，

他们的岗位不仅不是聚光灯下的夺人眼
球，反而是远离舞台，在幕后默默奉献，面
对寒风凛冽等极端天气，他们战斗在作业
的第一线，在锤起锤落的千锤百炼中完
成了火车车厢的加固任务，再仔细检查
有无遗漏。在这漆黑的夜里，手握着一
束光，照亮了前行的路。

挥手告别 2020 年，迎来 2021 年，致
敬最可爱的人，感谢他们的坚守、奋斗与
奉献…… （张启航 严贝贝）

致敬最可爱的人
——记榆北煤业榆林选煤分公司加固队

当一列列满载煤炭的列车开过，你是否想过货物是如何历经风雨颠簸安
然无恙抵达远方？

实际上，为了减少煤炭在运输途中的损失，维护铁路运输安全，需要加固
人员对每列进站列车进行加固。正是这样一份工作，造就了这群可爱的人。


