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4月5日，人们在约旦安曼街头阅读报纸。
约旦副首相兼外交与侨务大臣萨法迪4日说，约旦日前挫

败一起亲王哈姆扎·本·侯赛因等人参与、与境外势力相勾连
的危害国家安全活动。 □穆罕默德·阿布·古什 摄
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美国《国家利益》双月刊网站 4 月 3 日发表题《为
何约旦的政变企图可能让中东陷入动荡》的报道称，
约旦的稳定当然是中东地区和整个国际社会都会关
心的问题。约旦与以色列签署过和平条约，被认为是
美国在该地区的重要盟友。约旦是一个只有 1000多
万人口的小国，目前接纳了 130多万叙利亚难民，是世
界第二大难民接收国。这一责任令约旦财政吃紧，中
小学不堪重负，基础设施面临极限考验。

报道称，新冠疫情也加剧了约旦的紧张局势。约
旦目前报告了 62.2万例新冠确诊病例和 7000多例死亡
病例。这场危机令约旦的医院和墓地都接近极限。

报道还称，因看似无休止的封控、明显的政治腐败
和经济问题而导致的反政府抗议活动也变得更加常
见。例如，安曼通过实施紧缩改革来获得国际货币基
金组织贷款的努力引发了公众的持续反对，他们声称
政府向外国势力出卖主权。此外，在封控措施引发大
规模示威之后，多名新冠肺炎患者在一家医院因缺氧
而死亡的事件导致要求政府负责的呼声高涨。

报道指出，除了这些内部问题，约旦还面临一系列
外部政治挑战。众所周知，安曼并不支持美国前总统
特朗普的中东和平计划。阿卜杜拉二世国王曾警告
特朗普，不要将美国驻以色列大使馆迁往耶路撒冷，
拒绝接受特朗普的“和平换繁荣”中东计划。以色列
与阿联酋和巴林实现关系正常化的《亚伯拉罕协议》
进一步拆了约旦的台。直到最近，约旦还是仅有的两
个与以色列保持密切关系的阿拉伯国家之一。《亚伯
拉罕协议》以及关于沙特可能是下一个与以色列实现
关系正常化的国家的猜测改变了这种态势。约旦也
许不再被视为重要的地区对话者。 □卫嘉

余生不再讨好别人
□马亚伟
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母亲是典型的农村妇女。因为
家里穷，从来没有上过学，只是解
放初扫盲时才认识了几个字。从
青年、中年到老年，母亲常年累月
从来不肯歇息，因为她总有操不完
的心、干不完的活。

上世纪六十年代初期，父亲因
病去世，小弟出生才几个月，母亲
悲痛欲绝。我当时正在县城上高
中，上有老下有小，又正值国家困
难时期，家里的生活几近难以为
继。母亲不得不独自挑起全家的
生活重担，白天下地干活，晚上纺
线织布，硬是坚持着让我读完高中
考上大学，使我有幸成为我们村子
解放后的第一个到北京上学的大学
生。乡亲们也总是夸我母亲能吃
苦、有远见。母亲却说，多亏国家有
助学金，我娃才能上得起大学。

无论我还是两个弟弟，小时候
总有淘气、惹事、让母亲生气的时
候。按照常理，作为母亲，不要说责骂，就是打上我
们几下，也完全是情理之中的事，可她从来没有责
骂过我们，更没有动过我们一个手指头，事后总是
告诉我们怎样做对，怎样做不对，告诉我们为人处
世不能太任性、太计较。说实在的，我们兄弟三人，
这些年来之所以能平平安安生活、规规矩矩做人，
没有出什么大的差错、走多少弯路，在很大程度上
就得益于母亲的教诲和榜样。

母亲是个苦出身，从小家里穷，懂得节俭过日
子。我们全家从大人到小孩的衣服，总是由母亲亲
手缝制，而且总是补了又补。母亲心灵手巧，针线
活做得特别细，缝补出来的衣服，甚至很难看得出
来是补过的。

我大学毕业后在北京工作，母亲到城里为我带
孩子。我想，母亲一辈子含辛茹苦，没有穿过什么像
样的衣服，就买了几件布料，想请裁缝加工。母亲无
论如何不同意，她说：“我做了一辈子衣服，又不是不
会，花那冤枉钱干啥？”母亲在世时，我平时每月都给
她留一点零花钱，逢年过节留得稍多一些。母亲总
舍不得花，即使身体有病，也是能拖就拖，不肯轻易
看医生，坚持着把钱一点一点存入信用社。

母亲有一颗仁爱之心，对于左邻右舍的事，不
论自己多忙，总是有求必应，能帮就帮。我们家辈
分低，父亲在本家兄弟中排行第二，不少年岁小我
父亲的，自然称呼我母亲为“二嫂”。在我记忆中，
我家住的那条街上，乃至整个村子，人们只要提起

“二嫂”这个人，没有不说我母亲心肠好的。
母亲离我而去已经20多个年头了。20多年来，

母亲的音容笑貌依然清晰地刻印在我的脑海里，母
亲的教诲依然在我的耳畔回响，如同一盏明灯照亮
着我的人生之路。

这个味道并不家常这个味道并不家常
□袁晓玲
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包藏祸心的“美式干涉”不会有结果
若论今年西方愚人节的“最佳愚

人奖”，恐无出美国驻港总领事史墨
客其右者。此人 4 月 1 日谬言“香港
选举不会产生有意义和民主的结
果”，实在是滑天下之大稽。

作为中国的一个特别行政区，香
港的选举结什么样的果，应该是生活
在这座城市的香港市民说了算，岂容
相隔万里的美国置喙，遑论其派出事
务机构的一介政客。但就是这样一个
本应专注于提供签证及本国公民领事
服务的机构，却越来越成为美国干涉
中国内政、介入香港特区事务的“前
台”。然而，此种包藏祸心的“美式干
涉”注定不会有任何结果。

中国最高国家权力机关完善香港
特区选举制度，是宪制权力下的分内之
务，也是国际通例下的应允之举，更是
确保“一国两制”实践行稳致远的必要
措施。史墨客以所谓“‘爱国者’定义候
选人令选举无公信力和广泛代表性”，
污蔑抹黑“爱国者治港”原则，暴露了美

国“无法再利用选举漏洞扶植乱港代理
人”的焦躁。

请问史墨客先生：美国是否容许
“非爱国者”成为总统、议员、大法官甚
或公务员？您自己就职外交官时有无
宣誓效忠国家或宪法？“勾结境外势力
祸乱美国者”能否执掌权柄？

公道自在人心。世界上还没有哪
个国家允许不爱国的人进入管治架构，
更不会容忍“叛国者”“通敌者”招摇过
市。对此，美国宪法及其修正案的多款
条文都能予以佐证。那么，美国揣着明
白装糊涂，所为哪般？不过是不甘心培
养了这么久的反中乱港分子无法再搞
乱香港特区、遏制中国发展。

以史墨客为代表的部分美国政
客口口声声关心香港的自由、民主、
人权，甚至对黎智英等反中乱港分
子被依法审判惺惺作态，却从不对因
暴乱而失去生命、受到伤害的港人表
达关切，从不对暴徒的打砸破坏、暴
力抗法表现愤慨，从不对香港市民振

兴经济、改善民生的深层次诉求表示
支持。这样的伪善令人侧目。

这些美国政客还妄言“香港国安
法令社会充斥恐惧和压迫”，却无视
香港国安法出台前后的社会乱治对
比，仍极力为反中乱港分子张目，妄
图令其逃脱法律制裁。他们称“修例
风波”中的暴徒为“和平示威者”，却
给美国街头的抗议者贴上“恐怖分
子”的标签；他们指责香港警察的隐
忍克制是“暴力执法”，却纵容本国警
察或国民警卫队的武力与手段；他们
诽谤香港独立的司法审判是“白色恐
怖”，却毫不手软地对闯入国会山的
示威者进行追捕和定罪。这样的双
标令人不齿。

得道多助，失道寡助。中国在涉
港问题上的正义立场和举措，在联合
国人权理事会第 46 次会议期间得到
了白俄罗斯等 71 国发声支持。与之
形成鲜明对比的是，116 个国家的代
表和有关国际机构对美国人权状况

进行了评议，对美国提出了 347 条人
权改进意见。

完善香港选举制度，到底好不
好？最有发言权的香港市民给出了答
案：238万多市民签名联署撑全国人大
完善香港特区选举制度的决定，民调
显示约七成市民认为完善选举制度
增强了港人对香港前景的信心……

在香港市民普遍希望通过“爱国
者治港”选拔特区管治人才的强大民
意下，美国部分政客竟出言“以一切
有效手段回应”相威胁，其傲慢、霸
道、无礼的本性暴露无遗。当香港市
民寄望于特区在中央支持下实现发
展、深层次问题在社会安定中得以解
决时，美国部分政客竟恶语“香港竞
争力降低”，其险恶用心昭然若揭。

奉劝美方认清形势：以强权政治
与霸权主义为依托对中国内政和香
港特区事务横加干涉，只会激起包
括香港同胞在内的全体中国人民的
同仇敌忾。 □陈昊文
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伊朗重申美国应一次性解除对伊所有制裁
伊朗外交部发言人哈提卜扎德 4 月

5 日在例行记者会上重申，伊朗拒绝分
步解除对伊制裁的方案，美国应一次性
解除对伊所有制裁。

哈提卜扎德表示，将于 6 日在奥地
利首都维也纳举行的伊朗核问题全面
协议相关方会议上，讨论美国解除对伊
朗的所有制裁是议程之一。

他说，伊朗要求美国首先解除对伊
所有制裁，伊朗在核实制裁解除后将
撤销因美方违约而采取的减少履约的
举措，完整履行伊核协议。

此前一天，伊朗外交部副部长阿拉

格希做出类似表态。他说，在美国重
返伊核协议的问题上，伊朗拒绝分步
走方案，要求美国一次性解除对伊朗
的所有制裁。

2015 年 7 月，伊朗与美国、英国、法
国、俄罗斯、中国和德国达成伊朗核问
题全面协议。根据协议，伊朗承诺限
制其核计划，国际社会解除对伊制
裁。2018 年 5 月，美国政府单方面退出
伊核协议，随后重启并新增一系列对伊
制裁措施。2019 年 5 月以来，伊朗逐步
中止履行伊核协议部分条款，但承诺所
采取措施“可逆”。 □高文成
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俄罗斯外交部副部长里亚布科夫 4月 5日表示，
俄罗斯和美国就乌克兰东部局势保持着高水平接触。

俄罗斯媒体当天援引里亚布科夫的话报道说，
俄美就乌克兰东部局势保持着高水平接触，美方向
俄罗斯表达了有关关切，但美方更应该关切乌克兰
方面的举动。

里亚布科夫说，乌方没有履行明斯克协议，如果美
国能够注意到这一问题，将有助于稳定地区局势。他表
示，俄罗斯正在本国领土上做认为必要的事情，不会理
会美方透露出的某些信号。

乌克兰东部地区局势近来再趋紧张。乌克兰方面
3月 30日称，俄方在俄乌边境地区集结军队，对乌国家
安全构成严重威胁。

俄罗斯总统新闻秘书佩斯科夫 4月 1日说，北约国
家及其他势力的军事力量在俄边境地区正变得更为活
跃，这迫使俄方保持警惕。俄罗斯正采取必要措施确保
本国边境安全。

2014年4月，乌克兰东部顿巴斯地区爆发乌政府军
和民间武装间的大规模冲突。经国际社会斡旋，冲突双
方分别于 2014年 9月和 2015年 2月在明斯克达成停火
协议，此后大规模武装冲突得到控制，但小规模交火时
有发生。

2020年7月，乌克兰问题三方联络小组（乌克兰、俄
罗斯、欧洲安全与合作组织）与乌东部顿巴斯地区民间
武装代表举行视频会议，各方就在顿巴斯地区实施全面
停火达成一致。但今年2月底以来，乌东部地区交火事
件和人员伤亡有所增多。乌政府军和东部民间武装互
相指责对方破坏停火协议。 □鲁金博

朋友在自己的露台种了一盆紫苏，只为
观赏。生得蓬蓬勃勃的叶子沐浴在江南的雾
气里，像是女孩脸上拍足了爽肤水，是一种水
灵的紫，可谓钟灵毓秀。

紫苏的味道特别，喜欢的会特别喜欢，不
喜欢的沾都不想沾。它泼辣，刺激，鲜。有孜
然的丰厚，还隐隐有薄荷的清新。想想真奇
怪，一样承着日月风露，一样扎根在土地里，
有的植物就那样温和，而紫苏，如此有性格，
坚决要做一个有辨识度的存在。

我家食用紫苏，只有一种做法，是我姥爷
教会我的。取紫苏的嫩叶，切丝。小香葱，切
成小段。细长小辣椒，横切成一只只小圆
环。加盐、生抽，一点点白糖，拌在一起。三
样食材，沁出自身的汁液，合而为一，并迅速
向对方渗透，待到你中有我，我中有你，成了。

这道小菜，像桃园结义里的三英，滋味
本自具足。紫苏的鲜美，辣椒的辛辣，小葱
的香气，搭配合理，互相激发，一副霸道的阵
仗。尤其是紫苏，像张飞，紫色的怒气若隐
若现，一刀下去，那种颇具侵犯性的鲜味便

喷薄而出。
那是大约四十年前了。
记忆里农村的童年，饮食简单匮乏。在

青黄不接的时候，几乎没有蔬菜，唯一的选择
便是那泡在盐水里的白萝卜。

我妈妈在姥姥肚子里的时候就失去了父
亲，姥爷是妈妈的继父。姥姥家离得近，日子
过得也略略沉实，总能变出一些花样填补蔬
菜的空窗期。但姥姥禁止我们小孩子去她家
蹭饭，她太自觉，担心家里人有微词。

可事实证明这很多余，我姥爷每逢有好
吃的菜，就盛上一大碗，再捎两个馒头，去我
家入伙。跟我们姐妹三个，笑笑闹闹，抢来抢
去，便是一餐。这凉拌三英，就经常被姥爷捧

到我家的饭桌。
姥爷来入伙，成了我们姐妹

三个最期盼的事。姥爷是一个
有着朴素能量的老头，他能轻
松过滤掉儿媳妇的微妙不
满，做他自己认为对的事。
在他心中，疼一疼家境不佳
的外孙女们，不是一件需要接受
评判的事。

我妈妈这辈子，敏感、内心戏多，对自己
没有见过亲爹这件事一直耿耿于怀，并生出
强大的不安全感。我作为长女，多年来渐渐
被她面对世界的方式渗透，内心也是不安定。

姥爷是妈妈的继父这件事，是他去世

多年我才知道的。从来没
有怀疑过，在姥爷那里，对我

的宠爱度排名第一，超过他的
亲孙女。

我曾经精心拌好这道菜，给我
儿子品尝。他吃了一口，淡定地说：

“你怎么爱吃这个？味道太怪异了，不
可思议！”

我恍然大悟，原来这个味道并不家
常。因为别人那里，并没有配合着上演

我心中那个温暖剧情。
我的口味，只不过是在老实地提醒着

我：生命中最本质
滋养的某一部分，
来自哪里。

山村路边，一群人聚集，都
仰着头。我用脚支住山地车，也
抬头望。原来，有人在树上摘榆
钱，一枝枝折下，扔下来。地面
上的人便哄笑着，抢着接。居然
也扔给我一枝，我忙接住，说声：

“谢了。”张嘴就吃。
小时候，老家村子榆树

多。我家院门前就有一棵，
歪着脖，把枝叶向街心探去，
像是随时拔腿跑路的样子。
因为歪脖，所以很容易就能
爬上去。

去干啥呢？当然是摘榆
钱。坐在树杈上，荡悠着双腿，
不用伸手，张嘴就能吃到。这
边吃得差不多了，再坐到另一
边去。这时候，邻家的梅子会
站在树下，仰着头，一个劲儿喊
我：“哥哥，哥哥，扔给我一枝。”
我便折了，扔给她。她在树下
吃，我在树上吃。她吃了再要，
我折了再扔。

母亲看到，会嗔骂我几句，怕我跌下
来。但还是会将竹篮用竹竿挑给我，让
我摘了，晚上与小麦面拌在一起，倒上
水，搅成粥状，放在铁锅里，烙榆钱饼子
吃。我老老实实摘满篮子，便功过相抵，
屁股不必担心再接受母亲手中笤帚疙瘩
的问候了。

那时候调皮，春天里，榆钱开花时，我

每每在惹母亲生气后，就偷偷爬
到榆钱树上。母亲气冲冲拿着
笤帚疙瘩去街上找我。当然找
不到我，母亲便高声喊我的乳
名。我不应，一直在树上呆着。

等到傍晚，家里的炊烟落下
去，暮色渐渐升起来，估摸着母
亲的气消了，便溜下树来，低着
头，乖乖回家去。傍晚的母亲总
是温柔的，在饭桌前，拍拍我的
头，递给我筷子——她已忘记了
我该打的事。

母亲摘榆钱，不用上树，在
竹竿上绑个钩子，伸到树枝上，
很容易就拧断一枝榆钱。拧下
的榆钱多了，母亲就吩咐我，用
篮子盛着，左邻右舍去送。我
回来时，篮子里总不会空着，都
是些时鲜的野菜，或者椿芽、韭
菜什么的。我的兜里，也会有
煮鸡蛋、糖或别的好吃的。

榆钱花期短，不久后就干枯
了，风一吹便飘落下来。真的

是“风吹榆钱落如雨”。有时会飞到院子
里，然后登堂入室。

有词人写道：捡起榆钱二两，且沽春
风一斤。我想榆钱真的有购买力的话，
我情愿捡起二两榆钱，买回往事半刻。

大概有 10年的时间，我一直都在努力讨
好别人。从我刚毕业开始，父母就教导我，在
单位要听话懂事，赢得别人的喜欢才能对以后
的工作有利。父母都是最平凡普通的人，他们
的眼界和见识决定了对儿女的教育方式。

工作后，我很用心，无论是对领导和同事，
都抱着一种讨好的心态。比如，领导让我写一
份材料，明明不是我分内的事，但为了赢得他
的肯定，我忙到半夜也要把材料写好。或者，
同事跟我倒班，即使给我的生活造成再多不
方便，我也会爽快答应。为了让同事满意，再
委屈我也不会吭声。偶而拒绝别人一次，我
再见到人家，便恨不得找个地缝钻进去，好像
自己做了多么糟糕的事一样。我还把不给别
人添麻烦当成座右铭，平生很少求别人，因为
担心别人不高兴。

后来我看书上说，我这种人属于“讨好型
人格”。性格因素、家庭教育、个人经历造就了
这种“讨好型人格”，这种人极力想得到别人的
肯定，不懂拒绝，不会拒绝，其实骨子里有深深
的自卑感。这种说法比较准确，因为自卑感在
作怪，所以讨好别人不会升级到谄媚。谄媚其
实也是需要一种底气的，而我只会默默吞下委
屈，成全别人。别人一点点不满意，对我来说
就像天塌下来一样。我最怕看到别人皱眉头

的样子，那样仿佛是给我打了一个大大的
“×”，让我惶恐不安。

我在这种极力讨好别人的处事原则下坚
持了十来年，直到那次跟一位同事彻夜长谈
后，这种原则轰然崩塌。

那位同事平时跟我关系一般，我们俩一
同出差，半夜睡不着，两个人就不停地聊天，
自然聊到各自的为人以及别人的评价。她轻
描淡写地对我说，在咱们单位，你就是个老好
人，虽然大家都觉得你人实在，但骨子里认为
你好脾气、没个性，甚至好欺负，所以有些不
愿意干的事总想推给你。她的口气轻淡，但
于我却是惊雷一般，惊醒了感觉良好的我。在
此之前，我觉得别人对我的评价不会低，我那
么努力维护别人的利益，谁会看不到我的牺牲
呢？可事实是残酷的，同事一语惊醒梦中人，
那一刻我决定，余生不再讨好任何人。

余生不再讨好别人，我活得越来越率性自
然。不讨好别人，只取悦自己。不委曲求全，
不随波逐流。只要不妨碍社会公德和公共秩
序，我都会首先让自己开心。时间长了，我被
磨掉的个性也出来了。人有了自己独特的个
性，才真正有了光
彩，是一个独特而有
魅力的个体。

据韩联社 4 月 6 日报道，根据由朝
鲜体育省运营的网站《朝鲜体育》6 日
消息，朝鲜考虑到疫情形势，决定不参
加定于今年 7 月举行的东京奥运会。

报道称，朝鲜奥林匹克委员会 3 月
25 日以视频连线方式举行大会，商定
按照委员们的提议不参加第 32 届奥运

会，以保护运动员免受新冠病毒造成
的全球性卫生危机的威胁。

另据共同社 4 月 6 日报道，《朝鲜体
育》网站日前报道称，朝鲜奥委会在 3
月 25 日召开的 2021 年全会上决定不参
加东京奥运会，以保护选手不感染新
冠病毒。 □刘维

朝鲜宣布不参加东京奥运会


