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新一轮居民增收方案落地在即。近
段时间，多地城乡低保标准、最低工资标
准迎来密集调整，一些地方还召开居民增
收专题会，谋划促进居民增收实施细则。
据了解，有关部门正在加紧研究制定扩大
中等收入群体实施方案，年内有望出炉。
其中，技能型劳动者、农民工等群体将成
为“扩中”重点。同时，收入分配重点领域
改革年内也将提速推进。

鼓起低收入群体“钱袋子”

增加居民收入首先要鼓起低收入群体
“钱袋子”。近日，多地密集调整最低工资
标准、城乡低保标准等。

“城乡最低生活保障、最低工资等制
度在改善低收入群体生活状况方面发挥
明显作用，是我国重要的收入分配政策工
具。”中国社会科学院农村发展研究所副
研究员杨穗表示。

国务院发展研究中心社会发展研究部

研究室主任张冰子认为，低保是我国最主
要的社会救助项目，对象是最低收入家庭，
对于保障最困难群众的基本生活起到重要
作用，突出体现社会政策的托底保障作
用。最低工资标准则是为用人单位制定员
工薪酬待遇提供最低标准，体现的是对弱
势劳动者基本权益的保护，保障劳动者能
够分享经济增长的成果。“二者的调整都需
要综合考虑物价水平的变化、最低生活费用
的变化、经济发展水平等因素科学制定”。

扩大中等群体是重要目标

扩大中等群体是居民增收的重要目
标。“十四五”规划纲要提出，实施扩大中
等收入群体行动计划，以高校和职业院校
毕业生、技能型劳动者、农民工等为重点，
不断提高中等收入群体比重。政府工作
报告提出，着力提高低收入群体收入，扩大
中等收入群体。

“扩大中等收入群体是实现橄榄型社
会分配结构的必要途径。中等收入群体比
重增加有利于缓冲社会矛盾、促进社会共识
的形成、增强社会的稳定性。中等收入群体
也是经济增长的重要动力，有利于扩大内需、
提升社会整体的创新能力。”张冰子表示。

目前，有关部门正在加紧研究制定扩
大中等收入群体实施方案，年内有望出炉。

多方面着手提高居民收入

数据显示，我国农民工规模超过 2.8
亿，技能劳动者超过2亿。“高校和职业院校
毕业生、技能型劳动者、农民工成为我国劳
动力队伍的主力，他们的增收前景决定了
我国未来收入分配的格局。”张冰子指出。

其中，提高技能人才收入相关方案已在
密集落地。人社部副部长汤涛此前表示，要
促进 2亿技能劳动者成为中等收入群体。
人社部印发的《关于进一步加强高技能人
才与专业技术人才职业发展贯通的实施意
见》，提出切实提高高技能人才的待遇水
平。人社部印发的《技能人才薪酬分配指
引》，还在薪酬体系、岗位工资、绩效工资、
中长期激励设计等方面提出了具体建议。

“实现稳定脱贫的农民群体、广大城市
务工人员也是‘扩中’的主要来源。”在杨穗
看来，要通过巩固拓展脱贫攻坚与乡村振
兴有效衔接、推进户籍制度改革、健全社会
保障再分配功能等来实现“扩中”目标。她
特别指出，在经济社会结构转型过程中，农
民增收出现了一些新增长点。如经营收入

中来自二产和三产的收入增长明显；农村
土地制度和产权制度改革不断推进也有助
于实现农民财产性收入的增长。

“扩中”还要在减负上下功夫

扩大中等收入群体还要在减负上下功
夫。据悉，相关部委在调研中发现，一些人
已经迈入中等收入群体，但个人感受不明
显，教育、医疗、养老、住房负担压力较大。

“增收和减负是一体两面，应该通过完善公
共服务体系和合理规制市场，避免居民在
教育、医疗、住房等方面的支出过快增长，
侵蚀居民增收成果。”张冰子说。

值得关注的是，今年还将统筹推进收
入分配重点领域改革，进一步健全工资指
导线和企业薪酬调查制度，加大再分配调
节力度和精准性。

张冰子认为，收入分配重点领域改革
的核心还是要坚持按劳分配为主体，多种
分配方式并存的收入分配制度。要夯实按
劳分配的基础，需要坚持就业优先战略、不
断扩大就业，同时规范劳动力市场、保障劳
动者的基本权益，还需要加强对劳动者的
教育和培训，加大知识、技术等生产要素在
促进劳动者收入增加中的贡献。（班娟娟）

西安知名饮品冰峰的涨价压力已经全
线传导至消费端，200毫升玻璃瓶装的橙味
饮料从之前的2块上涨到了3块。

涨价：200毫升玻璃瓶装变成3元
从 2018年末开始，西安市场即有消费

者表示，原来售价 2元的玻璃瓶装冰峰，在
部分小餐馆已经上涨至 3 元。2019 年和
2020年，也有个别消费者反映相似情况。
时间进入 2021年春季，小餐馆的冰峰零售
价格全面上涨，3元已是常态。

在网友的眼里，200 毫升玻璃瓶装的
冰峰已经全线上涨。网友“95 后铁路小
哥”反映：“西安人的冰峰终于涨价了，
下午到楼底下吃碗面，突然发现 2 块钱
的冰峰现在变成 3 块了。”网友“西西柚
果冻”反映说：“冰峰涨价了吗？变成 2.5
一瓶了嘛？”

随后，笔者进行了随机走访。在南郊
一家擀面皮餐馆，冰峰价格已经被标注为3
元。老板娘说，由于供货商涨价了，自己也
得跟着涨，不然就没法做生意了。看到笔
者对冰峰价格感兴趣，老板娘说：“这次我
还能给你算2块，下次就得3块了。”

据商家反映，现在市场上 200毫升装
的玻璃瓶装冰峰橙味饮料一箱 24瓶，在供
应商那里进货的价格，从之前的 22元涨到
了现在的 28元。另一名商家则反映，自己
之前从供货商的进价是 23元每箱，现在涨
到了30元。

网友：同样的价格为何不喝别的饮料
更多网友则担忧，涨价后的冰峰能否

在残酷的饮料市场中继续保持竞争优势。
网友“渭水可听风”说：“这次听说单瓶

要涨价到 3元。在西安、咸阳地区，一般商
家出售的可乐、雪碧、汉斯小木屋都是 3
元，而且量都比冰峰多，同样的价钱，为什
么喝冰峰，是真的有什么特殊口味吗？为
什么不喝别的饮料？”

网友“遥远的姚远很快乐”说：“从 23
元一箱涨价到 30元一箱，要求商家必须卖

3 元一瓶，最后让消
费者买单。3块钱能
买的饮料很多，喝不
完我还能带走，3 元
确实有点儿不香了，
只能是喝个情怀了。”

网友“GCRM”说：
“西安人喝冰峰是一
种儿时回忆，涨不涨
价无所谓的。喜欢的
还是会喝，和价位没
有关系。”

厂家：原辅材料
和人工成本上涨

冰峰饮料股份有
限公司回应称，受原
辅材料和人工成本的
上涨，原有的利润难
以促使企业良性发
展，所以选择了调
价。从3月31日起对
玻璃瓶出厂价进行了
调整，上浮 0.5元，此
次调价后建议零售价
为每瓶2.5元。

冰峰饮料公司称，玻璃瓶装冰峰一直
以来执行的是出厂价定价，运费、杂费由商
户自行承担，部分商户将零售价格定在了3
元/瓶。据该公司目前掌握的情况，西安市
内绝大多数的店面尚未调整到3元/瓶。

冰峰饮料公司称本次调价符合规
律。相似的国产饮料价格都远远高于冰
峰，冰峰在西安市内此前以 2元的价格销
售，很大程度上是为了回馈西安市民。
近年来，由于流通成本以及人工成本的
增长，省内很多地区的终端价格已经普
遍到了 3 元。所以这次建议终端价格上
调 0.5元，不仅仅可以促进冰峰的长期稳
定发展，更能缓解和补充流通渠道经营
利润的压力。 （刘望）
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“后腿肉多少钱一斤？”“19块8毛，这两天
猪肉价格都降了，要多少？”4月 14日，在位
于南关正街永辉超市的猪肉摊点前，不少
市民询价购买。市民李女士表示，近几个
星期猪肉价格跌得“最凶”，家里已经把排
骨、后腿吃了个遍。

市民吃猪肉不再有顾虑
笔者走访发现，春节以后，猪肉价格逐

渐走低，普通猪肉的零售价格从春节前的
54元~60元/公斤一路跌至目前的 34元~50
元/公斤，每公斤便宜 10 多元。不仅仅是
普通猪肉价格下跌，近十几天品牌猪肉的
价格也有所下降。

“品牌猪肉价格普遍下降 3~5 元，比
如后腿肉，目前 29.8 元/斤，以前可以卖
到 35.8 元/斤，还有五花肉 40.8 元/斤，以
前的价格为 42.8 元/斤。”品牌肉摊点的
工作人员说，近十天，猪肉价格持续下
降，前来选购的市民也明显增多。

正在选购的市民李女士表示，今天自
己在超市买了 3 斤多精制五花肉，准备回
家炒回锅肉。“这段时间，猪肉价格便宜了
很多，想吃猪肉也不再有顾虑了。”李女士
还说，之前猪肉价格居高不下，家里炒菜一
直用鸡肉代替猪肉，现在终于可以随便“买
买买”了。

上班族樊女士表示，由于猪肉价格下
降，自己每次来到超市都会多买一些猪肉，

“自从猪肉价格下跌，我炖排骨汤的频次也
增多了，从两周一次增加到一周两次。”

供给充裕是猪肉降价主要原因
超市猪肉摊点工作人员介绍，近半个月

内，进货时明显感到猪肉价格有所下降。“其
实我们最怕涨价，涨凶了老百姓会少买肉，
我们自然就卖不出去了。价格一降，我们的
生意也会好些。”

该工作人员表示，造成猪肉价格下跌的
原因，既有“常量”，也有“变量”。“之前，猪

肉价格高，各地都在扩充生猪养殖规模，猪越来越多，猪肉就越来越
便宜。也有其他因素，比如外省猪拉到陕西的量大，价格也会下降。”

猪肉跌价，牛羊鸡鸭稳得住吗？笔者在超市牛羊肉区域看到，
牛、羊肉的价格浮动不大，基本没有变化，同时，鸡肉和鸭肉的价格也
较为稳定。

4月13日，陕西省发展改革委发布重要商品市场价格监测信息，
其中显示，与 4月 5日相比，生猪、猪肉价格降幅明显。生猪（毛猪）
全省平均零售价每公斤为 22.30元，比 4月 5日下
降8.31%；猪肉（后腿肉）全省平均零售价每500克
为19.22元，比4月5日下降7.99%。

从全国来看，农业农村部监测数据显示，全国
生猪和猪肉价格已经连续9周回落，3月猪肉价格
跌幅呈扩大趋势。业内专家一致认为，供给充裕
是主要原因。在成功防控非洲猪瘟疫情后，我国
生猪产能显著恢复，市场供应充足。 （苏静萌）

瞄准重点群体 新一轮居民增收方案落地在即
技能型劳动者、农民工等将成为“扩中”重点

近日，有读者咨询，社保卡密码忘
了，怎么修改？对此，人社部门给大家
支招，如果忘记社保卡密码，可通过六
种方式进行处理。

据了解，社保卡是加载了社保和金
融功能的复合卡，设有两个独立的账
户，一个是用于社会保障公共服务功能
的社保账户，一个是金融账户，两个账
户各设密码。

若遗忘社保账户密码，可通过手机
进入西安人社通APP办理，登录西安政
务服务网办理，登录陕西政务服务网办
理，到高新区都市之门A座 1楼政务大
厅 29-31窗口办理，到韩森路 145号新
城区就业和社保服务中心 2楼 2号窗口
办理，到建工路 28A号西安市人力资源
和社会保障大厦一楼大厅办理。

通过以上渠道办理社保卡社保账
户密码重置业务，将社保账户密码恢复

为初始密码 666666，然后到就近定点药
店更改为自己的6位数密码，即可使用。

本人现场办理社保账户密码重置
业务，需要携带身份证原件和社会保障
卡原件；委托人代办需要携带委托人和
被委托人的身份证原件和复印件（各一
份，正反面复印），以及委托人的《授权
委托书》。原则上社保账户密码重置业
务不能代办，若特殊情况确须代办的，
需出示委托人有效身份证件及社保卡、
被委托人有效身份证件及委托书（委托
书须双方签字、摁手印）。通过APP或
网站线上办理社保账户密码重置业务
的用户，需按提示完成身份验证、信息
填写等步骤。

若遗忘金融账户密码，可在金融账
户所属银行服务网点办理社保卡金融
账户密码重置业务，具体按照各银行业
务规程进行操作。 （白圩珑）

社保卡密码忘了别着急
教你六种方法找回

游人在延安市宜川县壶口瀑布
景区游览。近日，随着黄河上游冰凌
消融，位于秦晋峡谷的黄河壶口瀑布

水量增大，游人纷纷前来观看“一里
壶口十里雷，春水腾雾浪滔天”的壮
观景象。 陶明 摄

4 月 14 日，空军军医大学口腔医院利用内窥镜技术，为
一位女性面部良性肿瘤患者实施了微创手术，在患者左耳
和颌下各打一个小孔，即完成了肿瘤切除和植骨。据了解，
目前该技术为国内首创。 本报记者 鲜康 摄


