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这些药别乱用

近日，为进一步保障
公众用药安全，国家药
品监督管理局决定对氨
酚麻美口服溶液、氨酚
麻美糖浆、小儿氨酚烷
胺颗粒、氨酚伪麻那敏
咀嚼片、小儿复方氨酚

烷胺片、小儿氨咖黄敏颗粒、氨金黄敏颗
粒、氨咖愈敏溶液、儿童复方氨酚肾素片、
氨咖黄敏口服溶液、氨酚伪麻那敏分散片
（Ⅲ）、小儿氨酚那敏片、小儿氨酚黄那敏
片、小儿氨酚黄那敏颗粒等 14个品种药品
的说明书进行修订。

首先，增加警示语——“不建议家长或监
护人自行给 2岁以下婴幼儿使用本品，应在
医师或药师的指导下使用。”

其次，修改和新增注意事项：增加“不建
议家长或监护人自行给 2岁以下婴幼儿使用
本品，应在医师或药师的指导下使用”。增加

“应严格按照药品说明书用法用量使用，避免
用药过量”。将“不能同时服用与本品成份相
似的其他抗感冒药”改为“应避免合并使用含
有相同或相似活性成份的抗感冒药”。

上述药品的上市许可持有人应依据《药
品注册管理办法》等有关规定，按照说明书修
订要求，提出修订说明书的补充申请，于2021
年7月21日前报国家药品监督管理局药品审
评中心或省级药品监督管理部门备案。

修订内容涉及药品标签的，应当一并进
行修订；说明书及标签其他内容应当与原批
准内容一致。在备案之日起生产的药品，不
得继续使用原药品说明书。药品上市许可持

有人应当在备案后 9个月内对所有已出厂
的药品说明书及标签予以更换。

药品上市许可持有人应当采取有效措
施做好使用和安全性问题的宣传培训，涉
及用药安全的内容变更要立即以适当方式
通知药品经营和使用单位，指导医师、药师
合理用药。

临床医师、药师应当仔细阅读药品说明
书的修订内容，在选择用药时，应当根据新修
订说明书进行充分的获益和风险分析。

患者及其监护人用药前应当仔细阅读说
明书，应严格遵说明书及医嘱用药。

省级药品监督管理部门应当督促行政区
域内本品的药品上市许可持有人按要求做好
相应说明书修订和标签、说明书更换工作，对
违法违规行为依法严厉查处。 （余静英）
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国家药监局修订14个品种药品说明书

朱慧卿 作

据新华社微博 教育部近日印发《关
于加强义务教育学校作业管理的通知》，
提出“十条要求”。同时要求严禁给家长
布置或变相布置作业，严禁要求家长批
改作业。

“十条要求”主要包括，要求小学一二
年级不布置书面家庭作业，小学其他年级
每天书面作业完成时间平均不超过 60分
钟；初中不超过90分钟。同时，要求各地要
把禁止留作业作为校外培训机构日常监管
的重要内容，切实避免校内减负校外增负。

同时明确，教师对布置的学生作业要
全批全改，并采取集体讲评、个别讲解等方
式有针对性地及时反馈，加强对学习有困
难学生的辅导帮扶。不得要求学生自批自
改，严禁给家长布置或变相布置作业，严禁
要求家长批改作业。

通知提出，要确保作业难度不超过国

家课程标准要求，鼓励学校系统化
选编、改编、创编符合学习规律、体
现素质教育导向的基础性作业。
鼓励布置分层作业、弹性作业和个
性化作业。切实避免机械、无效训
练，严禁布置重复性惩罚性作业。

此外，教育部近日印发《关
于进一步加强中小学生体质健
康管理工作的通知》，强调着力
保障学生每天校内校外各 1 小
时体育活动时间，并明确了体
育家庭作业制度。通知要求逐
步完善“健康知识+基本运动技
能+专项运动技能”学校体育教
学模式，让每位学生掌握 1 至 2
项运动技能。

同时，把体质健康管理工作纳入地方
教育行政部门和学校的评价考核体系。建

立日常参与、体育锻炼和竞赛、健康知识、
体质监测和专项运动技能测试相结合的
考查机制，对因病不能参加体育竞赛的，
要从实际出发，分类指导，进行评价。

教育部提出中小学生作业管理十条要求

严禁给家长布置或变相布置作业
小学书面作业不得超过60分钟

根据大数据平台发布的预测信息，
今年“五一”假期游客出游意愿高、市场
复苏期待高，来陕游客较 2019年同期
将会大幅增长。面对即将到来的“五
一”假期，省文化和旅游厅日前举行新
闻发布会，介绍全省文化和旅游系统推
出的一系列丰富多彩活动，以满足游客
的假期游玩需求和舒适的游玩体验。

此次发布会向全国游客发出邀请，
欢迎来三秦大地了解文化历史魅力，欣
赏自然山水风光，品味特色美食小吃，观
赏震撼文旅演艺，体验新潮文旅项目和
精彩活动，感受陕西人的好客和热情。

规划20条旅游线路
送游客一个“多彩陕西”

省文化和旅游厅以亲民性、参与
性、体验性为基准，根据陕西文旅资源
的主要特点，以专业团队研发为基础，
为广大游客重磅推出“秦岭生态之旅”

“黄河沿线之旅”“丝路风采之旅”“红色
文化之旅”和“人文休闲之旅”五大主题
游。每一个主题游可分为旅行社团队
游、自驾游两种类别的 4条线路，共推
出全新的20条旅游线路。

特别是在“秦岭生态之旅”中，推出
针对自驾游的“环越秦岭古道行”和

“人文生态旅游度假环线”2 条线路，
以及针对旅行社团队游的“西岳华山
2日拜谒之旅”和“秦岭商於古道 2日
游”2条线路。这 4条线路涵盖秦岭主
峰、众多峪口、古代栈道等多个类别，
让游客在绿水青山间放松身心，感悟加强生态
文明建设的重大意义。同时围绕着母亲河黄
河，推出了“黄河湿地风情 2日游”“黄河流域沃
野乡村 4日游”及“沿黄观光路”景观大道、黄河流
域沃野乡村游4条线路，供游客选择。

除了规划 20条旅游线路之外，全省文化和旅
游系统还将推出至少 151项特色鲜明、形式新颖

的文化旅游体验活动，在展示陕西文
化魅力的同时，丰富游客体验。同
时，假期期间全省公共图书馆和文化
馆（站）不闭馆不休息，全部对公众免
费开放，陕西省图书馆及铜川、安康
等地公共文化场所还将延长开放时
间，以满足市民游客的文化需求。

惠民举措满满
送游客一个“诚意陕西”

为拉动假日旅游市场消费，同时
也为了让更多人享受到文旅惠民福
利，省文化和旅游厅将指导各市（区）
文化和旅游行政部门和广大文旅企业
开展一系列文旅惠民活动。

其中，西安市高新区将发放首期
1000万元的酒店消费券和餐饮娱乐消
费券，延安市将举行“万人大礼包”活
动、金延安第二届“YANGDA”节等系
列活动及消费优惠活动，汉中市留坝
县将举行“购优惠劵赠半票”活动、

“限量秒杀一元票”活动、“购景区门票
享受优惠”等活动。陕旅集团旗下延
安唐乐宫景区针对陕西省市级以上的
劳动模范、五一劳动奖章获得者，推出
凭相关证件免费观看大型红色历史
舞台剧《延安保育院》的福利政策。

全力以赴做好服务
送游客一个“安全陕西”

为满足“五一”期间游客“爆发式”
增长的接待需求，省文化和旅游厅将
与相关部门密切配合，全面做好旅游
安全保障和旅游接待服务工作。

特别是将加大对文化和旅游市场
的执法力度，加强对营业性演出活动
的监管，依法查处“不合理低价游”

“强迫或诱导购物”“非法一日游”等
违规违法行为，并会同相关部门共

同打击无照经营、无证上岗、虚假宣传、未经许
可经营旅行社业务等经营活动，依法实施信用
惩戒。同时，畅通举报、投诉渠道，及时处置违
法违规行为，维护群众合法权益，营造良好的市
场秩序，确保游客满怀期待地来，开开心心地
游，依依不舍地走，让五湖四海的游客不虚此行，
留下美好的陕西印象。 （敬泽昊）
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根据《新闻记者证管理办法》的有关规
定，陕西工人报社对拟申领新闻记者证人员
的资格进行了严格审核，现将报社符合拟申
领新闻记者证人员名单进行公示。

公示期：
2021年4月26日—4月30日

监督举报电话：
029-85225382 029-85223101
拟申领新闻记者证人员名单：
王 勇 胡睿琳

陕西工人报社
2021年4月25日

陕西工人报社关于拟申领新闻记者证人员名单的公示

本报讯（王娇莉）4月 23日“世界读书日”当
晚，“2020年度中国好书”盛典在中央广播电视总
台CCTV-10央视科教频道和CCTV-1央视综合
频道播出。33种 2020年度“中国好书”和 18种入
围图书全部揭晓。其中，我省知名作家叶广芩的
儿童文学作品《土狗老黑闯祸了》榜上有名，荣膺
2020年度少儿读书类“中国好书”。

据悉，《土狗老黑闯祸了》由北京少年儿童出
版社推出，是叶广芩京味儿童文学“耗子丫丫的故
事”系列的第三本。值得一提的是，该系列三本图
书中，《耗子大爷起晚了》入围“2018中国好书”，
《花猫三丫上房了》入选“2019中国好书”，此次《土
狗老黑闯祸了》再次入选“2020中国好书”，在历届

“中国好书”评选中堪称罕见，令人瞩目。
叶广芩以古稀之年，用成熟的笔触，描摹了小

女孩“耗子丫丫”和伙伴们飞扬自在的懵懂童年，
也写出了平凡人家的温情暖意。相较前两部作
品，《土狗老黑闯祸了》中的“耗子丫丫”有了明显
的成长，她开始懂得维护友谊、关照亲人与伙伴，
她的身上也多了对成长的感悟和对生活的珍惜。

“我 1968年到陕西，至今已经 50多年。其中
在老县城生活了 9年，那里是国家级动物保护区，
生活着大熊猫、金丝猴、羚牛、狗熊……村里的小
孩子，他们像小松鼠一样灵动与敏感。”叶广芩希
望把这里发生的故事写出来，让山外的孩子们了
解大山，了解生态，了解自然。

叶广芩《土狗老黑闯祸了》荣膺2020年度“中国好书”

近日，有记者梳理农产品热点事件发现，
近期消费者购买果蔬等农产品，对其“颜值”
较为关注，农产品分拣成为部分商家的“必选
项”。而有的加工户为了让“相貌”较为一般
的农产品卖相更好、卖价更高，不惜使用违规
化学药品进行“美颜”。这不仅有损农产品原
本的品质，也会存在一定的安全隐患。

当颜值经济来袭，果蔬农产品分拣随之
兴起。相比于“歪瓜裂枣”，消费者更青睐品
相俱佳的农产品，是人之常情。市场跟着需
求走，也是情理之中。但是，品相俱佳的农产
品并非遍地都有，通常还有一定的稀缺性。
而且有挑选的，就会有落选的。那些落选的

农产品，很容易陷入“无价无市”的尴尬处
境。正如前不久，河北邯郸一对农民夫妻采
收了650公斤菠菜，但因为品相一般，卖给菜
贩的总成交价只有 15 元。而在大型商超的
精包装菠菜，平均每公斤售价超过4元，部分
盒装菠菜每公斤价格超过8元。

一边是650公斤15元，一边是每公斤超4
元，同种蔬菜却不同价，而且差距如此之大，
难免让人“有想法”——为农产品“美颜”增
值。但农产品“美颜”充其量只是初级加工，
无法改变它原本的品质，强行将其“漂白”

“变美”，甚至“美”得面目全非，本质上还是
以次充好。这不仅涉嫌欺诈消费者，而且不
规范的加工流程，还可能会带来连锁的食品
安全问题，隐患不小。

说到底，部分农产品之所以热衷于“美
颜”，除了商家逐利之外，还因为消费者“盲
目崇拜”。不少消费者容易被外观漂亮的

产品吸引，却不关心它们的真实品质如
何，商家也乐得投其所好。当前这种较为
盲目的消费观念，不仅左右了市场，也让

“美颜”农产品有了更多底气。这值得警
惕，应及时引导消费者，形成健康绿色的
食品观念。其实，无论外观如何，农产品
最终都是落肚的食品，外表从来都不是最
重要的，质量才是。为了颜值而美颜，不
但投机取巧，而且本末倒置。

农产品分拣是大势所趋，质优者价优，
符合市场规律。面对日渐差异化的市场分
类，商家应该积极拓宽流通渠道，满足各层
需求，而不是走旁门左道，以假乱真。当然，
要整治“美颜农产品”乱象，离不开市场监管
部门、大型批发市场、商超、加工户通力合
作。尤其在初加工环节，要及时补上安全监
管漏洞，形成可溯源机制。让“美颜”农产品，
无处作妖。 （陈文杰）

农产品不能为“美”而失“真” 新闻新闻新闻

本报讯（张佳）想考摩托车驾驶证的市民朋
友，好消息来了。近日，西安市公安局交警支队发
布消息，西安已正式启用摩托车驾驶证考试互联
网预约系统，有需求的市民可通过西安交警微信
公众号自主预约各科考试。

考生初学或增驾车型为D、E、F驾驶证的，申
请受理成功后，可关注西安交警微信公众号，通过
预约平台自主预约科目一考试。市公安局交警支

队车管所会提前至少10个工作日将各考场的考试
计划公布于摩托车互联网考试预约系统供考生选
择。考试前5日将停止网上预约受理，对于考试计
划未约满的，延长至考试前3日停止预约受理。

需要注意的是，考试预约后无法取消，若要
申请取消考试预约的申请人，需在考试前至少
1 日，前往受理此项考试的车管所业务大厅窗
口办理。

西安市民可网上预约摩托车驾驶证考试

本报讯（张翟西滨）4月 24日，由西安工程大
学主办、“梦桃精神、代代相传”全国纺织思想政治
教育研究基地承办的“弘扬梦桃精神 争做新时
代最美奋斗者研讨会”在西安举行。

本次研讨会旨在纪念“赵梦桃小组”命名58周
年，对“梦桃精神”走进高校，实现“梦桃精神、代代
相传”理论研究与纺织行业工作者思想政治教育
实践探索的无缝对接和深度融合。

会上，赵梦桃生前老姐妹、历任梦桃小组组长
以亲身经历讲述了“讲梦桃、学梦桃、做梦桃”的感
人事迹；全国劳动模范、西安易俗社社长惠敏莉讲
述了自己在《织梦人》中以“劳模演劳模”的心得体
会；马克思主义学院多位博士、教授，从历史、逻
辑、现实和思想政治教育四个维度，深入阐释了

“梦桃精神”，使与会人员科学把握其内涵精髓和
时代价值。

西安工程大学举行“梦桃精神”主题研讨会

本报讯（李永明）近日，安康市汉滨区“品乡
茶、看变化、话发展”茶旅推介活动在牛蹄镇举办，
让当地牛蹄茶一下飘香大江南北，成为陕南春天
的一张旅游名片。

近年来，牛蹄镇以绿色发展为主导，打造生态

园区，修建宽幅石坎梯田茶园，建成科学排灌系
统，发展优质富硒茶，茶园间作套种桂花、珙桐、娑
罗树、樱花、兰花、樱桃、枇杷等名贵花果提升茶旅
观光文化，年接待中外游客10万人，带动周边农户
就业发展，实现了从脱贫攻坚到乡村振兴的过渡。

安康牛蹄镇发展茶产业铺通群众致富路

近日，西安市老龄事业
发展基金会工作人员专程
上门为百岁老人送上拍摄
后放大装框的幸福照。

目前，西安市领取百岁
以上高龄补贴的老人有297
名，其中年龄最大的 117
岁。为庆祝建党100周年，
展示 长 寿 老 人 的 健 康 状
况，西安市老龄事业发展
基金会联合市民政局和市
卫生健康委，组织开展了

“与党同龄——百岁老人健
康状态纪实摄影”活动，免
费为全市 100 位百岁老人
拍摄幸福照并和老人家庭
合影。 吴宽宏 摄


