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CBA综合：山东大胜上海 宁波结束四连败

1月5日，上海队球员冯莱（左）在比赛中
防守山东队球员陶汉林。 □林宏 摄

新华社北京1月5日电（记者 姚友明）
5日，2021-2022赛季中国男子篮球职业联
赛（CBA）第 18 轮比赛结束最后两场比
赛。陶汉林拿出大号“两双”数据，帮助山
东队 117:100大胜上海队；而宁波队则 104:
102击败江苏队，结束四连败的同时，取得
本赛季第二场胜利。

山东队以 13:4得分潮开场，首节便建
立两位数的领先优势。次节上海队状态
稍有回升，但山东队半场过后仍以 58:46
领先。第三节比赛中，山东队一度在贾
诚篮下暴扣得手后有了超过 20分以上的

领先优势，上海队很难迫近比分，比赛早
早失去悬念。

本场比赛陶汉林砍下 22分，并抢得 20
个篮板球。山东队外援哈德森得到全场最
高的 26分，并送出 6记助攻，贡献 4个篮板
球。上海队外援冯莱得到 20分和 12个篮
板球，王哲林得到 18分。

另一场比赛中，在积分榜上位居下游
的宁波队与江苏队展开交锋。半场过后，
宁波队领先江苏队 3分。第三节前半段，
宁波队一度将分差拉大，但江苏队随后利
用对手失误将比分反超，并带着 6分的领

先优势进入末节。第四节，吴冠希状态下
滑，宁波队则重新取得领先后，稳扎稳打，
一直保持着微弱的领先优势。最终，江苏
队采用犯规战术，不过终场前黄荣奇超远
三分不中，让江苏队失去了翻盘的希望。

李柏润全场得到 19分，得分名列全队
最高。江苏队的吴冠希虽然全场得到 32
分并抢下 7个篮板球，但还是难以挽救球
队惨遭 7连败。

6日，CBA常规赛将展开第 19轮的争
夺，广厦队与深圳队的对决将是当日的焦
点之战。
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运动家

国会山骚乱一周年
美国党争极化且愈演愈烈

最后一月我国冰雪健儿全力冲刺

2021 年 1 月 6 日，在美国华盛顿，时任美国总统特朗普
的支持者在国会大厦外试图冲破警察的围栏。 □新华社
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五核国联合发声向世界传递信号
新年伊始，处于纷乱世界中的

人们收到一份让人安心的“新年
礼”——1月 3日，中国、俄罗斯、美
国、英国、法国五个核武器国家领
导人共同发表《关于防止核战争与
避免军备竞赛的联合声明》，强调
核战争打不赢也打不得，重申不将
核武器瞄准彼此或其他任何国家。

这是五核国领导人首次就核武
器问题发表联合声明。声明为何此
时问世？它向世界传递出什么信号？

“突然”背后有“必然”
一切似乎毫无预兆，3日，受到

《不扩散核武器条约》承认的五个核
武器国家——中、俄、美、英、法发表
联合声明，就防止核战争和避免军
备竞赛亮明立场，指出避免核武器
国家间爆发战争和减少战略风险是
五国首要责任。

不过，联合声明看似“突如其来”，
仔细推敲，也并非无迹可寻。外界注
意到声明出炉的几个现实背景。

一是大国关系空前紧张。多家
外媒称，这份声明是在全球大国处

于地缘政治紧张局势的情况下发表
的。一边是俄罗斯与美国就乌克兰
问题持续交锋，另一边是美国与中
国的关系因台湾问题、太平洋地区
军事活动增加而陷入紧张。

二是为不稳定的全球核态势注
入稳定因素。外媒称，当前，除了五
核国之外，还有其他国家事实上也
拥有核武器，只是未受到《不扩散核
武器条约》承认，比如以色列、印度、
巴基斯坦。尚无迹象显示，这些国
家有意削减核武库存。

三是为今年晚些时候举行的《不
扩散核武器条约》审议大会改善气
氛。《不扩散核武器条约》是国际核裁
军与核不扩散体系的基石，也是战
后国际安全体系的重要组成部分。

中国前驻外大使王珍指出，联
合声明出台的背景是百年变局和世
纪疫情交织叠加，世界进入动荡变
革期，人类面临各种严峻挑战，包括
战争一触即发的危险。欧洲地区的
核大国进行战略对峙，美国加紧打
造所谓“印太战略”和西方国家不断

在南海、东海、台海地区寻衅生事，
战争危险陡生，甚至不乏对发生核
冲突的担心和揣测。

中方推动写入“互不瞄准”
五国发出“共同声音”的背后

离不开五国的共同努力。据《卫
报》报道，五国就声明措辞进行了
数月磋商，直到五方最终达成一
致。据塔斯社报道，俄罗斯外交部
3日表示，这份联合声明是由俄罗
斯提出的倡议，希望能以此缓解全
球紧张局势。

中国外交部副部长马朝旭强
调，中国一直积极倡导“核战争打不
赢也打不得”理念，并且为五国采取
共同行动发挥了有力的引领作用。
在联合声明磋商过程中，中方还推
动写入重申不将核武器瞄准彼此或
其他任何国家等重要内容，为五国
达成一份内容积极、有分量的声明
起到了重要的推动作用。□陆依斐
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2022年,新冠疫情是否会走向终结
2021年，大规模疫苗接种的深

入推进和新冠药物方面的科研进展
给全球抗疫带来新机遇。然而，变异
毒株德尔塔和奥密克戎让病例如海
啸般激增，疫苗供应的贫富差距仍给
全球抗疫前景带来隐忧。

回首过去一年，病毒变异频繁，
德尔塔和奥密克戎毒株先后袭来，
导致全球疫情起伏反复。2022年，
全球抗疫仍将面临哪些挑战？

中国社会科学院世界经济与政
治研究所副研究员吴国鼎认为，
2022 年抗疫形势仍十分复杂。首
先，全球依旧无法同步抗疫。以中
国为代表的东亚地区普遍采取较严
格防疫措施，但美国、巴西等美洲国
家则更寄希望于接种疫苗。欧洲国
家防疫措施虽严格一些，但也没有
做到一以贯之。

其次，人类对于新冠病毒仍有
很多不了解。新的病毒变种不断出

现，各国科研人员对新毒株的毒性、
如何防治、新冠肺炎后遗症等尚未
完全掌握规律，仍需进行攻关。

其三，疫苗接种率不平衡问题
突出，严重影响全球抗疫及经济、社
会复苏。

其四，各国仍需在防疫与发展
经济、恢复正常生活之间作出权衡。

2021年，疫苗研发速度创下新
纪录，多边机制也在全球疫苗分配中
发挥作用。新冠药物方面也传来好
消息，全球多款抗新冠口服药获批。

从经济和社会层面来看，疫情虽
对全球价值链和产业链造成破坏，加
剧国家间纷争，但也带来新的机遇。

吴国鼎指出，新的一年预计医
疗卫生、电子商务、大数据等新兴产
业还将得到更大发展，同时制造业
和产业链安全也将得到重视。由于
中国制造业领先全球，中国的产业
链优势也无可替代，在疫情导致供

应链中断的情况下，中国将进一步
巩固全球制造业领先地位。

根据世卫组织数据，自疫情发
生以来，全球已有超2.8亿人感染新
冠，超 540万人死亡。展望 2022年，
我们能否看到隧道尽头的光明？

美媒援引专家称，疫情可能会在
2022年的某个时候失去其“全球大
流行”地位，转而成为地方病，最终减
弱毒性，融入每个人的日常生活中。

但也有专家认为，病毒变种的
不断出现正在改变人们预想的轨
迹，没有人能够预测疫情未来会是
什么样子。

“总体而言，预计2022年总体形
势将处于后疫情时期，人们的生活
将向恢复正常发展，但仍面临复杂
形势。”吴国鼎认为，为打赢与疫情
的这场持久战，如何缓解疫情及克
服疫情带来的影响，仍是 2022年全
球卫生治理的重要任务。 □裘雯涵

今年1月6日，是美国国会山骚乱一周年的日子。
这场导致包括 1名警察在内的 5人身亡、140多名警察受

伤、700多人被捕的暴力冲击国会事件被视为“美国历史上的
至暗时刻”。

在一周年的日子，拜登政府和国会准备以演讲、反思、默哀、
讨论、回顾、守夜祈祷等丰富形式加以纪念。

但在分析人士看来，美国两党迄今并未认真追索事件的本
质与根源，相反，依然从党派政治出发，利用这一事件谋求政治
利益。拜登执政近一年来，也未能弥合骚乱给美国政治、社会造
成的裂痕。由于美国政治极化加剧、社会撕裂加深，不排除在今
后选举中重演类似骚乱的危险。

拜登将说出“真相”？

去年 1月 6日，在美国国会参众两院举行联席会议，清点选
举人票以确认拜登当选总统时，大批时任美国总统特朗普的支
持者冲破警戒线，强行闯入国会大厦，导致认证程序被迫中断。
数小时内，象征美国最高立法权的国会迅速“沦陷”，为此还付出
了高昂的生命代价。

在骚乱发生一周年之际，拜登政府与国会立法者安排了一
整天的纪念活动。

上午至中午，总统拜登和副总统哈里斯将在国会山发表讲
话；众议长佩洛西将发表声明，国会议员和工作人员将反思、默
哀；下午，历史学家将从“历史视角”讨论骚乱以建立和保存去
年 1月 6日的档案，众议员对事件进行陈述；傍晚，开始举行

“守夜祈祷”活动。
按照白宫新闻秘书普萨基的说法，拜登总统将在周四的

讲话中讲述去年 1月 6日国会山事件的“真相”，澄清一些人
所散播的“谎言”，并阐明该事件对法治和美国民主治理体系
构成的危害。

在复旦大学美国研究中心教授韦宗友看来，拜登选择事件
一周年发表演讲希望传递几重信号，一是为事件定性，揭示所
谓的“真相”。即这起暴力事件是对民主制度的玷污，对美国
宪法的背离，否认特朗普及部分共和党人对事件性质的歪曲；
二是对内团结民众，捍卫美国宪法权威性和民主制度的合法
性；三是对外重振世界对美国民主的信心。

两党仍在闹纷争

去年上演“占领国会山”一幕时，美国媒体曾评论，美国政
治体系可能已受到永久损害。如今，一年过去，纪念活动开
启，调查仍在继续，舆论也在反思。但是，从一系列迹象看，美
国至今未走出这起暴力事件投下的阴影，而且骚乱给美国政
治、社会刻下的裂痕还在日益加深，甚至民众对美国民主的信

心也在摇摇欲坠。
中国人民大学国家发展与战略研究院研究员刁大明指出，

国会山骚乱是 2008年全球金融危机后美国社会矛盾加剧背景
下，美国长期以来政治极化不断走向暴力和非理性的结果。
事件触及了美国政治秩序中最核心的一点——政权平稳交
接，打破了美国已遵循 200多年的政权过渡的基本规则和政治
操守。然而，一年过后的民调结果说明，两党并未痛定思痛，
充分认识事件本质所在，也没有挖掘政治制度和政治架构存
在的根源性问题，或者寻求解决政治极化以及暴力化的办
法。相反，两党继续出于党派利益操弄这一事件，其结果是进
一步加剧政治极化，再度开启党争新局。比如在调查国会山
骚乱过程中，民主党更多还是出于党争考虑，给共和党埋雷，
为 2022年中期选举乃至 2024年总统选举做准备。

韦宗友也认为，国会山骚乱是美国政治极化的体现。事件
迄今一年，两党纷争非但没有结束，反而日益升级。这不仅表现
在两党对事件性质和2020年大选结果的认识分歧上，也体现在
两党围绕投票权改革的激烈博弈中。由于认为 2020年大选存
在问题，一些共和党控制的“红州”已进行相关立法，以进一步严
格选举程序，包括对选民资格、投票方式进行限制。而民主党方
面也在酝酿投票权改革，但却反其道行之，希望能通过立法让更
多美国人以更便利的方式进行投票。

从美国政治极化加剧、民众对民主信心动摇的现实来看，两
位学者担心，“国会山骚乱”或者类似事件在未来可能重演。特
别是2024年大选，能否顺利选举、承认结果可能都成问题，不排
除产生新的纷争。 □廖勤

日前，“相约北京”系列测试赛2021-2022国际雪联北欧两项洲际杯个人大跳台+10公里越野
滑雪比赛在张家口赛区国家跳台滑雪中心、国家越野滑雪中心举行。 □崔峻 摄

速度滑冰世界杯波兰站，中国队出战女
子团体追逐赛。此项目上，中国队有争夺冬
奥奖牌的希望。在这个繁忙的赛季，中国冰
雪健儿以赛代练、以赛验练、以赛促练，全力
备战北京冬奥会。

在距离 2022年北京冬奥会只有一个月
的时候，29支冰雪项目国家集训队的 400多
名运动员正在全力备战。国家体育总局冬
季运动管理中心不久前明确提出，要以实现

“冰上项目上台阶”“雪上项目有突破”“取得
我国冬奥会参赛史上最好成绩”为出发点，
做好北京冬奥会中国体育代表团选拔工作。

“届届见金”有望延续
短道速滑
尽管在过去几年经历了两度易帅的波

折，但中国短道速滑队这支王牌军在 2021-
2022赛季的世界杯赛中，还是基本保持了强
队水准。异军突起的任子威和平昌冬奥会
冠军武大靖也凭借夺冠表现提前锁定了北
京冬奥会的参赛席位。中国队在男子的几
个单项和男、女接力以及混合接力等项目上
具备冲击奖牌乃至金牌的实力。如果不出
意外，中国短道速滑队将延续自2002年盐湖
城冬奥会以来届届见金的势头。

花样滑冰
在四年前的平昌冬奥会上，隋文静/韩

聪留下了以微弱劣势错失金牌的遗憾。四
年之后，他们克服伤病困扰，将再次冲击最
高领奖台。在2021-2022赛季的世界花样滑
冰大奖赛中，两届世锦赛冠军得主隋文静/
韩聪在加拿大和意大利的两站比赛中两度
登顶，他们的队友彭程/金杨在意大利站比
赛中获得亚军。在最新的双人滑世界排名
中，这两对组合分列第三和第五位。

速度滑冰
速度滑冰名将宁忠岩、高亭宇也依靠在

世界杯系列赛中斩获金牌的佳绩提前锁定
奥运“门票”。凭借在男子1500米和1000米
比赛中摘下两金两银，并在卡尔加里创下
1000米个人最佳成绩的强势表现，宁忠岩成
为中国速滑队冲击北京冬奥会金牌的领军人
物。在缺席部分世界杯赛事的情况下，高亭
宇在男子500米项目上收获一金一银，这位平
昌冬奥会铜牌获得者正朝着更高的目标进发。

冰壶
2010年温哥华冬奥会，首次参赛的中国

女子冰壶队勇夺铜牌。但是在四年前的平
昌冬奥会上，中国男队无缘参赛，女队和混
双战绩平平。这次主场作战，中国队直接拿
到了男、女、混双三个项目的满额参赛席
位。新冠疫情发生以来，中国冰壶队一直低
调备战，期待他们重新出发之后的蜕变。

“仅有一金”有望改观
自由式滑雪
自2020年在冬青奥会上大放异彩以来，

目前年仅 18岁的自由式滑雪新秀谷爱凌一
直延续着强势表现。本赛季，她伤愈回归后
在自由式滑雪大跳台世界杯美国斯廷博特

站、U型场地世界杯卡尔加里站等比赛中连
战连捷。在她参与的U型场地、大跳台、坡
面障碍技巧三个小项上，谷爱凌都有较强的
实力，这让中国雪上项目的冬奥会争金点一
下子增加了三个。

在自由式滑雪空中技巧项目上，中国队
将凭借强大的整体实力再次向金牌发起冲
击。在 2021年 12月的世界杯比赛中，中国
队两次将冬奥会新增小项混合团体赛的金
牌收入囊中。此外，即将第四次参加冬奥会
的徐梦桃和 28岁的孔凡钰也都有过夺得分
站赛女子个人冠军的高光表现。

单板滑雪
在四年前的平昌冬奥会上，刘佳宇和蔡

雪桐分别获得女子单板滑雪U型场地的亚
军和第五名，创下了各自的最佳战绩。一个
月后，这对“双子星”有望联袂以“四朝元老”
的身份再战冬奥会。

中国军团在男子单板滑雪项目上也有
了新的亮点。17岁的苏翊鸣在美国举行的
单板大跳台世界杯赛中一举摘金，成为站在
该项目世界杯冠军领奖台上的中国第一
人。另一员小将杨文龙在瑞士萨斯费训练
营中完成内转空翻 1980度的超高难度动作
（空翻四周加转体一周半），成为国际上首个
完整完成该动作的单板滑雪运动员。

钢架雪车
耿文强见证了中国选手在钢架雪车项

目中突飞猛进的“中国速度”。从2015年通过
跨界跨项选材接触钢架雪车项目，到2018年首
次站上冬奥会赛场获得第13名，再到今年11
月26日在钢架雪车世界杯奥地利因斯布鲁
克站男子单人比赛中获得并列冠军，耿文强
一次又一次改写着历史。 据新华社北京电

1 月 4 日晚是 2021 赛季中超联
赛常规赛最后一轮，之后打完超甲
升降级附加赛和足协杯决赛，2021
赛季联赛就将全部结束。

本月底，国足将出征12强赛第七
轮和第八轮客场与日本、越南的两场比
赛，中国足协也即将公布国家队名单。

据了解，这次国家队名单相比过
去会有很大不同——最终的模式很可
能是一份接近50人的大名单。

50人的国家队阵容？
通常来说，世界足坛通用的国家

队集训球员模式在25-27人左右，主
教练会选择23人最终参加大赛。

国足 12强赛期间，因为长期在
西亚集训和比赛，前主帅李铁选择了
33名球员，这几乎是国家队可以承
受的最大集训球员数量，否则日常训
练都很难在一块场地正常开展。

出于逐步更新换代的考虑，一批
1993-1997年龄段的当打之年国脚，
比如上海海港的贺惯、李圣龙和魏震
也都有望一起入选大名单。

如果顺利，国足名单会在一周左右
公布，届时球员人数可能会接近50人。

效仿女排，成立“大国家队”？
新一期国足，可以说是全新管理

下的一种新型国家队组建模式。国家
队的管理发生了变化，体育管理部门
已经开始介入和中国足协一起管
理。除了球员名单的扩容，与之相
匹配的是教练组名单的增加。

近期，多名不同时期的前国脚进
入了国足教练团队名单，包括郑智、
邵佳一、肇俊哲、李金羽、李雷雷、孙
祥和孙继海等。再加上申花体能教
练欧文·威尔克和一些留守的原国足
教练班子，这样一来，国足球员分为
两套阵容进行训练也就问题不大了。

其实这样类似大国家队的理念，
三大球中并不乏先例。

早在郎平第二次带领中国女排备战里约奥运会的过
程中，她提出了“大国家队”的概念——大名单有 30多
人，每次参加集训的也有20多人，每个位置总是保持三到
四个人在竞争。不仅仅是队员的增加，教练组也非常庞
大，除去郎平和赖亚文之外，还有六名男教练、三名医
生，还有来自美国的医学专家和康复师。

而在 2017年，中国男篮也采取“红蓝国家队”的模
式。当时李楠执教的国家队称为“红队”，杜锋执教的
国家队称为“蓝队”。最终在 2019年世界杯前，两支国
家队合并为一支，由李楠挂帅。

从实战效果来看，中国女排在里约周期通过大国
家队模式培养了一批球员，龚翔宇、袁心玥等就此冒
头。但在男篮一边，“红蓝模式”随着本土世界杯的失
败，也基本上被认为是不成功的。

男足大国家队模式能否顺利？时间会给出答案。□宋承良


