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在“秦创原”西安电子谷核心区智慧中心进行现场教学。 本报记者 刘强 摄

郭大为作辅导讲座。

本报讯（记者 阎瑞先）5月 10日，第一期
全省市县工会主席培训班暨全省基层工会
优秀年轻干部综合能力提升培训班在陕西
工运学院开班。省人大常委会副主任、省总
工会主席郭大为出席开班仪式并作辅导讲
座。省总工会党组副书记、常务副主席人选
王军主持开班仪式。

2021年，全国总工会把北京、陕西等 6个
省市区（产业）总工会列为新时代基层工会干
部培训试点省份，要求在 2022年 9月前实现
县级及以下基层工会干部培训全覆盖。为了
扎实做好这项工作，省总工会今年将举办全
省市县工会主席培训班、全省基层工会优秀
年轻干部综合能力提升培训班主体班次和全

省基层工会干部示范培训班，其中主体班次
（两周时间）在全国尚属首创。

郭大为指出，给干部培训就是给干部福
利。要通过培训让工会干部感受产业变革
和职工创新的力量，激发他们干好工会工作
的事业心和使命感。当一名优秀的工会主
席，必须热爱工会事业，与时俱进，不断提高
学习力、号召力、开放力、维权能力和人格魅
力，用工作业绩和人格魅力引导职工、影响
职工、带动职工，把工会工作干得让党政放
心、让职工满意。

郭大为强调，要强化大局思维和全局观
念，做到活动开展与思想政治引领相统一，
推动高质量发展与职工过上高品质生活相

统一，维权与维稳相统一，为职工搭建舞台
与拓宽职工发展通道相统一，选树劳模先
进与发挥模范作用相统一，切实处理好服
务发展与维护职工合法权益的关系。青年
人要有向往和追求，一定要把奋斗当成标
签，在实践中经风雨、见世面、长才干，努力
成为新时代工会事业的接班人。

开班仪式后，参加培训的学员一起到“秦
创原”西安电子谷核心区智慧中心进行现场
教学。该中心总投资 88 亿元，占地 417.84

亩，由西安电子谷总部、西安人工智能园区、
西安工业互联网园、西安国家电子实验园四
大功能园区构成，建成运营后预计聚集各类
电子信息龙头和知名企业 600余家，带动就
业人口3万人，营业收入300亿元。

省总工会党组成员、厅级干部，省级产
业工会和省总各部门、直属单位主要负责
人，第一期全省市县工会主席培训班和全省
基层工会优秀年轻干部综合能力提升培训
班的学员等参加开班仪式。

郭大为作辅导讲座

第一期全省市县工会主席培训班暨全省基层
工会优秀年轻干部综合能力提升培训班开班

编辑：郭雪婷 美编：张 瑜 校对：桂 璐

建立健全“省市县”三级工会职工心理健康服务体系

本报讯（记者 阎瑞先）日前，省总工会
印发的《“十四五”时期推进全省职工心理
健康服务工作的实施意见》提出，要通过“心
灵驿站+”职工服务阵地模式，建立健全

“省-市-县”三级工会职工心理健康服务体
系，为职工提供心理按摩、心灵减压等普惠
制心理健康服务。

出台《“十四五”时期推进全省职工心理
健康服务工作的实施意见》，旨在全面贯彻习

近平总书记关于工人阶级和工会工作的重要
论述，深入贯彻习近平总书记来陕考察重要
讲话重要指示，积极落实陕西省职工心理健
康服务体系建设工作，增强广大职工群众获
得感、幸福感与安全感。

《意见》指出，要充分发挥工会特色优势，
通过“心灵驿站+”工会服务阵地模式，建成一
批富有工会特色，集心理科普展览、测评咨
询、培训辅导等功能为一体的综合性职工心
理健康服务基地，及时化解职工存在烦躁、压
抑等亚健康的心理问题。要通过省总工会
APP线上心理平台，运用“互联网+心理”模式
为职工提供健康科普、心理测评、心理咨询、
危机干预等多种服务，打造工会“互联网+”职
工健康服务生态圈，为职工提供普惠性和个

性化心理健康服务。
《意见》强调，要完善监督交流机制，成立

职工心理健康服务领导小组和专家委员会，
组建心理健康服务人才队伍，打造“陕西工会
心理健康服务人才库”。要以职工需求为导
向，编制职工心理健康蓝皮书，为基层工会开
展精准化服务提供参考样板。要建立职工心
理健康档案库，把心理测评纳入常规体检范
畴，实现动态监测、及时干预，确保有需要的
职工能够及时得到专业服务。要聚焦重点群
体心理健康服务需求，对困难职工、农民工子
女、妇女儿童等群体，根据不同群体需求，为
其定制心理辅导、情绪疏解、家庭关系调适等
个性化心理健康服务。要丰富心理健康服务
活动形式，创新发展“心理+帮扶”“心理+就

业”新模式，拓展心理服务阵地建设，保证心
理健康服务“省-市-县”三级网状蜂窝式辐
射，推进心理健康服务工作高质量发展。

《意见》要求，各级工会要充分认识到做
好心理健康服务工作的重要性，将心理服务
工作列入重要议事日程，制订年度工作目标
和具体实施方案，并作为年度绩效考核的重
要指标。要注重选树典型示范集体和先进个
人，营造全社会关心支持职工心理健康服务
工作的良好氛围，使职工心理健康服务普惠
项目走入常态化和制度化的轨道。要落实资
金，强化保障，周密实施，积极稳妥推进心理
健康服务体系建设工作，把服务实际效果和
职工满意度作为检验工作成效的标准，不断
提升工会服务职工的能力和水平。
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《“十四五”时期推进全省职工心理健康服务工作的实施意见》提出

本报讯（记者 阎瑞先）5月
10日下午，全省基层工会干部
培训工作座谈会召开。省总工
会党组副书记、常务副主席人
选王军讲话，省总工会党组成
员、副主席张永乐主持，陕西
工运学院党委书记严天池、院
长陈建树出席。

王军指出，加强基层工会
干部培训是一项打基础、利长
远的工作。要充分认识基层
工会干部培训的重要性、紧迫
性和必要性，抓住全国总工会
把我省确定为基层工会干部
培训试点省市之一的契机，切
实扛起培训责任，精心组织、
抓好落实，力争在今年 9 月前
实现对县（市、区）总工会、乡
镇（街道）工会干部以及社会
化工会工作者、县国有企事业
单位、非公有制经济组织和社
会组织工会领导班子成员以
及其他专职工会干部培训的
全覆盖，高质量完成今年的
培训目标任务。

王军强调，要把握培训需求，创新培训内容，
依托陕西工会院校培训阵地，整合资源，形成合
力，打造陕西工会干部培训精品课程、品牌课
程。要改进培训方式，实现精准化培训，综合运用
讲授式、研究式、案例式、互动式、体验式等教学方
法，不断增强干部培训的针对性和实效性。要做
好示范引领，一级带一级，层层抓落实，把培训各
项工作落到实处。要强化培训保障，合理统筹培
训，避免多头调训、重复培训、频繁参训，让更多基
层工会干部接受培训，不断提升培训质量。

会上，十一市（区）总工会汇报了基层工会干部
培训工作情况，交流了工作经验。各市（区）总工会
分管培训工作的领导，延安南泥湾劳模工匠学院、
西安市职工大学负责人，省总工会有关部门负责同志
等参加座谈会。
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■2021年“最美基层高校毕业生”先进事迹发布
■“全民反诈在行动”集中宣传月活动启动
■多地加强民生兜底保障和遇困群众救助
■首部五年规划给生物经济发展“划重点”
■全国职业院校技能大赛于5月至8月举办

导 读

首趟“快递”奔天宫
详见第二版

李克强栗战书汪洋赵乐际韩正出席 王沪宁主持

庆祝中国共产主义青年团成立100周年大会在京隆重举行

新华社北京5月10日电 庆祝中国共产
主义青年团成立 100周年大会 10日上午在北
京人民大会堂隆重举行。中共中央总书记、
国家主席、中央军委主席习近平在会上发表
重要讲话强调，青春孕育无限希望，青年创
造美好明天。新时代的中国青年，生逢其
时、重任在肩，施展才干的舞台无比广阔，实
现梦想的前景无比光明。实现中国梦是一场
历史接力赛，当代青年要在实现民族复兴的
赛道上奋勇争先。共青团要牢牢把握培养社

会主义建设者和接班人的根本任务，坚持为
党育人、自觉担当尽责、心系广大青年、勇于
自我革命，团结带领广大团员青年成长为有
理想、敢担当、能吃苦、肯奋斗的新时代好青
年，用青春的能动力和创造力激荡起民族复
兴的澎湃春潮，用青春的智慧和汗水打拼出
一个更加美好的中国。

中共中央政治局常委李克强、栗战书、汪
洋、王沪宁、赵乐际、韩正出席大会。

人民大会堂二层宴会厅气氛隆重热烈。

主席台上方悬挂着“庆祝中国共产主义青年团
成立 100周年大会”会标，后幕正中悬挂团徽，
团徽下方是“1922－2022”字标，10面红旗分列
两侧。

上午10时，大会开始。全体起立，高唱国歌。
在热烈的掌声中，习近平发表重要讲

话。他首先代表党中央，向全体共青团员和
各级共青团组织、团干部，致以热烈的祝贺
和诚挚的问候。

习近平指出，中国共产党一经诞生，就把

关注的目光投向青年，把革命的希望寄予青
年。一百年来，在党的坚强领导下，共青团不
忘初心、牢记使命，走在青年前列，组织引导
一代又一代青年坚定信念、紧跟党走，为争取
民族独立、人民解放和实现国家富强、人民幸
福而贡献力量，谱写了中华民族伟大复兴进程
中激昂的青春乐章。一百年来，中国共青团始
终与党同心、跟党奋斗，团结带领广大团员青
年把忠诚书写在党和人民事业中，把青春播
撒在民族复兴的征程上，把光荣镌刻在历史

行进的史册里。历史和实践充分证明，中国
共青团不愧为中国青年运动的先锋队，不愧
为党的忠实助手和可靠后备军。

习近平强调，一百年来，共青团坚定理想、
矢志不渝，形成了宝贵经验。百年征程，塑造
了共青团坚持党的领导的立身之本，塑造了共
青团坚守理想信念的政治之魂，塑造了共青团
投身民族复兴的奋进之力，塑造了共青团扎根
广大青年的活力之源。这是共青团面向未来、
再立新功的重要遵循。 （下转第三版）

习近平发表重要讲话
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新华社记者
岳月伟 摄


