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周建玲，现任西安市莲湖区桃
园街道劳动一坊社区党委书记兼居
委会主任。2018 年被司法部授予

“全国人民调解工作先进个人”；
2020 年被党中央、国务院、中央军委
授予“全国抗击新冠肺炎疫情先进
个人”，被中央政法委授予全国“平
安卫士”；2021 年被党中央授予“全

国优秀党务工作者”，被陕西省委宣
传部授予“三秦楷模”，被教育部关
心下一代委员会授予“全国教育系
统关心下一代工作先进工作者”；
2022 年被中央政法委授予全国“平
安卫士年度平安之星”，被中共陕西
省委、陕西省人民政府授予“陕西省
劳动模范”，党的二十大代表。

周建玲（右三）为陕建物流集团干部职工解读党的二十大报告。本报记者 鲜康 摄

组织劳动一坊社区的党员学习党的二十
大精神，给西安市各界妇女群众进行宣讲，参
加西安市司法行政系统党的二十大精神宣讲
报告会……

从北京回来后，党的二十大代表、西安市
莲湖区劳动一坊社区党委书记兼居委会主任
周建玲马不停蹄地奔走在西安市的各行各业，
宣讲党的二十大精神。

11月 10日，在陕西建工材料设备物流集
团有限公司会议室，一场催人奋进的党的二十
大精神宣讲会在这里召开。在掌声中，周建玲
从当选党的二十大代表背后的故事等方面为
在座职工分享她在党的二十大召开前后的所
见、所闻、所学、所想。

“要在学深悟透上下功夫，坚持对标对表
学、结合实际学、带着问题学、立足职责学。”

“推动党的二十大精神进企业、进农村、进
机关、进校园，把党的二十大精神送到千家万
户当中。”

……
一句句铿锵有力的话语、一个个党代表参

会背后的故事，展现了党的二十大代表在京参
加会议鲜为人知的心路历程。

作为一名社区工作者，能在党的二十大召
开期间担任选举时的总监票人，令周建玲倍感
骄傲和自豪。宣讲会上，她用通俗易懂、简短
精炼的语言解读了大会报告的重点内容，结合
自身实际和工作实践，深刻阐释了对党的二十
大精神的感悟。

“面对面宣讲，生动再现大会的盛况，令人
倍受鼓舞。”陕建物流集团总经理助理张恒涛

说，他将持续深刻领悟党的二十大精神，不断
塑造企业发展新动能新优势，助力集团迈上新
台阶。

“越努力，越幸运！”宣讲结束前，周建玲将
最深刻的感悟送给在座的干部职工，她希望年
轻人能在岗位上扎实工作，脚踏实地，做出亮
点，做出成绩，用奋斗书写不平凡的人生。

两个小时的精彩讲述在干部职工的掌声
中落下帷幕，精神上的收获，为陕建物流未来
发展注入“强心剂”。

半个月来，周建玲已进行8场宣讲。在10
月28日西安市各界妇女学习党的二十大精神
宣讲报告会上，她从不同角度分享大会盛况、
交流学习心得。

会场上，只见周建玲代表掏出一支蓝色的
签字笔，这是她珍藏的宝贝。她说：“这是我当
总监票人使用过的笔，我就是用这支笔在所有
选票封条上签上名字，特别珍贵！”

11月3日，周建玲来到陕西航空工业物流
有限公司进行党的二十大精神专题宣讲。

“整场听下来，又学到了很多知识。”“听完
整场宣讲，党的二十大离我们很近，鼓舞人
心。”现场的干部职工们纷纷说。陕航物流将
以党的二十大代表进公司宣讲为契机，进一
步将公司学习贯彻党的二十大精神工作引向
深入。

“带领大家再次学习党的二十大报告，自
己也有新的感悟。”周建玲说，接下来她还将
前往西安市中小企业协会、西安市教育局等
地进行宣讲，推动党的二十大精神在三秦大
地落地生根。 本报记者 李旭东
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新华社北京11月11日
电 国务院联防联控机制综
合组 11日公布《关于进一步
优化新冠肺炎疫情防控措
施 科学精准做好防控工作
的通知》。通知指出，党中央
对进一步优化防控工作的二
十条措施作出重要部署、提
出明确要求，各地各部门要
不折不扣把各项优化措施落
实到位。

（一）对密切接触者，将
“7天集中隔离+3天居家健
康监测”管理措施调整为“5
天集中隔离+ 3 天居家隔
离”，期间赋码管理、不得外
出。集中隔离医学观察的第
1、2、3、5天各开展 1次核酸
检测，居家隔离医学观察第
1、3天各开展1次核酸检测。

（二）及时准确判定密
切接触者，不再判定密接的
密接。

（三）将高风险区外溢人
员“7天集中隔离”调整为“7
天居家隔离”，期间赋码管
理、不得外出。在居家隔离
第 1、3、5、7天各开展 1次核
酸检测。

（四）将风险区由“高、
中、低”三类调整为“高、低”
两类，最大限度减少管控人
员。原则上将感染者居住地
以及活动频繁且疫情传播风
险较高的工作地和活动地等
区域划定为高风险区，高风
险区一般以单元、楼栋为单
位划定，不得随意扩大；高风
险区所在县（市、区、旗）的其
他地区划定为低风险区。高
风险区连续 5天未发现新增
感染者，降为低风险区。符
合解封条件的高风险区要及
时解封。

（五）对结束闭环作业的
高风险岗位从业人员由“7天
集中隔离或 7 天居家隔离”
调整为“5天居家健康监测”，期间赋码管理，第1、3、5
天各开展 1次核酸检测，非必要不外出，确需外出的
不前往人员密集公共场所、不乘坐公共交通工具。

（六）没有发生疫情的地区严格按照第九版防控
方案确定的范围对风险岗位、重点人员开展核酸检
测，不得扩大核酸检测范围。一般不按行政区域开
展全员核酸检测，只在感染来源和传播链条不清、社
区传播时间较长等疫情底数不清时开展。制定规范
核酸检测的具体实施办法，重申和细化有关要求，纠
正“一天两检”“一天三检”等不科学做法。

（下转第二版）

学报告 谈体会 话落实

深入学习贯彻党的二十大精神

本报讯（韩工轩）11月9日，韩城市委全面深
化改革委员会召开会议，学习党的二十大报告关
于全面深化改革的重要论述，研究新时期产业工
人队伍建设改革工作。

会议要求，韩城工业基础坚实、产业工人队
伍庞大，产改工作有条件、有基础，理应干在先、
走在前。要精学细研习近平总书记重要指示精

神，对标中省安排部署，切实厘清为什么改、怎么
改、通过什么途径、达到什么目标等问题，增强
工作责任感和紧迫感。要紧扣改进和加强思想
引领、技能提升和权益保障等重点，健全机制、
统筹谋划、一体推进，争创全省试点，着力把产
改工作干成彰显韩城不惧困难、锐意进取的又
一“缩影”。

韩城市委全面深化改革委员会研究新时期产改工作 本报讯（记者 李旭东）11月 11
日，记者从西安陕鼓动力股份有限
公司获悉，近日该公司与湖北楚韵
储能科技有限责任公司签订了“湖
北应城 300兆瓦压缩空气电网侧储
能示范工程项目”空气压缩机组及
配套和辅助系统设备订货合同，这
是陕鼓参建的全球最大压缩空气储
能示范项目。

据了解，湖北应城 300 兆瓦级
压缩空气储能电站示范工程为世界
首个单机容量 300兆瓦级非补燃压
缩空气储能电站，集全绿色、非补
燃、高效率、低成本于一体，被誉为
电力系统“超级充电宝”。机组全部
投产后，预计年发电量可达 5亿度，
可满足40余万个普通家庭100多万
人一年的用电需求。

陕鼓参建全球最大压缩空气储能示范项目
年发电量可满足100多万人一年用电需求
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