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西安大唐东市遗址发现佛造像窖藏
本报讯（郭青）持续多年的唐长安城东

市遗址考古又有新发现。12月 16日，中国
社会科学院考古研究所西安唐城队队长韩
建华向笔者介绍，考古工作者在遗址东北
角发现一处佛造像窖藏，目前已出土各类
佛像、佛塔构件等 680余件。

唐长安城东市遗址位于西安城墙外东
南方向约 1公里处，遗址发现于 20世纪 50
年代后期。今年 7月初，考古人员在东市遗
址东北部发现了一个平面呈五边形的坑，
坑内底部向东凿有一个小龛。其中五边形

坑内发现一尊彩塑泥造像，小龛内发现佛
造像窖藏。

据韩建华介绍，这处窖藏位于东市放
生池遗址南侧、东市内一条南北向道路东
侧。窖藏内的佛像多已损毁，佛造像多数
头部缺失。目前，考古人员仅清理了小龛
内一小部分，出土小型泥塑、陶质、石质佛
像及佛塔构件、天王俑等 680 余件。为保
护这批文物并提取更多信息，窖藏被整体

“打包”，考古工作人员拟对其进行实验室
考古。
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本报讯（李月）12月14日，中陕核工业集

团有限公司举办了地质矿业业务培训，集团
211大队、地调院和工勘院等单位地质矿业务
主管领导及技术人员等60余人参加培训。

本次培训采用线上方式举行，先后邀请

了中国地质调查局西安地质调查中心专家
辜平阳、省地勘基金中心主任李新林和陕西
核工业工程勘察院有限公司总工程师吝哲
峰进行授课，全面提高集团地质勘查与矿业
开发工作从业人员业务水平。

中陕核工业集团：组织地质矿业业务培训

新华社北京12月17日电（记者 顾天
成 董瑞丰）血站新冠病毒感染防控工作
事关血液安全平稳供应。17日，国家卫生
健康委、中央军委后勤保障部两部门联合
印发《血站新冠病毒感染防控工作指引
（第二版）》，指导采供血机构切实做好新
形势下疫情防控工作，保障血站工作人员
和献血者安全，实现血液安全供应。

新版工作指引按照疫情防控最新优
化调整措施，结合血站工作实际情况，从
人员防护、工作场所清洁与消毒、医疗废
弃物处理、献血者选择与管理、采供血流
程、实验室检测等方面作出具体规定，涵
盖血站无偿献血工作各环节。

与 2021年《血站新冠肺炎疫情常态化
防控工作指引》相比，新版工作指引主要
修订以下内容：根据疫情防控政策调整，
新版工作指引删除关于密接者、次密接者
以及有中高风险区旅居史者暂缓献血有
关内容。提出接种基因重组疫苗与接种
灭活疫苗后暂缓献血 48小时。综合国际
做法和我国情况，明确感染新冠病毒（重
型和危重型除外），最后一次新冠病毒核
酸检测或抗原检测阳性结果 7天后可以
献血；重型或危重型感染者，康复 6个月
后可以献血。

目前，全球尚无新冠病毒通过输血途
径传播的报道。为最大程度保障血液安

全，在血站普遍实行的献血者回告政策中
继续保留关于新冠病毒感染的回告内容，
将回告时间缩短为 48小时。

同时，新版工作指引还根据当前疫情
防控措施和病毒变异情况，优化、调整了
血站相关清洁消毒措施。

在血站防控措施方面，指引明确血站
应当遵循标准预防原则，标准预防措施应
当覆盖采供血活动的全过程。血站工作
人员按照标准预防原则，根据采供血操作
可能存在的传播风险，做好个人防护、手
卫生、环境管理、物体表面清洁消毒和医
疗废物管理等感染预防与控制工作，降低
采供血感染发生的风险。

中央企业全力做好医疗物资保障供应
据新华社电 为保障疫情防控新形势

下群众医疗物资需求，国务院国资委按照
国务院联防联控机制工作要求，全面加强
组织协调，成立医疗物资保障工作专班，建
立日常工作调度机制，督促指导华润集团、
通用技术集团、国药集团等涉药中央企业，
全力以赴保障医疗物资供应。

这是记者日前从国资委了解到的信
息。据介绍，上述 3家涉药中央企业均已
成立了医疗物资保供领导小组，建立了 24
小时工作机制，企业保持 24小时运转，确

保各项保产保供措施落实到位。
华润集团所属药品生产企业积极克服

疫情不利影响，采取有效措施加大对抗病
毒药品和临床急需药品的生产。华润医药
商业集团有限公司紧急成立“抗疫突击
队”，坚持24小时轮值驻场，及时将医疗物
资配送各零售终端。

通用技术集团所属中国医药部署旗下
92家企业建立起覆盖全国的重点药品调
拨网络，与全国各地 690家新冠肺炎救治
定点医院确定保供关系；推动上游不断释

放产能，提高区域物流效率，合作保障1万
多家医疗机构用药需求；积极引进新冠病
毒治疗药物奈玛特韦片/利托那韦片。

国药集团发挥全产业链优势，部署旗
下 160余家医药工业企业 24小时保供增
产，疫情防控重点品种产能已经扩大到日
常的 3倍，同时大批量投放零售终端。国
药控股、国药股份等企业加班加点协调厂
家，备货酚麻美敏口服制剂、布洛芬口服制
剂等药品及口罩、隔离衣、抗原检测试剂等
物资，最大限度地保障医疗物资供应。

随着疫情防控政策优化调整，全国进入
疫情防控新时期，解热镇痛类、抗病毒类等
防治药物的市场需求急剧增加。为进一步
保障群众用药，连日来，西安各医药生产企
业积极应对，开足马力，加班加点加快生产
市场急需药品，尽全力保障市场药品供应。

12月17日，在位于泾河工业园的西安碑
林药业股份有限公司的生产车间，胶囊生产
线正在连续运转，在经过前期处理、提取、粉
碎、制粒、胶囊填充、包装等 30多道工序后，
一盒盒药品经过内包、装箱环节等待出库。

据了解，西安碑林药业股份有限公司隶
属于香港上市公司远大医药成员企业，主要
以五官科中成药生产与销售为主，具有53年
的制药历史，主营产品为治疗咽喉疾病的金
嗓系列和治疗眼科疾病的眼科系列。

“疫情发生以来，公司满负荷生产，尤其

是近期抗病毒类药物市场需求增加，我们保
持工厂24小时、三班不间断生产，保障市场药
品供应。”西安碑林药业股份有限公司工厂总
经理云永军说，“我们具有5个剂型、8条生产
线，主要以金嗓胶囊剂、颗粒剂生产为主，日
产能达到30多万盒。通过严格检验之后，产
品质量 100%合格。目前，公司货源充足，物
流正常发运，各级医疗中心可放心选用。”

保证市场稳定供应，满足百姓用药需求
是制药企业的重要责任。为更好地服务全
市制药企业，西安市工信局多措并举，全力
以赴保障全市制药企业稳定有序生产。

“按照西安市疫情防控指挥部要求，我
们协调12家医药企业正在加快生产退热、止
咳、抗病毒等药品。”西安市工信局消费品工
业处处长赵雨萧说，“在服务保障中，我们成
立了驻厂包抓工作组，由局长任组长，各分

管领导任副组长，机关各处室主要负责人带
队，每日进行‘一对一’驻厂包抓，核实每日
企业产能、产量、库存等数据，切实为企业做
好协调、服务等工作，全力以赴保障企业稳
生产。”

为拓展用药保障渠道，西安市工信局积
极配合省工信厅发布全省疫情防控相关物
资生产供应企业名单，将我省疫情防控医疗
物资保供企业（含药品）生产品种和联系方
式向社会公示，建立生产企业与社会需求精
准对接渠道，促进全市疫情防控相关防疫物
资有效供给。

此外，针对部分市民购药数量较大，种
类比较多等情况，西安制药企业也呼吁广大
群众，理性购药。药物是一种特殊的商品，
仅作为患病期间治疗使用，切勿囤积过多，
以免过期后导致浪费。 （黄晓巍）

西安制药企业开足马力加快生产
尽全力保障市场药品供应

近 日 ，航 空 工
业起落架汉中精益
制造中心保卫室在
洋县厂区和城固厂
区部分单位开展消
防安全知识培训及
灭火疏散预案演练
活动，提高了职工
火灾防控能力和突
发事件应变能力。

杨焕东 摄

近日，最高人民检察院公布 5 件
依法惩治侵犯公民个人信息犯罪典
型案例。在传递依法从严惩治犯罪
政策导向的同时，最高检还将促进网
络平台、行业完善内部管控，推动建
立健全个人信息保护常态化机制，强
化个人信息的源头保护。

加强个人信息保护已成为全社
会高度关注点。我国持续完善个人
信息保护法律体系，如民法典专章规
定了“隐私权和个人信息的保护”等，
个人信息保护法也已于去年施行。
对于侵犯公民个人信息违法犯罪行
为，我国执法司法部门更是频频重拳
出击。

但是，保护个人信息，不能止于
严惩。一方面，对于案例暴露出来的监管盲
点和治理短板问题，相关部门、企业平台必
须高度重视，加强信息共享，及时完善制度、
修补漏洞，推动实现全链条打击、一体化网

络治理。对易发、高发的系统性、普
遍性、行业性问题，要强化源头治
理。如针对行业“内鬼”泄露公民个
人信息，检察机关可制发检察建议，
督促相关部门履行监管职责，完善管
理制度，预防和杜绝泄露公民个人信
息问题的发生。

另一方面，针对个人信息公益损
害呈现跨行政区划的特点，需要进一
步加强大数据赋能，打破部门、业务
条线之间的数据壁垒。根据案例，金
融、电信、互联网、就业招聘等行业容
易产生电信网络诈骗违法犯罪的风
险。对此，要加强行业监管，封堵个
人信息泄露源头，铲除黑灰产业链滋
生土壤。此外，实施个人信息保护认
证、运用区块链技术等，都是提升个
人信息保护能力的探索尝试。

时值个人信息保护法实施一周
年，接下来我们还要通过开展执法检
查、法律监督等专项行动，推动压实

各方面保护个人信息的责任义务，推动法律
有效实施。行政、司法、企业、个人等各方需
携手形成多元共治新格局，坚决防止公民个
人信息“裸奔”。 （李万祥）
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西安大唐东市遗址发现佛造像窖藏

本报讯（张宗旨）近日，由西安市装饰业
协会党支部发起组织的助力乡村振兴“点亮
工程”公益活动，陕西科胜建设集团有限公
司、陕西全美建设集团有限公司等43家建筑

装饰企业积极响应倡议，捐资共计 9.43万
元，为安康市汉滨区建民街道办新联村购买
安装了41盏太阳能路灯，切实解决群众夜晚
出行不便等问题。

陕西多家建筑装饰企业：41盏路灯照亮村民出行路

本报讯（曹锋 郭春兰）近日，延长石油
延安炼油厂选送的“基于TRIZ创新方法解
决液化气精制——气体分馏装置水击问题”
获得“秦创原·泾河杯”2022年陕西省创新方
法大赛一等奖，该成果将代表陕西征战全国

总决赛。
此次大赛以“激发创新活力 促进自立

自强”为主题，共有来自我省 164家企业、高
等院校等单位的499个项目参赛。参赛项目
涉及信息技术、建筑、新材料等行业领域。

延安炼油厂：获陕西省创新方法大赛一等奖

本报讯（王韩腾）近期，陕煤集团韩城矿
业公司桑树坪二号井党委针对冬季气温低
造成的消防隐患进行全面排查。

该矿井组织人员分别对生活区、生产区
和材料库房进行了拉网式检查，包括消防器

材是否完好，易燃易爆品是否按规定码放，
是否有插排乱接、线路老化现象，消防安全
通道是否畅通等。检查人员对存在的问题
进行了现场教育整改，对“三防”检查进行了
现场验收。

韩城矿业桑树坪二号井：全面排查冬季消防隐患

第二版血站新冠病毒感染防控工作指引发布第二版血站新冠病毒感染防控工作指引发布

6人接力，持续 1800多天的接送，西汽集团
王锋利、邱健、李兵兵、李学文、韩毅波和西安市
联鑫出租汽车有限公司的黄春梅用坚守温暖了
薛爷爷及其家人的心。“5年了，薛爷爷和程奶奶
早已是我们的亲人。几天不见，就很牵挂。”的哥
王锋利说。

“今年9月28日，我老伴带着爱离开了，感谢
他们多年的接送，这不是简单的奉献，是他们的
坚持温暖了我老伴的心。”程奶奶说。在薛爷爷
离世后的两个多月，他们依然保留着爱心小组，
继续为程奶奶服务。

自发承担接送任务

薛爷爷去世时90岁，他们夫妻都是西安音乐
学院退休教授，居住在家属院。2017年，薛爷爷
患上尿毒症，每周一、周三上午和周五下午，都要
去离家3公里外的西安交大一附院做透析治疗。

“两个女儿都不在身边，老伴当时已经 85岁
了，活动不方便，每周去三趟医院让人头疼。”程
奶奶说，他们犯难时拨打了12345市民热线求助。

西安市出租汽车管理处转接到求助信息后
立即发出号召，很快就有多名出租车司机报名并
与程奶奶对接，“当时接送人员不固定，偶尔会遇
到人员调班的情况。”程奶奶说。

2018年10月17日，重阳节当天，西安市贴有
“爱心车厢”标识的出租车正式运营，80岁以上老
人在西安三环范围内可免车费。

从那时起，更多的哥的姐加入帮助程奶奶老
两口的队伍中来。但由于出租车运营的随机性
太大，程奶奶需要提前通过电话联系司机，“如果

哪天治疗前我忘记提前打电话，那老伴第二天的
透析就无法进行了。”

六人组建专属服务群

48岁的王锋利，2017年就接送过程奶奶和她
的老伴。2019年，在了解他们用车困难的情况
后，便成了他们的专属司机，并发起接送老人去
医院这一帮扶计划。

有一天，王锋利在雷锋车队微信群里介绍了
程奶奶老两口的情况。邱健、李兵兵、李学文、韩
毅波和黄春梅很快就主动联系他，一起加入了帮
扶计划。此后，“音乐学院老人一对一贴心服务
群”便组建起来了。

在服务群里，王锋利制作了一个“老人用车
安排时间表”，安排表上显示：周一中午黄春梅、
周一下午王锋利、周三中午李学文、周三下午邱
健、周五中午李兵兵、周五下午韩毅波。自此，程
奶奶老两口每次都能及时赶到医院做透析治疗。

王锋利说，他们接送时都不要车费，但程奶
奶坚持给，“为了照顾老人情绪，我们商量当老
人给钱时不拒绝，逢年过节时买些礼物去看望
他们。”

2020年新冠肺炎疫情暴发以来，西安市出租
车行业支援一线医护工作者。王锋利回忆，当时
服务群内的几个人承担接送医护工作者任务的
同时，依然严格按照排班表接送程奶奶老两口。

“疫情期间他们仍然准时准点接送我们。”程
奶奶说，“家属院不允许外来车辆进入，疫情期间
更是管理严格，学校保卫处了解情况后，为‘服务
群’内的六人办理了出入通行证。”

按时接送绝不耽误治疗

他们六人都曾向两位老人许下承诺，“无论
遇到什么情况，都会严格按照值班安排，及时接
送，绝不会耽误治疗。”

邱健平时话不多，但当问及接送程奶奶老两
口时，他一下打开了话匣子，“我和王锋利一样，
是最早接送他们的司机。”看到老爷子身体一天
不如一天时，他真的很难受。

韩毅波有一年回老家过年，因为程奶奶的护
工记错了值班安排，他在除夕夜里接到了程奶奶
的求助电话，大年初一一大早就从蓝田赶回西
安，保证了薛爷爷下午按时化疗。

38岁的李兵兵是送程奶奶老伴去医院的最
后一班，“我一直在等着老爷子从医院出来，却没
想到这是我见他的最后一面。”

52岁的黄春梅从 2018年底开始就接送程奶
奶老两口，2020年时，丈夫因病去世对她是个不
小的打击，但她仍然按照值班安排，雷打不动地
接送。

两位老人不仅是她的帮助对象，更是她的
恩人，“程奶奶在得知我丈夫因病去世后，不仅
安慰我，还硬塞给我1000元，她已经把我当成了
家人，我有什么理由不去帮助她呢？”黄春梅说，

“在帮助老人时，看到他们晚年的爱情，也是一种
慰藉。”

“开出租都是为了生计，每个人也都有自己
的家庭，他们为了我和老伴，真的牺牲了很多。”
程奶奶说，她已经把这六位司机当成了自己的
家人。 本报记者 郝佳伟

6人接力持续1800多天接送九旬老人

他们早已成为彼此的亲人

近日，2022冬季版冰火《长恨歌》在
西安临潼华清宫景区恢复常态化演
出。冬季版《长恨歌》对舞美、灯光、服
饰进行了全面更新，通过创新演艺和文

旅融合的方式，为观众带来精彩的唐风
视觉盛宴。

图为12月16日拍摄的实景历史舞
剧冰火《长恨歌》演出现场。邹竞一 摄

据央广网 近日，人们讨论最多的话题
就是自己或身边谁“阳”了。除了感染本身
的风险势不可挡，恐惧生病的精神压力也随
之而来。不同群体，感受到的压力也不尽相
同。这些精神压力的产生与哪些社会心理
学因素有关？又该如何调节？

中国科学院院士、北京大学第六医院院
长陆林在 12月 16日举办的生命健康论坛上
表示，目前，疫情冲击波下，即使阳性变阴
性，对于有些人来说，心理冲击也许不会过
去。疫情对人类精神健康的影响，保守估计
可能达到 10年至 20年左右，我们应该采取
措施应对这类心理影响。

北京老年医院精神心理二科主任吕继
辉分析认为，与大流行期间的精神问题有关
的社会心理学因素主要有11项：接触病毒感
染者的频度和程度；害怕感染家人；无法得
到检测和治疗；社交缺乏、居家限制、孤独；
对防疫措施和防护手段不确定；经济困难和
缺乏保障；工作量增加；短缺食品、防护装备
等；个人自由减少；持续报道疫情而最终结
局不明；精神疾病门诊患者治疗中断。

不同群体如何进行调节？吕继辉建议，
医护人员每天接触大量患者，其中不乏传染
性的患者，防护不到位的话，自身被感染的
风险较大，而且疫情高峰时工作量比平时增

多，可能出现精神症状和精神障碍。最好由
精神卫生专业人士按需提供私密的治疗，帮
助处理医护人员照顾患者时的焦虑、苦恼及
其他情绪来源，必要时处方药物治疗。平时
自己可以通过规律的锻炼、心理治疗、瑜伽、
冥想、向组织求助、加入互助团体等方式舒
缓身心。

普通人群一定要保持生活规律，充足的
营养和睡眠，不过多关注负面信息，转移注
意力，不夸大疾病的危害，克服恐惧。同时，
要坚持工作和爱好，占住时间和精力，与亲
友保持联系，避免孤独，听舒缓的音乐和冥
想，必要时请求医生帮助。

“阳”带来的精神压力，如何调节？


