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本报讯（黄翠）4月 28 日，水电十五局一公司“庆五
一”职工 5 公里健步走活动在咸阳渭柳湿地公园举行，

28 名职工相约湿地，共赴春光。
此次活动以“凝心铸魂跟党走、团结奋斗新征

程”为主题，旨在落实国家全民健身战略，舒缓大家
紧张的工作压力，倡导绿色健康的生活方式，引导职
工以健康的体魄、充沛的精力投入工作，享受生活、
感受幸福。

举行“庆五一”职工健步走活动
水电十五局一公司

临近“五一”假期，位于陕南的安康、汉中等火车站客流
攀升，安康铁路警方全警动员、精心部署，采取多项措施，全
力确保辖区治安秩序稳定和旅客出行安全。图为安康铁路
公安处乘警支队民警在列车上巡视。 刘耀武 摄

在“五一”国际劳动节即将到来之际，中铁二十局西延高
铁项目举办劳动大讲堂、趣味运动会、“送温暖进一线”等系
列活动，向劳动者致敬。图为项目职工与一线劳务人员共同
庆祝节日。 钟蝶 摄

近日，陕建七建陕西福颖建筑机械有限公司组织工作人
员到天伦·云境天澄项目部慰问奋战在一线的塔吊司机和电
梯司机，送去了慰问品和节日祝福。 张瑜凝 摄

在“五一”国
际劳动节来临之
际，陕煤韩城矿业
桑树坪二号井为
丰富职工文化生
活，在办公楼前举
办了一场精彩、激
烈的拔河比赛。

弥鹏真
王韩腾 摄

4月27日，延长石油延安炼油厂庆祝“五一国际劳动节”职工文艺演出在工人文化宫上演，
展现了延炼职工积极向上、奋发有为的精神风貌和时代风采。 曹锋 李浚铭 摄

4月 27 日，西安交大一附院感染科主
任何英利在接受记者采访时提醒：节日期
间，广大群众要继续保持良好卫生习惯，
持续做好个人防护。

何英利表示，佩戴口罩是预防呼吸道
传染病最有效的措施之一，可以防止感染
者传播病毒，同时保障健康者免受病毒的
感染。

“群众在乘坐公共交通工具时，进入环

境密闭、人员密集场所时，建议佩戴口罩。”
何英利说，在新冠病毒抗原或核酸检测阳
性期间，出现发热、咽痛、咳嗽、流涕、肌肉
酸痛、乏力等疑似新冠病毒感染症状期间，
生活、工作或学习的社区、学校发生聚集性
疫情时，前往医疗机构就诊、陪诊、陪护、探
视时等情况下也应该佩戴口罩。

何英利提醒，近期随着温度升高，“五
一”假期还应注意预防肠道传染病和食物中

毒。做好手卫生及饮食、饮水卫生。保持
良好就餐方式，尽量采用分餐，提倡使用公
筷、公勺。

“野外活动时做好个人防护，应穿长袖
衣裤、扎紧裤腿、裸露皮肤涂抹驱避剂，避
免在草地、树林等环境中长时间坐卧，防止
蜱虫叮咬。”何英利说，如出现发热、咳嗽、
腹泻、皮疹等症状应密切关注，当症状加重
时应及时前往正规医院就诊。就诊时戴好

口罩，并告知医生外出史。
今年“五一”假期，人员流动性大，聚集

性活动增多。对此，何英利建议，群众外
出游玩要做好行程规划，提前预约、错峰
出行。出现发热、咳嗽、乏力，或腹泻、呕
吐、腹痛等身体不适，要及时就医排查，避
免带症状出行。老人、儿童、慢性病患者、
孕产妇等特殊人群应减少出行，不建议安
排远行。 本报记者 郝佳伟

本报讯（记者 鲜康）4月 26日，记者从
国铁西安局获悉，今年“五一”假期，铁路运
输时间为4月27日至5月4日，共计8天。国
铁西安局预计发送旅客 408.7万人次，同比
增长 244.9%，超 2019年同期水平，日均旅客
发送量达 51.1万人次。全局累计加开列车
860列、日均加开列车 115列，重联动车组列
车336列，全力满足不同旅客的出行需求。

针对热门方向列车需求旺盛特点，国铁

西安局实行高峰列车运行图，进一步提高
高铁动车组开行占比，扩大客流饱满方向
开行规模。假日期间，累计增开动车组列
车 600列，主要集中在北京、上海、太原、重
庆、汉中、宝鸡等方向。针对北京、沪杭、
成渝等热门方向动车组列车实施重联运
行，提高假日期间动车组上线率，最大限
度扩大运输能力。同时，开行西安北至北
京西、上海虹桥方向夜间高铁 24 列，为旅

客提供更多出行时段选择。
为了方便省内旅客出行，增加短途运输

能力，实施“一日一图”，根据铁路12306客票
预售情况，针对管内客流动态加开列车，最大
限度满足短途旅客出行需求。加开西安至宝
鸡、汉中、榆林、安康、彬州、大荔等重点方向
动车组451列；加开西安至宝鸡、韩城、安康、
神木、榆林等方向普速旅客列车247列，热门
方向列车采取加挂车辆等措施增加运力。

“五一”假期，国铁西安局在前期推出
“赏花专列”的基础上，精准对接游客旅游
出行需求，依托定制服务列车优势，精心策
划多条旅游线路。假日期间，将开行宝鸡
至港珠澳、汉中至粤桂湘、西安至漠河跨省
旅游专列 3列；省内开行西安至安康、西安
至铜川、渭南至汉阴定制服务列车 3列，持
续开创旅游消费新场景，为广大游客假日
出行提供更多个性化服务和选择。

“五一”假期国铁西安局加开860趟列车

节日出行个人健康防护莫放松
医学专家提醒
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本报讯（林立明 姚黎）近日，中国爆破行业协会七届
一次常务理事会议暨专委会标委会换届会议召开，举行
了2022年度科学技术奖颁奖仪式。特能集团物华能源科
技有限公司《高温深层低损伤射孔评价关键技术及应用研
究》荣获2022年度中国爆破协会科学技术进步二等奖。

该科研成果显著推动了我国油气井特种爆破的科技
进步，项目成果在国内多个关键油气区块得到广泛应用，
为油气增产增效作出重要贡献，践行了“能源开采更简
单”的初心。

物华能源公司

荣获中国爆破协会科学技术进步二等奖

4月27日，陕西路桥养护工程公司开展“请党放心 强
国有我”主题团日活动，组织机关及项目团员青年代表前
往杨虎城将军纪念馆参观学习。 程子欣 摄

近日，中铁十二局集团四公司机械化分公司工会组织
职工开展读书活动，并选购了一批专业知识及有益身心的书
籍，营造崇尚学习、热爱阅读的良好氛围。 王慧春 摄

本报讯（王世华）“此次施工只有3个小时窗口期，且
施工难度非常大……”4月 27日凌晨 1时许，在镇安抽水
蓄能电站 330千伏送出工程现场，国网陕西建设公司党
委负责人向公司团员青年突击队队员讲解施工任务。
凌晨 3时许，在现场工作人员和团员突击队队员的共同
努力下，施工任务顺利完成。这是该公司党建带团建，
引领青年员工立足岗位建功的一个缩影。

该公司始终把加强青年思想政治引领摆在突出位
置，通过青年员工喜闻乐见、易于接受的方式，鼓励他们
为企业发展贡献青春力量。

国网陕西建设公司

党建带团建引导青年员工岗位建功

本报讯（记者 鲜康）4月26日，记者从陕西省公安厅
获悉，2022年全省公安机关深入推进打击侵权假冒犯
罪，全年共侦办侵犯知识产权和制售假冒伪劣商品犯罪
案件 606起，抓获犯罪嫌疑人 835人，打掉犯罪窝点 360
处，涉案价值 7.16亿元。

2023年，全省公安机关将继续开展“昆仑 2023”专
项行动，依法严厉打击侵权假冒领域突出违法犯罪，积
极会同有关部门健全完善知识产权“严保护”的法律制
度体系，强化行政执法与司法衔接机制建设，协同推动
综合治理，不断提升知识产权保护工作法治化水平。

陕西去年侦破侵权假冒刑事案件606起

本报讯（记者 鲜康）4月 27
日，记者从西安市出租汽车管理
处获悉，西安市出租汽车行业服
务品质提升年活动即日起开始，
持续至今年年底。

据了解，此次活动通过出租
汽车行业正能量宣传、经营企
业管理能力提升、打击害群之
马等三个专项行动，同时提出了
严厉打击非法营运、网格化管
理、深化 95128助老叫车服务等
26 条具体举措，实现净化驾驶
员队伍，弘扬正能量，打击行业
害群之马，提升出租汽车行业
服务品质。

服务品质提升年活动要求全
市所有出租汽车经营企业、网约
车平台要在重点节假日前对照
车容车貌、服务质量、文明行车
等标准，逐车过堂所属车辆；对
车辆信息化设备、投诉、运营状
态梳理摸底，对不达标的车辆
立即整改，坚决防止“病车上
路”。交通运输执法部门将针
对驾驶员拒载、绕路、不按规定
标准收费、诱导乘客套路消费、
不文明用语等服务违规进行重
点查处。

本报讯（张维）4月27日，笔者从西安市统
计局获悉，一季度西安市地区生产总值
2834.11 亿元，按不变价格计算，同比增长
7.6%。全市经济加快恢复，市场预期持续好
转，呈现稳中向好、稳中提质的良好态势。

分产业看，第一产业增加值 32.4亿元，增
长 3.7%；第二产业增加值 928.04亿元，增长

9.9%；第三产业增加值1873.67亿元，增长6.6%。
工业增长较快，装备制造业引领发展。

一季度，西安市规模以上工业增加值同比增
长11.6%，较上年同期提高2.9个百分点。

投资规模持续扩大，工业投资支撑有
力。一季度，西安市固定资产投资（不含农
户）同比增长 8%，较上年同期提高 3.6 个百

分点。
消费市场明显复苏，升级类商品需求提

升。一季度，西安市社会消费品零售总额
1260.02亿元，同比增长 10.1%，较上年同期提
高 19.9个百分点。从消费类型看，限额以上
单位中，商品零售 581.73 亿元，同比增长
10.8%；餐饮收入35.37亿元，增长56.2%。

一季度西安市地区生产总值2834.11亿元 同比增长7.6%

数据显示，2021年，中国出生人口数量为
1062 万人，65 岁及以上人口数量超过两亿。
随着消费需求的提升，“一老一小”成为家政
服务的主要对象，围绕孩子和老人的看护服
务将持续保持高热度。当一些90后进入育儿
师、陪伴师等更加细分的保姆行业，会带来怎
样的变化？

近些年，包括保姆在内的家政行业确实
发生了很大变化，从业者呈现“年轻化”趋势，
越来越多的中老年保姆被 80 后甚至 90 后所
代替。

实际上，对“一老一小”做照料的保姆并
非传统意义上的“看孩子”之人，服务对象还
包括老人、身体残障者、患有智力障碍或心理
障碍者，因此，叫他们“陪伴师”更恰当一
些。虽然有别于传统保姆，而且理论上来讲
陪伴师不做任何家务，但现实情况是很多陪
伴师也会提供做家务等服务。

90 后保姆悄然兴起，主要是市场原因。
无论是老人还是有需要照看的幼儿家庭，90
后保姆更活泼更容易融入家庭，知识面也更
广，这是紧跟时代的必然。还有一个重要原
因，这些年轻从业者偏爱保姆、月嫂、早教育
婴等工作，是因为年轻人突破了传统思维。

更令人期待的是，年轻保姆大多受过高
等教育，甚至还有不少就是家政专业的毕业
生。受国家政策支持，近年来一些高校尤其
是高等职业院校开设了家政专业，目的是为社会培养家
政专业人才，同时服务当地社会发展，带动提升服务水
平，这对于推动行业标准化、专业化发展起到很大作用。

而随着家政专业化、标准化的提升，人们普遍认识到
包括保姆在内的家政服务是一个职业，许多年轻从业者
也在积极参加学历提升或培训。在年轻从业者带动行业
快速发展的同时，整个行业日趋专业化也吸引了更多年
轻从业者加入，这无疑是良性循环。可见，保姆“年轻化”
让行业更专业更有朝气，也让从业者感到自身更有价值，
这无疑是多赢的体现。 （刘天放）
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这几天，咸阳市渭城区钟楼和北平街人
头攒动，充满了人间烟火气。第三届陕西面
食大会暨陕西面食品牌盛典吸引了不少游客
及市民来到这里品尝各类美味面食，欣赏面
食制作技艺，感受假日休闲生活的惬意……

本届大会以“面冠九州·通吃天下”为城
市主题，在渭城区钟楼广场设置主会场，北平
街作为分会场，向市民游客献上一场饕餮盛
宴，也成为“五一”假期休闲的好去处。

省面食产业发展促进会会长刘晓钟说，

在中国历史上最早成片种植小麦的就是关
中，所以陕西人对面食文化情有独钟。据
2022年整理的《咸阳面食》一书记载，市面上
能吃到的面食大概有130多种。

在主会场钟楼广场，锅盔馍、石子饼、乾
州四宝、荞麦花馍等100多种以面为主的食品
整齐陈列，吸引市民游客络绎不绝前来品尝
和购买。在分会场北平街，biangbiang面、驴
蹄子面、汇通面、油泼面、菠菜面、旗花面、臊
子面等面食种类繁多，市民游客排队品尝。

“来、来、来，biangbiang面，美得很，要不
要辣子，要素臊子还是全套？趁热吃，凉了就
不香了。”biangbiang面摊位商家卖力吆喝着，
同时伴随着泼热油的刺啦声，一碗又一碗色
香味俱全的 biangbiang面送到食客手中。食
客李先生说：“这面咥起来美得很，面片入口
光滑、柔软、有嚼劲，调制的味道也很香。”

看到这么多美食，你心动了吗？趁着“五
一”小长假，和家人、朋友一起来陕西面食大
会咥面吧！ 本报记者 陈青

——第三届陕西面食大会暨陕西面食品牌盛典见闻

品味一份面 记住一座城


