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新开的抖音账号里，西安对
诗服务员陈丙午引用诗词“辞暮
尔尔，烟火年年”跟大家打招呼，
瞬间吸引了众多粉丝的点赞。
这段时间，大批的游客、市民、媒
体记者涌入小陈所在的餐厅，让
这位来自渭南潼关的小伙子应
接不暇，“很感谢大家对我的喜
欢，我只想踏实工作，认真给顾
客做好服务。”

“春风得意马蹄疾，一日看
尽长安花”“昔日龌龊不足夸，今
朝放荡思无涯”“城阙辅三秦，风
烟望五津”“劝君更尽一杯酒，西
出阳关无故人”……4月28日，一
位上海游客在网上发布的视频
中，小陈与小游客轻松愉悦地玩
着诗词“飞花令”，在两人你一言
我一语的对诗中，流露出知音相
遇的喜悦之情。这一幕也让网友
感叹：“西安真是一座文化底蕴深
厚的城市，普通的服务员也这么
厉害。”

日常的就餐时间，在位于西
安竹笆市的一家陕菜馆，陈丙午跟往常一样在门口迎宾，热情
地招呼着前来就餐的市民游客。尽管几天前，陈丙午因为受到
大家的喜欢还收到了粉丝的鲜花，在网络流量面前，30岁的陈
丙午平静地告诉笔者，闪光的不应该是自己，应该是诗词、国学
文化，更应该是西安这座城市。

陈丙午出生在渭南潼关的一个村庄，从小跟着外公外婆长
大，童年的生活在家人的爱护下简单而美好。记忆中，外公的
床边堆满了书籍，总是拿着毛笔写写画画，酷爱诗词；外婆的小
菜园里长满了各种蔬菜，她总是在厨房里忙忙碌碌，照顾着一
家人的衣食住行，善良淳朴。

“记忆深处的外公，突然在我的脑海重现，他蹲在门槛上手
里端着洋瓷碗盛的油泼面，里面撂了几个大蒜，边吃边教我，潼
关城，两头尖……最后两句是五里暗门不见天，西走十里脚不
干的画面，让人温暖。”回忆童年时光，陈丙午忍不住哽咽。“两
位老人对我成长影响很大，外公是我诗词的启蒙，外婆是我内
心最柔软的地方，填充着满满的爱与幸福。”

孩童时期，陈丙午经常围着从事教育工作的外公学诗念诗

对诗，十四五岁的时候，他开始尝试写诗写文章。“我们表兄弟
里边，小午身上最有外公的影子，一起玩的时候，他会不经意间
冒出来一些诗句，也会即兴写诗，我们都习惯了，会鼓励他坚持
自己的爱好。”弟弟在网上火了以后，陈丙午的表哥陈祥专程从
北京赶回西安，帮忙处理密集上门的采访和邀约。

网上很多人猜测陈丙午的真实身份，各种版本在网上流
传。面对各个采访，他坦言自己初中毕业后就没有继续学业，
十多年来一直在西安从事餐饮服务行业。“那个时候外婆生病
了，我休学在家照顾了她一段时间，后来就没有再去上学了。”
陈丙午说，职业没有高低贵贱，每个中国人都应该了解优秀的
传统文化，“这些年，我通过对诗词的不断学习，内心很富足。”

陈丙午很喜欢西安这座古城，每个月仅有的几天休息时
间，他都会独自在大雁塔、城墙、湘子庙等地方走走看看。情
感丰富的陈丙午在游玩的时候经常会有感触，他也会随时用
文字记录下当时的心情，保存在记事本里。骑自行车在西安
的城墙下经过时，他的脑海里会蹦出“春风得意马蹄疾，一日
看尽长安花”这样的诗词和意境，仿佛自己就是那个意气风
发的青年，非常惬意。

春日观赏完兴庆宫的牡丹，陈丙午会拍照片发朋友圈，配
文：“一入唐宫寻旧梦，暂称长安为江南。”对于爱好诗词的陈丙
午，生活在西安古城，无疑是幸福的。一年四季的西安，能让他
想到：“春风得意马蹄疾，一日看尽长安花”“长安古道马迟迟，高
柳乱蝉嘶”“秋风生渭水，落叶满长安”“浮生只合尊前老，雪满长
安道”这样的诗词。结合诗词的意境，陈丙午时常沉醉其中。

陈丙午工作的餐厅是一家陕菜馆，每当游客来点单，他都
耐心地给游客介绍当地的美食。小陈说：“对诗的小朋友就是
在我给他念‘biangbiang’面以后才熟悉起来的，他听出来我懂
韵脚。”在同事欢欢眼里，小陈是个有才的娃，“他写字也好
看，休息时间经常给大家朗诵诗歌，读起诗来感觉跟咱普通
人不一样，很好听，人也有精神。”欢欢说，现在好多游客都是
点名来找小陈对诗，也有西安市民专程赶来和他切磋诗词。

在收到央视诗词大会导演的邀请后，陈丙午惊喜之余又有
些担心，“这个平台很高，优秀的人太多，现在我的知识储备量
还不够，得再加强学习，等过段时间再决定要不要尝试参加。”
陈丙午希望，大家能更多地去关注了解中国的传统文化、诗词
文化。“有空闲时间了，我想多去积累古诗词，有机会可以利用
网络平台为大家讲讲不知道的诗，不了解的事，不清楚的史。”

“不以物喜不以己悲，网络本来就是有吞噬力的，会有各种
各样的声音出现，这种热度很快就会消失。”面对网上的热度，
陈丙午认为，要始终记住自己的身份，当务之急仍是要脚踏实
地，持之以恒，“因为志存高远也要有所积淀”。 （据西部网）

公安部日前宣布，优化城市公交专
用道管理改革措施将于六月起实施，
包括优化公交专用道专用时段，因地制
宜允许部分车辆使用公交专用道等。

设置公交专用道，保障大运量公
交车享有优先路权，是提高公交运行
速度和道路通行效率、保障百姓顺畅
出行的重要手段。然而在实践中，一
些城市公交专用道管理较为粗放，存
在公交专用道与公交运行线路不匹
配、专用时段与运行高峰不契合、个
别专用道利用率低等问题。有些公
交专用道在假期依旧保持限行，导致
一条路上出现普通车道和专用车道

“冷热不均”的现象。
随着城市规划的调整，共享单

车、网约车等交通方式快速发展，地
面车流出现新变化，公交专用道的使
用条件也应及时更新。如今，依靠车

联网、大数据等技术，不仅可以实时
掌握公交车辆运行情况，还可以精确
计算公交车道的利用率并预计其流
量。可以说，对公交专用道实施精细
化管理，既有必要，也有基础。

落实改革措施难免面临各类复杂
变量，考验的是精细化管理能力。什
么时候适合向社会车辆开放专用车
道、哪些线路可以缩短专用时段、如何
计算通行效率是否提升，这些问题都
需要在充分考虑本地交通情况的基础
上，了解公众所需、征求专家意见，通
过用好大数据等手段，求得最优解。
从这个角度说，优化城市公交专用道
管理，体现了有关部门以更高管理水
平满足百姓需求的决心和信心。

此次优化措施，既包括根据公交
车班次密度等情况科学调整专用道
的专用时段，也包括鼓励地方结合实

际允许单位班车、专用校车等大运力
车辆借道公交专用道通行，针对的都
是公众反映较多的实际问题。公安
部表示，为做好此次调整，前期广泛
征求了相关部门、行业、企业、群众代
表和基层单位的意见建议。只有真
正倾听公众诉求，才能把好事办好，
让公交专用道更高效服务百姓出行。

同时，还需制定细致可行的配套
制度规范，预判好磨合期间可能出现
的各种情况，具体问题具体分析。各
地不妨先在部分公交专用道上开展
试点，根据实施效果及时调整管理细
则，再逐步扩展到更大范围，保障新
措施顺利实施、精准落地。（曾诗阳）

公交借道背后见管理

新华社北京5月7日电（记者 李
恒 田晓航）为促进和规范中医养生
保健服务发展，保护人民健康，国家
中医药管理局近日印发《中医养生保
健服务规范（试行）》，对中医养生保
健服务内容、提供中医养生保健服务
的人员等进行规范。

根据规范，提供中医养生保健
服务的机构及其人员不得从事诊疗
活动，包括使用针刺、瘢痕灸、发泡
灸、牵引、扳法、中医微创类技术、中
药灌洗肠以及其他具有创伤性、侵
入性或者危险性的技术方法；开具
药品处方；给服务对象口服不符合
《既是食品又是药品的物品名单》
《可用于保健食品的物品清单》规定
的中药饮片；开展医疗气功活动；国

家中医药主管部门规定的其他诊疗
活动等情形。

规范所指中医养生保健服务，
是在中医药理论指导下，运用中医
药技术方法，开展保养身心、改善体
质、预防疾病、增进健康的非医疗性
活动。

规范明确，中医养生保健服务内
容主要包括中医健康咨询指导、健康
干预调理、健康教育等，如为服务对
象提供中医健康咨询服务，制定个性
化中医健康干预调理方案，提供规范
的中医特色健康干预调理服务，向服
务对象介绍中医养生保健的基本理
念和常用方法，以及常见疾病的中医
养生保健知识等。

规范指出，提供中医养生保健服

务的人员应当具有中医药类相关专
业背景，或者接受过中医养生保健专
业培训并具备相关知识和技能，掌握
从事中医养生保健服务相关技术操
作规范和流程、技术风险防控方法、
基本急救知识技能等，遵守卫生健康
和中医药相关法律法规规章，遵守职
业道德。

甲类、乙类、丙类传染病传染期、
精神疾病发病期以及身体健康状况
不适宜或者不能胜任中医养生保健
服务工作的人员，不得提供中医养生
保健服务。

记者了解到，本规范适用于在市
场监管部门登记的经营范围为中医
养生保健服务（非医疗）、提供中医养
生保健服务的非医疗机构。

5 月 4 日是一
年一度的“华山古
庙会”。渭南市华
阴市有关部门利
用此时群众多、人
流量大的特点，组
织公安民警、党员
志愿者和禁毒社
工开展禁毒宣传
活动。
王成佳 王渭 摄

本报讯（张家祯）中国抗癌协
会 5月 4日在西安举办《中国肿瘤
整合诊治技术指南（CACA）》发布
会，5月 6日、7日组织专家在陕西
开展精读巡讲活动。

相关数据报告显示，2020年中
国新发癌症 457万例，死亡 300万
例，分别占全球 23.7％和 30％。中
国抗癌协会理事长、中国工程院院
士樊代明表示，我国广大医生多年
来一直在沿用、参考或翻译国外相
关指南给患者治病。制定一部适
合中国人群、具有基层可及性、临
床操作性、学科体系性的肿瘤防治
系列指南，势在必行。中国抗癌协
会组织 1.3万余位专家，集体编写
完成了我国首部《中国肿瘤整合诊
治技术指南》，覆盖 53种常见瘤种
和60个诊疗技术，共计113个指南。

精读巡讲活动中，多位国内肿
瘤学知名专家学者作精彩演讲。
中国抗癌协会还将在陕西全省范
围内开展“CACA指南”进校园、下
基层等活动，省内12所与医学有关
的高校参与活动。
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本报讯（王晓光）5 月 6
日，宝鸡市政府召开新闻发布
会介绍，第十二届宝鸡市文化
旅游节将于5月13日开幕，以

“看中国 来宝鸡 畅游美丽
宝鸡 共享幸福生活”为主题
的文化旅游节将在全年分时
分地举办 21类 130余项文化
旅游活动，进一步擦亮宝鸡的
城市品牌。

据悉，宝鸡市文化旅游节
是经省委、省政府批准保留
的全省 12 项节庆活动之一，
从 2012年开始已连续举办了
十一届。此次活动是贯彻落
实《宝鸡市旅游产业高质量
发展三年行动方案》的具体
举措，对深入实施“引客入
宝”政策，推进区域旅游合
作，擦亮“看中国 来宝鸡”
城市旅游品牌，不断提升城
市知名度和影响力，带动全市
第三产业繁荣发展，全力打造
全国一流、国际知名旅游目的
地具有十分重要的意义。
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本报讯（张松 钱月娟）5
月 6日，安康市发布《关于建
立安康市企业破产处置府院
联动机制的工作方案》，并就
其起草背景、起草过程、目的
意义进行解读。

工作方案明确了由安康
市中级人民法院和安康市发
展改革委为牵头单位，共 17
家成员单位共同组建联动机
制联席会议制度，不定期联
合或专题会商解决企业破产
处置中的疑难复杂问题、制
定政策文件、筹备召开全体
成员会议或专题会议、督促
落实会议决定等事项。旨在
通过建立“互联互通、信息共
享、全力处置”的长效联动工
作模式，统筹协调解决企业
破产处置工作中的职工安
置、民生保障、社会稳定、财
产接管、税收申报、资产处
置、招商引资、金融协调、登
记变更、信用修复、费用保
障、打击逃废债等问题。
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提供中医养生保健服务机构
及其人员不得从事诊疗活动

本报讯（南江远）近日，我省实现
除外商投资企业外的所有市场主体
及其分支机构的全程电子化登记，企
业和群众坐在公司或家中就可以完
成全类型市场主体的全程电子化登
记注册，无需再向政务大厅提交申请
材料，政务服务效率大幅提升，准入
退出更加便利。

据了解，在研究总结近年来网上
登记和推进电子营业执照功能应用
的基础上，2022年 11月，省市场监管
局对网上登记平台全程电子化功能
进行了完善，首次在申请材料（电子
版）上使用电子营业执照进行电子签
章，实现电子材料的法人身份认证及

法人签章功能，并结合自然人实名验
证及电子签名，完成变更、注销过程
中申请材料的电子签署要求，推进对
部分市场主体变更、注销的全程电子
化业务申请流程的试运行。

2023年 4月底，省市场监管局再
次对网上登记平台进行升级，目前已
完成所有市场主体（除外商投资企业
暂无法进行全程电子化业务申请外）
的全程电子化登记业务功能完善，意
味着除外资外的所有市场主体都可
以通过省市场监管局网上登记平台
进行设立、变更、备案、注销等业务的
全程电子化业务申请，解决了以往

“网上登记”过程当中法人无法进行

电子签名的问题，首次在全程电子化
申请材料中实现了全国范围内法人
电子营业执照签章、自然人签名的混
签功能，全省市场主体全程电子化登
记工作迈出了标志性一大步。

此后，省市场监管局将继续对网
上登记平台进行升级改造，细化优化
涵盖外商投资企业在内的所有市场
主体的设立、变更、备案、注销等业务
的全程电子化功能。同时，增加窗口
全省通办业务的办理功能，实现“网
上全程电子化，线下窗口全省通办”，
让业务数据多跑路，让企业群众不跑
腿，少跑腿，进一步提升企业群众的
获得感和满意度。

陕西实现全类型市场主体全程电子化登记
准入退出更加便利
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