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11月18日，兵器工业集团西北兵工部工会组织举办“凝
心铸魂跟党走 团结奋进建新功”职工健身操舞展演活动，
来自兵器工业集团在陕单位14支代表队200余名职工参加了
展演活动。 □通讯员 朱晓明 李芳 摄

11月16日，两名出
租车司机在旬阳市“司
机之家”短暂休息。

该“司机之家”坐落
于旬阳市火车南站广
场，毗邻旬阳汽车站，周
边人流量大。室内配
有电视、空调、微波炉、
便民雨伞、应急药箱等
设施，为来往的司机提
供 一 个 能 临 时 休 息 、
加热饭菜、喝口热水、
缓解驾驶疲劳的暖心
场所，日接待能力 300
人次。
□本报记者 宁黛艳 摄

本报讯（通讯员 王蓓）近日，从陕西省国防工会信息工
作会上传来喜讯，中国兵器北方光电股份有限公司工会荣获
2022年度“工会信息工作先进单位”荣誉称号，公司 3篇调研
成果分获优秀调研报告、创新创优工作项目一、二、三等奖。

近年来，该公司工会信息工作聚焦“领导重视、网络健全，
内容丰富、职工喜闻，用心用力、精准聚焦”的原则，推行有态
度、有角度、有深度、有广度、有温度“五度工作法”，在年度信
息报送数量和质量上均位居省国防工会系统前列，充分展示
了企业的良好形象。

北方光电股份有限公司工会获多项荣誉

水电三局五公司提升工会干部履职能力
本报讯（通讯员 张舒涵） 11月 16日，来自中国水电三

局第五工程公司、勘测设计研究院、广宁矿业公司三家结对
共建单位 23个项目的工会干事和职工代表参加了水电三局
五公司举办的2023年度党工团干部履职能力提升培训班。

本次培训是落实党建带工建的有力举措，充分体现了
五公司党委对工会工作的高度重视。培训特邀四川省总工
会干部学校、成都市委党校、西北大学专家授课，紧扣新时
代工会工作实务与创新方向、争当新时代合格职工代表、基
层团务知识与操作技巧和国有企业团体心理健康辅导等内
容展开教学。

把“医务室”建在职工身边
“自从医务室成立后方便多了，有个头

疼脑热的下楼就有医生，大家再也不用半夜
三更叫网约车进城了！”11月 18日，入职刚
满两年的青工于文涛说道。

西安铁路局安康机务段位于安康市
城区东边 10 公里处，在段里住宿的通勤
职工较多，且多为年轻未婚青年，进城就
医光坐车来回就得 1个小时，尤其是在夜
间，公共交通工具少，出现小病小痛就诊
极为不便，若是机车乘务员还容易影响运
输工作。针对这一难题，该段按照西安铁
路局安排，筹集资金建立医务室，并主动
与汉滨区关庙镇中心卫生院沟通协调，聘

请四名医护人员在段医务室实行 24小时
轮流坐诊。

该医务室位于机车乘务员公寓一楼，设
置有诊断室、治疗室、药房和留观室。针对
机车乘务员岗位需求，配备了心电图机、除
颤仪、身高体重电子秤、血压仪、尿酸血糖测
试仪、输液椅、诊疗床等设备，用于职工健康
检查、问诊诊疗。此外，还配备了药品冷藏
冰柜，用于一些特殊药品的储备。

后期，他们还将协议医疗机构根据职工
医务室实际需求，不断优化调整药品数量品
类，满足职工就医需求。

目前，职工就诊时无需挂号，诊疗费用

执行医保平台统一定价，基本药物执行“三
统一”平台“零差价”销售。11月底，医务室
将纳入医保定点机构管理，实施医保清算就
医，职工可以凭医保卡、电子医保卡等看病、
取药、报销。

自9月份成立以来，该医务室始终以关
爱职工健康为己任，他们组织了多次外出巡
诊活动，分别前往安康派班室、安康救援、安
康待班楼、检修车间等一线工作场所进行巡
诊，将医疗服务送到一线，为干部职工提供
贴心、便捷的医疗卫生服务。同时，该段工
会每月有计划督促安排患有慢性疾病职工
按时到医务室就诊检查，随时掌握自身疾病

的治疗效果，确保身体健康。
截至目前，该医务室共服务了 200 余

名干部职工，得到了广大职工的高度评价
和赞扬。大家纷纷表示，医务室的服务非
常贴心、便捷，让他们非常安心，感受到了
家的温暖。

“我段积极推进医务室建设，旨在解决
职工就医难等急难愁盼问题，进一步巩固主
题教育成果，切实改善职工就医条件，提升
职工健康保障能力，为运输组织提供后勤保
障，让主题教育成果真正惠及全体职工。”安
康机务段工会主席撒明福说道。

□通讯员 李德森 赵涛

近日，西安工业大学工会举办“躬耕教坛 强国有我”
2023年教职工合唱比赛，全校19个分工会、直属工会小组的
400余名教职工参加了比赛。 □通讯员 王爱丽 杨莎 摄

本报讯（通讯员 屈丛洋） 11月16
日，由西安市曲江新区工会主办的“踏
博物之旅 探文化曲江”2023年曲江新
区第二届职工定向赛圆满落幕。活动
吸引了全区各基层工会、辖区内40余家
单位的200余人参加。

本次定向赛以“踏博物之旅 探文
化曲江”为主题，融文化、娱乐与互动为
一体，通过活动加深职工对深厚历史文

化底蕴的触摸与了解，真正使博物馆里
的文物“走出去”“活起来”。

此次赛事打卡点有：大明宫丹凤门
遗址博物馆、陕西唐三彩艺术博物馆、
西安唐皇城墙含光门遗址博物馆、中国
秦腔艺术博物馆、西部清真饮食文化博
物馆、西安曲江艺术博物馆，打卡点中
设置有年代知识问答、仿古建筑模型搭
建、历史文化艺术合影、古代礼仪体验、

地方传统风味享用等互动体验，通过定
向赛的形式让参赛者去探索文物的历
史根脉，带动更多人走进博物馆、了解
曲江，传承千年古都历史文化。

曲江工会相关负责人表示，将以本
次比赛为契机，组织更多职工喜闻乐见
的文体活动，进一步丰富职工文化生
活，激发职工运动热情，提高职工健康
水平贡献工会智慧与工会力量。

西安市曲江新区工会

举办比赛助力博物馆文物“走出去”“活起来”

据媒体消息，近日，广州市荔湾区总
工会在广州市工人疗养院花都院区开展
荔湾区工会2023年技术工人和先进职工
疗休养示范性活动。来自荔湾区的一线
技术工人、先进职工以及劳模共170人参
加活动。

据报道，本次活动以“暖心工会疗休
养·凝心聚力共奋进”为主题，精心制定疗
休养方案，合理安排活动日程，组织区属各
单位职工以休养、疗养为主要内容，充分利
用工人疗养院的自然资源和医疗技术，开
展康复、理疗、心理测评、健康科普等服务，
设置爱国主义教育和技术技能交流环节，
让职工在休息中学习、在放松中提升。

职工疗休养是我国社会保障体系的
重要组成部分，是劳动者休养生息的福利
事业。它的主要对象之一是一线职工。
因为一线职工相对来说，工作环境较艰
苦，劳动强度较大，休息时间较少，更需要
劳逸结合。组织好一线职工疗休养，可以
使他们的身心得到充分放松、调整 ，既

“疗身”，又“疗心”，蓄足了精气神。通过
疗休养后，能让一线职工更有激情地立足
本职岗位，以更好的精神面貌投入今后的
生产工作中。

笔者以为，组织一线职工疗休养，切
实保障职工疗休养权益，是工会组织真诚
服务职工工作理念的重要体现，充满了温
情暖意。它把党和政府及社会各界对一线职工的亲
切关怀落到了实处，使一线职工有了更多的获得感
和幸福感。这既是对一线职工的关心关爱，也是一
种尊重。让一线职工多了一份职业自豪感和荣誉
感，有利于激发一线职工的工作积极性，同时也有利
于在全社会营造“劳动最光荣、劳动最崇高、劳动最
伟大、劳动最美丽”的良好社会氛围。 □周家和

组
织
一
线
职
工
疗
休
养
充
满
温
情
暖
意


