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爱，最可爱，最温暖，最具有深沉感情的字眼。
人间的爱，让我们觉得人间值得。

周一早上六点半，我出门去上班，大雪节气刚
过，寒风凛冽，呵气成霜。人们都穿起了厚重棉衣，
大衣把人裹成了“熊猫”。我从人行天桥上下来，天
桥下面是一个公交站台候车处。一位中年女清洁
工坐在公交站候车的凳子上喝着热水。离她一米
外，一位中年男子正挥舞着扫把，扫着路边落叶，中
年妇女对着男子喊着：“你不要扫了，我来扫地，你
去上班吧。”那位中年男子却说：“我再扫10分钟，你
就可以少扫一段。你快喝点水，把药吃了，就不咳
嗽了。”我看到中年男子虽然额头上有了汗渍，上半
身好像冒着热气，但是他没停，仍然在不断清扫着
马路。中年妇女欣慰地笑着，喝着水。这对夫妻之
间互相关心的话语，触动了我的心弦。这一幕，让

我感慨万千，爱，在他们的对话里；爱，在他们的行
动里；爱，在他们的关心体贴里。

我走过他们身边，若有所思，我边走边回忆起
夏天遇到的一件事。

七月的一个周末，我送孩子去补课，等待的
时间里，我信步来到公园散步。前面有一对年
纪约 70多岁的老年夫妇互相搀扶着散步。看到
亭子旁边有个卖糖人的小摊，他们走过去看了一
会儿。老爷爷给老奶奶买了一个糖人，递给她，

老奶奶却让老爷爷先吃，老爷爷又推脱，让老奶奶
先吃，俩人互相推让了半天。最终，老爷爷先吃
了一口，他高兴地笑了，笑得可开心了，爱意瞬间
开花了。爱，在搀扶之间；爱，在关心之间；爱，在
你推我让的行动里。

看到眼前这对中年夫妇的情景，又回忆起几
个月前见到的老年夫妻的画面。瞬间，爱，让人
温暖起来。真爱，让人感受到爱的力量。现在，
我们身处在快速发展的新时代，各种各样的新思
潮涌现。有人说，现代社会缺少爱，更缺少夫妻间
的爱。我要说，人间不缺爱。爱在平常的举动中，
爱在你我的身边，爱在互相体贴的善意里。人间
不缺真爱，真爱在心间，爱，在平凡人的平凡行动
里，爱，在善于发现美好的眼睛里。

（单位：陕建二建集团）

爱 的 瞬 间
□艾青春
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物换星移，又见一元复始。很快就是新年了，
每当此时，人们总要回味过去，展望未来，对新的
一年充满信心，并作出新的计划和安排。

年是一个时间概念，它是用分秒积累而成
的。古往今来，人们不知道唱了多少关于时间的
歌。“劝君莫惜金缕衣，劝君须惜少年时。”这是唐
代杜秋娘对时间的珍惜。“盛年不重来，一日难再
晨，及时当勉励，岁月不待人。”这是东晋陶渊明对
时间的理解。“明日复明日，明日何其多，我生待明
日，万事成蹉跎”。这是明代钱福对时间的咏叹。

韶华易逝，岁月如梭，这正如朱自清先生在
他的散文名篇《匆匆》中所描绘的：“洗手的时
候，日子从水盆里过去；吃饭的时候，日子从饭
碗里过去；默默时，便从凝然的双眼前过去。
我觉察它去得匆匆了，伸出手遮挽时，他又从
遮挽着的手边过去。”时间就是这样，永不停息
地在历史的长河里流淌着。钟声就是时间的脚
步，它像一位老人，告诫着人们不要虚度光阴，
做时间的主人。

时间对于人来说是极其宝贵的，因为生命是
用时间的链条连接起来的。不同的人赋予时间不
同的意义，因而就有了不同的生命价值。

鲁迅先生对事业的执着追求，可称得上是最珍
惜时间的人，他一生勤奋，分秒必争，连节假日都
不放过。1925年 12月 31日，他在《日记》中写道：

“整理《华盖集》并作《题记》”；1933年 12月 31日，
又在《日记》记载：“编订《南腔北调集》并作《题
记》”。有时候一直忙到元旦的凌晨。他对时间的
利用，给我们树立了一个光辉的榜样，真正体现了

“把别人喝咖啡的时间都用在工作上了”。
再看看工人阶级的先进代表铁人王进喜，在大

庆油田会战时，白天黑夜连轴转，有时太累了就枕
着钢钻头睡一会儿，醒来后接着干。他为了给祖国
早出油，喊出了“宁肯少活二十年，拼命也要拿下大
油田”的铮铮誓言，字字千钧，成为石油工人的奋
进曲，为我国摆脱贫油的困境作出了贡献。共产
主义战士雷锋则是以火热的干劲干好工作，“把有
限的生命投入到无限的为人民服务之中去。”这些

关于时间与生命的佳话，激励着一代又一代人为祖
国的建设争分夺秒，奋斗不止。

俗话说得好：“一寸光阴一寸金，寸金难买寸
光阴。”这是人们对时间价值的认同。人生本苦
短，生命实宝贵。人的一生在生命的历史长河中
犹如闪电一瞬，十分短促。人生就是时间的积
累，随着时针的转动，人的生命也在逐渐消逝。
回顾过往，许多人常常哀叹光阴如箭，人生短
暂。而另一方面却在那里浪费时间，虚度光阴，
没有建立自己切实的人生目标与时间计划，不把
宝贵的青春用在最有意义、最有效益的事情上
面。时间一去，永不复返，如滔滔大江东去不
回。有效地发挥生命的作用，珍惜人生，就要珍
惜分分秒秒的时间。实际上，节省时间，也就是
使一个人的生命，更加有效，而也即等于延长了
人的生命，这里面包含着多么深刻寓意。

很快，新年的钟声就要敲响了，2024向我们走
来，时序交替，岁月轮回，一切都是新的。

（单位：中国航天科工七院）

时间，一首永恒的歌
□王雄文

飘飘洒洒
漫天飞舞

我跑着追赶
妄想留住你
伸手，抓不住

落在地上的化成了水珠
飞在麦田里
变成了棉被
只有树枝上的随风摆动

哦，雪花
我不想问
可是麦苗知道
你到底想去何方

雪 花
□周养俊

过往不知冷，
侵肌气瑟然。
母要多着衣，
百鸟相俱还。
荷萎水刺骨，
苍茫雪满山。
犹看松且傲，
絮暖蜡梅妍。

癸卯冬杂感
□春草

我的梦里，千万朵雪花飞翔
像一场盛大的祭祀，或庆典
为逝去，或即将新生的事物祈福
蜡梅泣血含泪，在窗外

唢呐声中，新娘披上红盖头
迎亲队伍一路走来，震耳的鞭炮
汇聚成一声春雷，将我的酣梦
粉碎，蜕变成纷飞的蝴蝶

昨夜，我梦见已故的双亲
他们陌生的表情，让我心生悲悯
而今天，我参加了一场婚礼
让我重生，青春的冲动

大雪覆盖了原野，一曲秦腔
就足以让我热泪盈眶。在异乡
我是一朵漂泊的云。在故乡
我是站在村口的一棵老槐树

大雪覆盖了原野

□李小军

（外一首）

雪人也热爱春天

我是热爱生活的人 堆积的雪人
凛冽的寒风已不能对我造成伤害
当漫山遍野开满摇曳的花朵
爱的力量会让我得到新生

冰雪已捂不住大地内心的热潮
我们又将迎来一个新的春天
随着冰河的一声迸裂
再也没有枷锁禁锢我们自由的脚步

我要幻化成晶莹的露珠
滋润每一个萌芽如星星布满天空
为生命注入新鲜而强劲的血液
为远行者储备足够的能量

（单位：西安粮油批发交易市场
有限公司）

芦苇披着满头银发
在寒风中向前奔跑
一路散发诱人的光芒
却再也回不到熟悉的家园

站在城市的十字路口
望着眼前车水马龙
身处高楼林立的大街上
竟然找不到自己栖身的地方

茫茫人海擦肩而过
形形色色花花绿绿
从眼前一闪而过
看不见一个认识自己的人

回到三十年前的老屋
老槐树还在，皮肤粗糙伴随着沧桑
过年的窗花还在，早已掉完了颜色
还在寒风中苦苦守着喜庆的样子

墙上的老照片落满了灰尘
轻轻擦拭灰尘，寻找久远的记忆
眼前忽然一亮
岁月留在父母额头上的印痕
此时，也刻满了自己的额头

（单位：西安京西双鹤药业有
限公司）

陌 生 感
□白卫民

一大早朋友圈都在提醒大家吃饺子，在外漂
泊了大半生，也养成了冬至吃饺子的习惯，但是
今天却格外想念妈妈做的冬至面。

古有“冬至大如年，人间小团圆”之说，冬至
在乡村依然是个很隆重的日子。故乡一直保留
着冬至吃面条的习俗，隐约还记得奶奶那句“吃
了冬至面，一天长一线”的谚语。奶奶常说，过了
冬至白天会越来越长，夜晚越来越短，不久春天
就会到来。所以这一天家家户户都要做手擀面，
吃细细长长的面条，围着火炉守最漫长的夜，寓
意日子长长久久，红红火火。

小时候家里穷，只有逢年过节、家里来客人
才能吃上白面条。平时都会吃青稞和麦子混合
的两掺面或豆面，吃顿白面条对我们来说是特别
开心的事。记忆中，每到这个时节，辛苦劳作了
一年的父辈们终于歇息下来，在外奔波劳碌的人
们也会赶回村里，大家杀猪宰羊储备过年的食
物，而冬至面的臊子中最重要的主料就是家里自
己喂养的年猪肉。

父亲将拆分成块的肉用花椒粉和盐腌制成

腊肉，挂在储存粮食的库房自然风干。勤俭持家
的奶奶会让那一排排腊肉从年头吃到年尾。在
农忙时、在外的亲人返家时，奶奶总会张罗着做
一道美味的腊肉臊子面。

冬至那天，要煮肉、煮排骨，妈妈和大妈忙完
其他活计，就早早和面准备晚饭。冬至面的灵魂
是一锅热气腾腾的腊肉臊子，肉汤要宽，面条浸
泡在臊子中才有味道。粉条是自家种的土豆磨
粉制作而成，蘑菇是山里采摘来的，晒干后储存
起来专门炒菜、做臊子用。肉切丁，蘑菇、土豆切
丁，菜籽油、葱炝锅，肉炒出香味，再加上蘑菇小
火慢炖，不一会儿鲜香诱人的味道便满屋飘香，
让我们垂涎欲滴。

偌大的案板边，一家十几口人要吃的面团在

母亲手中揉来揉去。我迫不及待地希望母亲赶
快擀好面条，可是手擀面好吃的诀窍就是筋道，
揉面醒面这一步很关键。和的面要硬，要用力揉
成光滑、柔润的面团，最费时间和力气。年少的
我们光想着吃美味可口的面条，却不知其中的辛
劳。面揉好后，不一会儿就擀出又圆又薄的大面
皮，然后用刀切成又细又长的面条晾起来。这
时候肉熟了，再加入土豆和粉条继续煮，最后加
上一把葱花，一锅香喷喷的臊子就做好了。

等夜幕降临，屋内炉火温热，一家人围绕
爷爷奶奶坐在热乎乎的火炕吃团圆饭。大人
们会吃肉喝酒，卸下奔波的疲惫，畅聊一年农
忙的收成和在外的收获，在醉意微醺中忆往昔、
话将来。当我们期待已久的面条端上桌时，筋

道爽滑的面条，配上香味浓郁的臊子，加点油泼
辣子和醋，一碗面条便狼吞虎咽下肚了，平时
吃一碗，那天一定还要再来一碗，吃得小肚子
溜圆才罢休。

后来我们逐渐长大远离故乡，但无论走到哪
里，最让我们牵念的还是家的味道。每年父母都
会采摘蘑菇晒成干蘑菇，土豆做成粉条晾干，在
老屋等我们回家。而我也会在想家的时候泡点
蘑菇、粉条，做一顿臊子面，可是总感觉找不到记
忆中的滋味。无论是工序繁杂的面条还是简单
的旗花面，那是只有母亲的手才能拿捏出的味
道，它是根植于味蕾深处妈妈的味道，无论年纪
多大、离家多远，总会时时想念。

今天妈妈一定做了一锅热气腾腾的臊子，在
温暖的炉火旁和父亲吃着又细又长的面条，守护
着祖辈留下的习俗，想念着不在身边的我们。想
起了妈妈的话“过一冬至，长一绳子”，过了今天，
日子每天会长一绳子，不久春天就会到来。想念
家的味道，想念妈妈做的冬至面。

（单位：陕煤运销集团韩城分公司）

想 念 冬 至 面
□张桂英

故
乡
的
小
路

□
李
文
进

“径暖草如积，
山晴花更繁”。王安
石脚下的小路温暖
和煦，生机盎然。那
么，远在故乡的小路
又是怎样的呢？

印象里，故乡的
小路融汇交错，凌乱
而没有尽头，狭窄蜿
蜒、尘土飞扬，甚至
可以说是干瘪没有
生气的。相比于后
来修的水泥路、柏油
路，故乡的小路并不
起眼，如同一个饥寒
交迫的孩子。

故乡的小路是
绵延曲折的，它从家
门前通往学校、通往

医疗所、通往小伙伴的家中。路上有遮
天蔽日的大树，有流淌的小溪，有踢踏
的脚步声，还有不绝于耳的叫卖声。小
路的一切在我眼前越发真切起来。

儿时和伙伴一起放学回家，路上的
打闹与追逐；玩耍时忘记回家吃饭，母
亲焦急的呼唤声、去医疗所打针路上
抽抽搭搭的哭泣声……在这条小路上
的种种经历，都是我的童年乐趣和美
好回忆。

小路上的人们有说有笑，来来往
往；小路边上的树木和花朵枝繁叶茂，
竞相争艳；小路扬起的泥尘欢快起舞，
好不自在。远远的，母亲的声声呼唤若
隐若现；近近的，同伴的窃窃私语真真
切切。一切变得生动起来。

故乡的小路陪伴着我一步步长
大。小时候，小路也和我一样天真烂
漫，充满生机。小路的周围开满了五
颜六色的花朵，下雨天，淅淅沥沥的雨
滴在每一片花瓣上跳舞，俯身一听，似
乎能听到它们的嬉戏欢笑声。再看小
路，雨滴落下来，尘土便随着滴答声一
跃而起，落在新衣服上，落在小朋友刚
佩戴的蝴蝶结上，落在每一个角落。
如果突然猛吸一口气，泥土的芳香即刻
沁人心脾。

时间如白驹过隙。如今高楼大厦
拔地而起，小路的周围也修建了很多宽
敞的大路。大路上人们熙熙攘攘，小路
却冷冷清清。小路坚硬而厚重，如同母
亲一般，给了我们坚实的依靠，但是我
们却也因为时光的流逝而头发斑白。

小时候我们渴望着大路，但长大之
后，我开始怀念小路上的人和事，还想
再走回故乡的小路，听一听蝉鸣，闻一
闻花香。

国画 刘岚

母亲的花围裙是用花格格的土布做成的，上面
镶满了无数个五颜六色、花纹不同、形状各异的补
丁，那是母亲一针一线修补而成的。

母亲爱着她的花围裙，她系着这个围裙为我们
家付出的精力和心血，都清清楚楚镌刻在花围裙上。

在我记事那会儿，母亲总是天不亮就起床，系
上自己心爱的花围裙，一边烧水给猪烫食、喂羊，一
边忙着打扫屋内屋外，紧接着给我们兄妹穿衣、洗
脸……下午收工回家，她系上花围裙忙着喂猪、喂
羊，督促我看书学习写作业……当我们睡觉后，母
亲又吱吱嗡嗡地纺线了。

就这样日复一日、年复一年辛苦劳作了几十个

春秋。当我长大后，也想着干点儿力所能及的家务
活儿，帮母亲的忙，可母亲总不让我干。

儿时的记忆里，我们也很爱母亲的花围裙。农
忙时，兄妹几人常坐在被窝，耐心等待母亲干完生
产队农活，用花围裙裹着热乎乎的红薯进家门。那
时的我们好像鸟窝里张着嘴巴的小鸟，争抢着母亲
带回的热红薯，高兴地争着、吃着、闹着，却没有一
人让母亲尝上一口……母亲看着我们兴高采烈的
样子，脸上洋溢着欣慰的笑容。

母亲一生非常节俭，从不浪费一粒米、一把面、
一丝线、一寸布，家里的被褥、床单都是补了再补，
改了又改。每当父亲提出给母亲做一件新围裙时，

母亲总说：“围裙是在家里用的，不丢人，怕啥呀。”
尽管节俭，可家里一旦来了亲戚或是父亲的

朋友，母亲总是尽力地把饭菜做得好一点儿，给这
个家和父亲把面子撑起来。记得母亲系着花围裙
匆匆从外边借来一碗白面、一小碗醋，甚或几个鸡
蛋，总是用花围裙裹得严严实实，生怕客人发现了
没有面子。

如今，母亲离我们而去已十八年了，每当我在
人生道路上遇到挫折时，她系着花围裙的坚强身
影总会浮现在我的脑海。母亲那补丁摞补丁的花
围裙，就像一块沉甸甸的传家宝，永远珍藏在我的
心底。 （单位：渭南市临渭区物价局）

母 亲 的 花 围 裙
□张宝成


