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我见到了郭明义我见到了郭明义
□李绪强

终于，我见到了你，
在今年盛夏的雨天，
鞍山一个老旧的小区，
在你组建的爱心餐厅，
我见到了心中敬仰的人。
抬头看到你时，我有点愣神，
心里有点不敢相信。
你看起来那么平凡，
穿着朴素、甚至有些随意，
那高高挽起来的裤脚，
和一双沾满泥土的运动鞋，
据说成了你近期的“标配”。
连续大雨积涝成灾，
你忘记了年龄，
心系国家和集体利益，
与其他工友一起，
巡查矿场、排除险情，
在矿山防汛救灾一线，
留下了你的足迹。
就是这样看似平凡的你，
却在我们心中顶天立地！

终于，我见到了你，
充满传奇的66岁老人。
你以雷锋为榜样，
从身边小事做起，
不断传递爱心和善意，
入伍第二年就获得

“学雷锋标兵”的荣誉，
众多同年新兵中，
第一个加入了党组织。
在四年当兵的生涯里，
你时刻把群众铭记在心，
随时随地帮助他人，
五次受到部队表彰奖励。

终于，我见到了你，
你只奉献不求回报。
入伍四年后你离开部队，
回到鞍钢成为一名工人。
尽管身份发生变化，
但你的爱心传递没有停。
你数十年来,j坚持无偿献血，
还加入骨髓捐献行列，
把生命健康的希望带给更多人。
每当遇到有人需要帮助时，
你都毫不犹豫，
竭尽所能、倾囊相助，

不断传播爱心和正义。

终于，我见到了你，
你用真心感动了无数人。
多年来，你不但奉献爱心，
还组建了一个又一个爱心团队，
吸引了数万名志愿者。
你获得的荣誉不计其数：
全国道德模范、
全国五一劳动奖章……
一个个荣誉彰显着你。
在平凡岗位上，
创造的辉煌成绩。
你为人民服务的精神，
必将感召我们，
为祖国富强、民族复兴而奋斗！

（单位：陕西省能化作协）

伏暑熏蒸难度，柳荫寻凉思秋。湖碧

荡片舟，忽是雨来风骤。归去，归去，他日

赏荷携友。

如梦令·甲辰立秋
□春草

巴黎，这座梦幻之城，

迎来了奥运的璀璨光芒。

香榭丽舍大道的繁华，

掩不住赛场的热烈激昂。

运动健儿们心怀壮志，

在此展现无畏的力量。

跨越障碍，挑战自我，

向着巅峰勇敢飞翔。

观众的热情如潮涌，

掌声雷动，震撼苍穹。

每一次冲刺，每一次投掷，

都是人类精神的英勇象征。

巴黎的夜空繁星闪烁，

奥运的火焰永不凋落。

友谊的桥梁在此搭建，

世界因体育更加灿烂。

让我们共同欢呼，共同见证，

这一场伟大的盛会盛典。

在巴黎，书写传奇，

让梦想，永不停息。

（单位：西安外事学院）

巴黎巴黎，，奥运之光奥运之光
□田冲

□
曹
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主 妇 为“ 馅 ”
□兰芷

生命中总有些期待与现实南辕北辙的
时刻。比如出差归来，你想象中的温馨场面
应该是这样的：家人热情地开门欢迎你，家
里窗明几净，餐桌上的美味佳肴正冒着袅袅
香气。可事实呢？迎接你的不是热情的拥
抱，而是冰冷的铁门，那个言之凿凿要为你
接风洗尘的人回来得比你还晚。

你有些沮丧，不过还能忍受，人孰无
过，等一会儿怎么了？谁允许你的人生只
能鲜花簇拥、掌声雷动？不要老觉得自己
是那众星拱月的月，谁天生就该是那围着
你转的星星呢？

进了门，站在玄关放眼四周，你才明白
真正的惊喜还在后面。你不过出差十天，整
洁的家就变得面目全非。餐桌变成了杂货
铺子，瓶钵碗盏争奇斗艳。袋子、杂物也见
缝插针占据一席之地，餐桌风光无限好，挤
挤挨挨真热闹！你只觉太阳穴突突直跳，血
压嗖嗖上涨。你提醒自己坐下来休息一会

儿，才发现沙发也是重灾区。被子胡乱一卷
堆在角落，靠垫挤得乱七八糟，沙发上散落
着手机、充电线、毛巾、指甲刀。你匪夷所思
地看着这些转移阵地的“天外来客”，给自己
收拾出一片开阔地。正待坐下舒缓自己要
累断的腿，鬼使神差伸手往抱枕后一摸，就
拎出一只皱巴巴的臭袜子。你的怒气终于
抑制不住升腾起来，柳眉倒竖、脸色铁青去
洗手，发现洗手池、马桶居然无一例外地布
满污垢。你的愤怒简直达到了极点，像个气
球马上就要炸了。一转身看见阳台上，你十
天前临出发时洗的衣服还好好挂着。好了，
压垮你的最后一根稻草出现了，你望着当初
洗干净现在又落满灰尘的衣服，忍无可忍大
喝一声儿子的名字，呵斥的话还未出口，气
得眼泪先流了下来。爷俩闻声一起跑到你
面前，用打量怪物一样的眼神端详你，大眼
睛里满是迷惑和无辜，可他们明明并不是无
辜的。一个满头雾水问：“我妈咋了？”一个

没心没肺答：“你妈太累了！”
是的，我是太累了，我不仅身累心也

累。各位看官，天地可鉴，易地而处你不生
气不心累吗？家难道是我一个人的？我是
这个家的保姆吗？保姆不上线、不指挥，你
们就罢工摆烂吗？突然觉得自己好失败，这
一个两个咋这么不懂事？我就是这样向母
亲倒苦水的，谁知她一听竟不以为然地笑
了：“傻孩子，女人就是家的馅啊！男人再能
耐也得有个女人做馅，才能把这个家给撑起
来。”母亲不年轻了，她慈祥地看着我，每一
缕皱纹、每一根白发都写满了沧桑和智慧。
啥？馅！以前只听过饺子馅、包子馅，还没
听说过家也有馅的。女人要是馅，那男人就
该是那张面皮了，突然就被这烟火味十足的
比喻打动了。

主妇为“馅”！多好！它把那种女人对于
家庭的凝聚力、核心力表达得多么透彻！女
人是一个家的灵魂，你怎能期望灵魂缺失的家

焕发奕奕神采？慢慢的，我心中的郁闷也散去
了。我想起儿子从小到大一回家，第一个找的
总是妈妈。明明家里还有其他人，可他执着地
就是喊妈妈，一间间房喊过去，直到你应声，他
朝你粲然一笑才肯去做自己的事，可爱的模样
像极了一朵寻找太阳的向日葵。

漫漫长途，红尘跋涉。爱情是恰巧都在
的因缘际会，婚姻却是一场人在旅途的任性
豪赌。赌我们用青春换来的明天永不褪色；
赌那人白首同心仍会与你前行；赌此去经
年，尽管“过尽千帆皆不是”，你却不会“肠断
白频洲”。赌着赌着，男人成了航船，女人成
了港湾。人生便有了年年岁岁船归来的明
媚和喜悦。

过着过着，生活就被流年柔软成了面
团。男人女人心甘情愿，一个为馅，一个包
裹，将家庭包成一个柔情蜜意的包子。幸福
的感觉便绵绵不断蔓延开来。

（单位：宝鸡市凤翔区雍城小学）

时 光 旅 行 者
□宋志贤

在时间的长河中，每一个瞬间都是独一
无二的，它们交织成岁月的调色板。我们每
个人都似一位勇敢的探险者，乘着时间船只，
穿越变幻莫测的海洋。在这个旅程中，有些
瞬间像是遗落的星辰，闪耀着让人难以忘怀
的光芒，而我们正是靠着这些微光，在茫茫人
海中找到自己的方向。

记得那是一个春意盎然的午后，阳光透
过树梢，洒在老屋窗台上。我静坐于屋内，一
杯香茗伴随着淡淡墨香，手中捧着一本泛黄
的书籍。书页间滑落一张旧照片，它轻轻拂
过指尖，却重重敲打在我心上。照片里是年
轻时的祖父，他站在那熟悉的老屋前，目光深

邃，仿佛要穿透时空诉说不尽的故事。那一
刻，时间仿佛凝固，我在现代喧嚣与往日静谧
之间徘徊，感受着时代的变迁与个人命运的
交织。祖父的身影逐渐模糊，取而代之的是
一幕幕童年景象。我看到那个穿梭在田野间
的小孩，挥舞着手中的捕虫网，追逐着蝴蝶。
那是一段无忧无虑的岁月，空气中弥漫着泥
土和野花的香味，是永远的庇护所、心灵的慰
藉。那时的天空似乎更蓝，草丛中的生命更
加生机，而每一次的探险，都是对未知世界的
勇敢尝试。转眼间，那个小孩已经成为在城
市中奋斗的青年。每天在钢筋混凝土森林中
穿梭，应对各种挑战，追逐梦想的脚步从未停

歇。城市的霓虹灯取代了昔日星光，但心中
对美好事物的向往与追求依旧熠熠生辉。

岁月如梭，我们都在时间的河流中不断
前行。每一刻的经历，不论是喜悦、悲伤，还
是淡然，都构成了生命的厚重与饱满。就像
四季轮回，无论春华秋实，或是冬寒夏热，它
们都有各自的美丽，值得我们去体验和珍
惜。生活是一场漫长而又短暂的旅程，我
们都是时光中的旅行者。不论未来如何变
迁，那些在指缝间流走的光阴，都将成为我
们最宝贵的财富。让我们以一颗平静和感恩
的心，继续在时光中航行，绘制出属于自己的
斑斓。 （单位：陕煤运销集团铜川分公司）
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巴黎奥运会正在如火如荼地进
行，作为半个“体育迷”，自从奥运会开
幕，我就早早预约了自己感兴趣的比
赛，守在电脑前，隔着屏幕看奥运，感
受奥林匹克精神的魅力。

对奥运会的热爱，还要从 2000年
说起，那时候家里只有黑白电视机，
尽管当时奥运会赛事直播很少，但也
是我关注世界体育的重要窗口，坚持
每天看新闻，了解中国健儿争金夺奖
的消息。

到了 2008年，家里新买了大屏彩
色电视机。在举世瞩目中北京奥运会
开幕了，开幕式上，壮观的击缶、璀璨
的烟火、精彩的表演不仅向世界展示
了“中国形象”，也成为许多人心中的
经典记忆。射击赛场，捷报频传；游泳
赛场，劈波斩浪；举重赛场，一次次挑
战世界纪录；乒乓赛场，两次升起三面
五星红旗……隔着屏幕，看着中国健
儿的每一次跃起，每一次冲向终点，每
一次成功，都让我热血沸腾。

我不仅喜欢看夏季奥运会，也喜
欢看冬季奥运会。2010年温哥华冬
奥会，是我第一次看冬奥会，印象最深

的就是中国运动员包揽短道速滑女子项目的全部金牌。
尽管结果令人欣喜，但过程绝非一帆风顺，有中国一人对
阵多名国外选手的时刻，也有从落后到奋起直追再到夺
冠的瞬间，隔着屏幕都能感受到金牌背后的荣光。

隔着屏幕见证了 2012年伦敦奥运会上，中国队夺得
羽毛球全部5枚金牌，成就奥运羽毛球历史上唯一一次包
揽。见证了2016年里约奥运会中国女排时隔12年再夺金
牌的全过程，记住了朱婷、袁心玥等一个个闪光的名字。
见证了东京奥运会上全红婵的“水花消失术”。

时间来到2024年，法国巴黎时隔100年再次迎来奥运
盛会。我隔着屏幕仔细看，从颇有想象力的塞纳河出场
到点燃奥运圣火，巴黎正在给世界呈现一届有着“法式浪
漫”的奥运会。

中国人向来看重夺得首金，“开门红”“首战即胜”能
极大鼓舞整个中国体育代表团的士气。

巴黎奥运会首金在射击混合团体 10米气步枪项目
产生，我目不转睛地盯着屏幕上选手们的每一次击发，
尤其看到中国选手黄雨婷、盛李豪的射击画面，我的心
跳随着他们的射击进程不断加速，屏幕上不断闪过中国
选手的成绩，我紧张的情绪也在增加，似乎每一枪都能
紧张到窒息，看到中国队拿到高分，我情不自禁喊出

“耶”！直到最后一枪，中国队夺冠，枪声停、金牌落，我
才渐渐舒缓过来。

接着，跳水梦之队用一个个整齐划一、规范严谨的动
作，屡屡从水池中成功“捞金”，登顶跳水项目奥运历史金
牌榜，这也从一个侧面反映了中国体育从追赶者到超越
者的华丽蜕变。

回顾这届奥运会，最让人骄傲的“00后”姑娘郑钦文
夺得奥运网球女单金牌，创造历史。尽管之前对网球并
不熟悉，但我还是坚持看了直播全程，经历了前几场比赛
连续“挑落”世界名将的洗礼，决赛场上的郑钦文显得更
加从容，打出气势的郑钦文在实力和心态上牢牢压制着
对手，在一次次有力地挥拍击球中得分，斩获冠军。赛后
的郑钦文不断谈到“榜样与梦想”，我想，这正是奥运会的
魅力，正是中国体育力量的薪火相传。

羽毛球是我非常喜欢的一项运动，也是我最关注的
项目之一，本届奥运会，从小组赛到淘汰赛再到奖牌赛，
我几乎一场不落地收看羽毛球直播。两对中国组合会师
女双决赛，“凡晨”组合弥补了东京奥运会的遗憾，梦圆巴
黎。同样“圆梦”的还有“雅思”组合，无论是世锦赛“一轮
游”还是拆对后的低谷，郑思维、黄雅琼从未放弃，始终向
着心中的目标不断拼搏，最终在奥运赛场夺冠，凑齐了羽
毛球混双大满贯最后一块拼图。

击剑赛场，剑客们手持长剑，在剑影交错之间上演巅
峰对决；体操赛场，吊环选手时而笔直地立在环上，时而
翻腾在空中画出优美的弧线；篮球赛场，球员高高跃起后
又将球狠狠地灌入篮筐……

隔着屏幕看奥运，我看到的不仅是新秀涌现、老将回
归、胜固欣然败亦可喜的传奇故事，更是中国健儿不断追
求梦想、超越极限的精神。每一届奥运会，都是一个实现
梦想的舞台，每一个运动员都是勇敢的追梦者，他们的

“追梦之行”也将激励着我们锲而不舍，追梦圆梦。
（单位：陕西网）

秋雨潇潇，
下了两天两夜。
傍晚，天空放晴，
华灯初上，我居
住的小区安静、
温馨。楼下的
枫树经过秋雨
洗涤，叶子愈发
明亮艳红。阵
阵秋风吹过，树
叶“唰唰”作响，
犹如无数燃烧
的火苗，在微寒的夜晚，温暖着落
寞的深秋。

人上了五十岁，思想上多了
些怀旧的心态。二十年前，我应
组织分配，来到小县城工作。那
时候，我和妻子刚结婚，她为了能
和我一起生活，也把工作关系转
过来。妻子初到，我们倾尽家资，
在距离县城不远的一个山坡上购
买了三间平房，就算是安家了。
我们在院子种花种菜、谈天说地，
日子过得也算安逸。没想到第三
年秋天，山城阴雨连绵，一场山洪
下来，冲垮了我们家附近的防洪
墙，危及居民安全。

为了预防山体滑坡，社区要
求附近居民暂时搬迁。邻居们纷
纷投亲靠友，暂时离开了家园。我
和妻子都是外乡人，必须自己想办
法，于是立即租房子以渡难关。

事情来得太突然，仓促租房
实在是件难为人的事。那天，我
的情绪特别失落，妻子不但没有
抱怨，反而一个劲地安慰我：“人
生在世，谁还没七灾八难，办法总
会有的！”

傍晚，雨还在下着。妻子接到
社区人员打来的电话，我知道又是
催促着搬家，之前这样的电话来过
好几次了。我一把夺过妻子的手
机，气冲冲地大声说道：“我们搬，
我们搬！”然后挂断了电话。

其实，我心里知道并非工作
人员无情。上世纪 80年代，我们
这里的土地贫瘠、植被少，光秃
秃的荒山容易引起山洪。山洪
来势凶猛，水流裹挟着泥沙，顺
着山沟呼啸而下，洪水所到之处
房屋、田地一片狼藉。为了家人
安全，奈何我仰天一声长叹，抱着
孩子，领着妻子，三步一回头地离
开了家园，为寻找租赁房游荡于
县城周边。

秋雨潇潇，拖儿带女的一家
人，漫无目的地寻找安身之房。那
段经历，我每每想起，心里总像打
碎了五味瓶，强忍鼻子一酸的伤
感，以掩饰男人的眼泪。满眼的住
宅楼，满眼的万家灯火，到底哪一
间是我们的容身之处？“孤魂野鬼”
的成语跳进脑海，我不由得狠狠扇
了自己一耳光。柳树旁，妻子一手
抱着孩子，一手擦着脸上的雨水，
坚定地说：“一切都会过去的，这辈
子跟着你，我不后悔！”

当时，我的泪水“哗”地流了下
来……这是灵魂相托的不离不弃
啊，是个男人都会在心底深处烙上
一枚“终身感激”的印记。

就在我们一家人走投无路的
时候，社区工作人员又打来了电
话，还是上次给妻子打电话的那
个人。电话里，她急切地问我，
为什么还没去社区临时安置房
报到呀？

起初，我一脸错愕。听了社区
人员的解释，我才明白：她上次给
妻子打电话是要告诉妻子，社区已
为我们找到了临时住所。只是，我
当时失去了理智，夺过妻子的手
机，没听对方说什么就把电话挂断
了。那天晚上，社区工作人员为我
们送来了被褥以及生活用品……
多少年来，每当秋雨绵绵的日子，
这段经历便涌上我的心头。感恩
社会，感激我的妻子！

“今夜残灯斜照处，荧荧，秋雨
晴时泪不晴。”

（单位：延安市吴起县就业中心）


