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说起廉政，在我的脑海中，总会
浮现漫天的莲花，朵朵“廉”花竞相绽
放，不由联想起《爱莲说》里的句子：

“予独爱莲之出淤泥而不染，濯清涟
而不妖。”

作为一名共产党员，我在工作生活
中，时常参加廉政教育，《中国共产党章
程》《廉政从业若干规定》《作风建设永远
在路上》和党员政治学习笔记本一起，整
齐放在办公桌的第一层抽屉里。

在加强纪律建设、严守纪律规矩、
转变工作作风的所感所悟上，我有着
深刻清醒的认识。我深深地领悟到廉
政对于人民、对于社会、对于国家的重
要性。我们党的宗旨是全心全意为人
民服务，我们必须依靠群众、服务群
众、带动群众。我清醒地认识到，上主
题党课、看教育影片、读廉政书籍，是
促进党员干部廉洁从业的重要举措，
是建设廉政文化的有力推手。

通过学习，我更加深切体会到了立
党为公、执政为民的必要性，廉洁自律
作为自己的工作底线，时刻跟人民群
众联系在一起，结合自己的工作实际，
做到谦虚朴实，真正做到严于律己、廉
洁奉公的表率。在生活中，我的人生
格言是“老老实实做人、踏踏实实做
事、快快乐乐生活”。顺应形势的发
展，强化保廉意识也是我作为一名共
产党员义不容辞的责任，从而在错综
复杂的社会中找准自己的人生航标，
始终保持奋发进取的精神状态，真正
筑牢拒腐防变的思想道德防线。勤奋
做事、廉洁做人，在自己平凡的工作岗
位中兢兢业业，让廉政风气盛行，唯有
这样，才能利人、利己、利家、利国。

酷爱文学的我，尤爱《古诗文里
的廉政大智慧》这本书。无论工作多
么繁重，睡觉前我总会翻看几页，伴着
悠悠古诗词的幽香安然入睡。有时，
睡不着就会反复思考，对照自己工作
的“对与错”“得和失”逐条对照、逐项
反思，思索着如何将学到的知识变成
工作的动力，怎样才能做到书中的

“大智慧”。
记得在这本书的《惊醒篇》中有句

诗词，“古来芳饵下，谁是不吞钩”是唐
代诗人张继《题严陵钓台》中的名句。
自古以来，一般人是经不住芳香诱饵

的诱惑的。贪婪的心术，驱使着馋嘴
者垂涎欲滴地去吞吃钓钩上馥郁的

“芳饵”。但当吞下“芳饵”的同时，无
可奈何地连锋利的钢钩也吞进了嘴
里，钩尖狠狠地刺进了口腔，想吐也吐
不出来。纵观他们堕落的深层原因，
无一不是贪婪之心太重所致。

学而不思则罔，思而不学则殆。在
读书的过程中，我常常联系实际进行
思考，联想到党的十八大以后，随着反
腐败斗争的不断深入，一些不法官员
纷纷落马。再看看文章中提到的，奢
靡之始，危亡之渐。习近平用“亡党亡
国”来警示腐败问题的巨大危险。从
中共十八届中央纪委第二次全会对新
形势下党风廉政建设和反腐败工作作
出战略部署，到中共中央政治局针对
党员队伍建设进行专题研究，从提出

“把权利关进制度的笼子里”，到要求
党员干部“心中要有敬畏，知道什么是
高压线”，习近平从严治党之策清晰有
力，打“虎”灭“蝇”之志坚强如“铁”。
一系列根治沉疴顽疾的措施密集出
台，一批涉嫌违纪腐败的官员受到依
法查办。

书读百遍，其义自见。运用正反
典型，对照思考，我以毛泽东、周恩来
等老一辈无产阶级革命家为镜子，以
焦裕禄、孔繁森、杨善洲等先进典型
为榜样，以违纪违法案件为教训，我
看到了廉政教育的必要性，读懂了严
于律己的重要性，我在廉政教育中慢
慢成长。

看教育影片，一个个鲜活的事例告
诉我们，有时，一念的过错会导致终身
大污、大辱、大罪。所以，“勿以恶小而
为之，勿以善小而不为”。

“我志愿加入中国共产党……”回
想起 2008年 5月 21日在大学党校里庄
严宣誓的那一刻，从那一刻，我的心里
就种下一颗种子，共产党员要全心全
意为人民服务，要“从官重恭慎，立身
贵廉明”。

建功新时代，奋进新征程。我是一
名监理员，我的岗位职责和工作标准，
关乎建设安全，关乎工程质量，关乎交
通强国的伟大梦想。我一定心怀“廉”
花朵朵，严守党纪法规“政治线”、筑牢
铁路建设“安全线”。 （李团结）

“ 廉 ”花 朵 朵

堂兄田玉民，因家贫小小年
纪就在西安老凤祥金店当了学
徒。他非常老实本分，吃苦耐
劳。堂兄每天早上都比别人起
得早，扫地抹桌，打扫卫生。有
一天早上，堂兄扫地时扫出一只
金戒指，他赶快交给了老板。从
此以后，老板对堂兄更加信任和
器重，什么事都放心让他去做。
金店曾几次因生意不好而裁员，
堂兄总被老板留下。

1956 年公私合营后，堂兄
被调任西安市饮食公司西大
街中心店经理；1957 年堂兄被
调到西安市饮食公司担任工会
主席。

后来，他还曾被派去带民兵
参加修建襄渝铁路，那时任务非
常艰巨，工作环境和条件很差。
他一直坚持到完成任务，民兵组
织解散后才又回市饮食公司。
后来，各区成立饮食公司，他被
分派到莲湖区饮食公司任党支
部书记。

堂兄在职 40 多年，虽然一
直在单位担任领导职务，但他的
三个子女却一直在农村当农民。
20世纪 90年代，政府曾有规定，
允许老职工的子女“顶替接班”。
1996年，他的儿子这才顶替接了
班，进了西安一家饭馆。

玉民哥在西安是出了名的
好干部。就连我村很少进城的田文平
都说：“玉民哥真是党的好干部，我三
年五年不进一次城，70年代进过一次
城，在街道的广播里，还听到了介绍
《廉洁干部田玉民》的节目。听了后心
里特别激动，这不是说的咱乡党吗！”

随着儿子顶替接班，在城里当了
40多年领导干部的他提前退休，户口
也迁回了农村老家，返乡当了农民。
回到农村老家，他完全和乡党老农融
为一体。那时，农村还没有实现机械
化生产，他每日起早贪黑，忙碌在自家
的几亩责任田里。春夏秋冬，他都在
为播种、施肥、锄草、喷药、收割、打碾
而忙碌着。

2008 年 5 月初，我在村边看见 75
岁的玉民哥和 78岁的老支书田宝珊，
两个人合伙，一人肩上拉着一根绳子
正在为夏收平场时，我的心被猛烈
撞击了一下。这是两位年近八旬的
老人，是 20 世纪 50 年代入党的老党
员，为党和人民作出不少贡献。现
在，因为子女在外打工，他们成了农
村的留守老人，挑起了耕种责任田
的重担。

村里的老支书田宝珊，在聊天时谈
起我堂兄，他嘴里连说了三个“好人”：

“好人，大大的好人，乡党公认的好

人。”他说：“你哥回咱村这些
年，在党支部开会时，人家到底
当干部时间长，对政策理解得
透、原则性强，对村里正确执行
党的政策，发挥了很大作用。不
像有些干部，一瓶子不响半瓶子
晃荡，对政策一知半解，歪嘴和
尚把好经都念歪了。你哥那人
不爱说话，可人家说每一句话都
在点子上，真的有水平。”

他给我讲了几件事：
当执事烧火。农村人过红

白喜事、盖房上梁等，都请乡党
执事帮忙。你哥这人不抽烟、不
喝酒、不打麻将，也不多说话，光
知道干活。

农村过事，烧火的差事最重
要，却没人愿意干。因为烧火烟
熏火燎，尘土飞扬，又脏又累。
但是，烧火这事又非常重要，火
烧不好，耽误做饭炒菜，不能按
时开席，影响可就大了。大家都
看你哥人老实，当执事总是去得
最早，走得最晚，靠得住。一位
曾经的莲湖区饮食公司党支部
书记，在农村当执事做“火夫”，
他把这些都当成是自己的“岗
位”和职责，没有一点怨气。

过了几年，乡党们对你哥
逐渐有所了解。知道人家原来
在西安管过几十家饭店，都说
这些年在咱村里，把老汉大材

小用了。后来，堂兄在“执事群”里地
位得到提升，谁家过红白喜事，都委以
重任，成了“礼房先生”。

说是礼房先生，他可是只管钱不管
账，相当于财务上的出纳。同时，他既
管钱又管物，在过事期间用钱发物都
要经他手，他就是主家的临时财务代
理人。开支费用借款，招待发放烟酒
等，他都严格按主人事前交代的标准
办事，一点也不马虎。谁想多拿一盒
烟、一瓶酒，肯定不行。到过完事了，
他把账目向主人豇豆一行、茄子一行，
一瓶酒、一盒烟，一分一厘交代得清清
楚楚。可以说，凡是他当过事管家，家
家都满意，都放心。

那年村里为解决群众吃水难的问
题，大家伙要集资打一口深井。村民
们最担心的问题，是怕集资款被人挪
用或浪费掉。最后，经全村人推选，管
钱的事交给了你哥。因为，他是村民
们最信得过的一个人。

2019年 5月 3日，87岁的田玉民老
人与世长辞。田湾村村党支部和村委
会都送了花圈。村民们几乎家家户户
有人上门送纸，上香祭奠。出殡那天
更是全村老少齐出动，村道两旁站满
了人，送别这位德高望重的老人最后
一程。 （田玉成）
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本报讯（记者 牟影影）9月 19日，记者获悉，
第二届西安国际养老产业博览会（以下简称西安
老博会）将于 10月 11日至 13日在西安国际会展
中心举办，同期还将举办陕西省2024“敬老月”嘉
年华暨老年文化艺术展演。

本届西安老博会以“秦系银龄，怡养长安”为
主题，由西安市人民政府、陕西省民政厅共同主
办。总展览面积 2.6万平方米，设西安国际会展
中心主会场和银发经济产业园分会场。届时，将
有500多家海内外涉养老领域企业携3000余种与
养老相关的产品、服务、技术亮相。

其中，主会场设政府组团、养老服务品牌、智
慧养老、适老化产品、康复辅具及康复护理、养
老金融创新、旅居康养服务综合、健康管理及银
发消费、老年大学及文化艺术 9大主题展区；还
将举办丝路养老金融论坛、2024西安国际银发
经济发展交流大会、适老化环境改善交流大会等
多场主题活动。分会场将举办陕西省 2024“敬
老月”嘉年华暨老年文化艺术展演，并设首届老
年大集，汇聚智慧养老、健康养生、文化娱乐等
精品项目。

9月 19日，工业和信息化部公布《电动自行车安
全技术规范（征求意见稿）》。和现行标准相比，此次
修订主要做了哪些改动？如何推动电动自行车产业
健康发展？工业和信息化部消费品工业司有关负责
人进行解读。

我国是电动自行车生产和销售大国，经过多年
的发展，电动自行车已逐渐成为消费者日常短途出
行的重要基础性交通工具。但伴随着市场规模不断
扩大，行业也暴露出一些问题，如违规篡改现象普
遍、存在安全风险等。

工业和信息化部消费品工业司有关负责人说，
工业和信息化部会同相关部门开展强制性国家标
准《电动自行车安全技术规范》修订工作，推动提升
电动自行车产品本质安全水平，促进行业的规范化
发展。

这位负责人介绍，本次标准修订工作将有利于
防范火灾事故、减少交通安全隐患、满足消费者日常
出行需求、推动行业高质量发展作为基本原则。与

现行标准相比，主要有以下几方面的改进和提升：
一是提高防火阻燃性能。完善了电动自行车所

用非金属材料的阻燃要求和试验方法，限制塑料件
使用比例，从而降低火灾风险、提高消防安全性能；
同时要求整车编码应采用耐高温永久性标识，便于
加强全链条监管和火灾事故溯源调查处理。

二是更好保障消费者骑行安全。优化了电动机
额定功率和最高转速的测试方法，有效防范车辆超
速行驶现象；同时加严制动距离要求，减少碰撞事故
发生。

三是满足消费者日常出行需求。将铅蓄电池车
型的整车重量限值由55kg放宽至63kg，提升实用性；
允许生产企业根据车型设计需要，自行决定是否安
装脚踏骑行装置，有利于节约生产成本，也为消费者
提供更多车型选择。

四是防范非法改装行为。从电池组、控制器、限
速器三个方面完善防篡改要求，确保实现充电器、蓄
电池、控制器之间的互认协同，大力推行“一车一池

一充一码”，不给非法篡改留空间。
五是推动行业高质量发展。推动企业提升质量

保证能力和产品一致性，同时增加北斗定位及通信
功能要求，方便消费者实时了解电动自行车所在位
置、电池状态等安全信息。

值得一提的是，在强化安全管理的同时，征求意
见稿对一些指标适度放宽，便利消费者选择和使
用。比如，铅蓄电池价格实惠但重量偏重，在续航里
程等方面与消费者需求有差距，征求意见稿适当放
宽铅蓄电池车型的重量限值，有助于满足广大消费
者增加续航里程、减少充电频次的需求，为百姓提供
更加实用的产品。

在技术标准优化的同时，征求意见稿也对整车
及关键部件的生产能力、检测能力等提出要求。这
位负责人表示，这将有助于推动企业改进生产工艺
和装备，提升自动化和智能化水平，完善生产过程质
量监控手段，提高生产效率和产品合格率，促进行业
规范发展和集中度提升。 新华社记者

（上接第一版）
新中国成立初期，我国每千人口医疗卫生机构

床位数仅有 0.27张、每千人口执业（助理）医师数仅
有 0.67人，到 2023年已经增长至 7.23张和 3.40人，
分别是此前的约 26倍和 5倍，医疗卫生服务体系不
断健全。

村村有医务室、乡乡有卫生院；组建各种形式
的医联体 1.8万余个，92%的县级医院达到二级及以
上医院医疗服务能力；在全国建设 13个类别的国家
医学中心，在 29个省份开展 125个国家区域医疗中
心建设项目……2023年，全国医疗卫生机构总诊疗
人次 95.5 亿，各级各类医疗卫生机构诊疗能力比
2012年提升近四成，服务流程不断优化，医疗质量
也不断提高。

努力让群众“看得起病”，医疗“保障网”愈发广
覆盖——

从无到有，一张惠及约 13.34亿人的基本医疗保
障网全面建立，通过基本医保、大病保险、医疗救助三
重保障制度，最大程度让群众告别“小病拖、大病扛”。

党的十八大以来，城乡居民基本医保人均财政
补助标准由 2012 年的 240 元提高到 2024 年的 670
元，居民个人卫生支出占比由 2012年的 34.34%下降
至 2023年的 27.3%，374种国家集中带量采购药品平
均降价超过 50%……

打好疾病攻坚战，织起健康守护网。
积极推进医疗服务、医疗保障和公共卫生等各项

工作，我国卫生改革发展为人民健康改善提供了强
有力保障，中国特色卫生健康发展之路越走越宽广。

创新步履不停 健康中国迈向更高水平

曾经凶险无比，如今生存率极大提高。针对急

性早幼粒细胞白血病的“上海方案”，挽救了全球数
以万计的患者生命。

跨越几十年，“共和国勋章”获得者、瑞金医院
终身教授王振义带领团队完成这段“寻药之旅”，见
证了新中国致力于让亿万人民过上美好生活的健
康之路。

新中国成立 75 年来，我国卫生健康事业发展
坚持以人民为中心，坚持以基层为重点、预防为
主、中西医并重，坚持全民参与、共建共享。特
别是党的十八大以来，以习近平同志为核心的党
中央作出重大决策部署，开启了健康中国建设新
征程。

——这是医学科技创新步履不停的 75年。
新中国成立以来，我国先后实现了首次分离沙

眼衣原体、进行世界第一例断肢再植手术、成功研
制抗疟新药青蒿素。

近年来，我国推进重大新药创制和传染病防治
重大科技专项，取得手足口病疫苗、小分子靶向新
药等一批创新成果，CT、ECMO（体外膜肺氧合）、
核磁共振等医疗设备开始实现国产化，一批国家医
学中心、临床医学研究中心创建，与发达国家的差
距快速缩小。

——这是持续推进中医药传承创新的 75年。
“一根针、一把草”，中医药具有“简便验廉”的

特色优势。新中国成立初期，就把“团结中西医”作
为卫生工作方针的重要内容之一。

已有 3000多项中医药标准，基本建立中医药标
准体系框架；各地普遍设立中医院校，建立系统的
中医药人才培养体系；从丸、散、膏、丹到滴丸、片
剂、胶囊，中药生产工艺水平快速提升……如今，优
质高效的中医药服务体系基本建成。2023年，各地

已设置中医馆 4万余个，基本实现社区卫生服务中
心、乡镇卫生院全覆盖。

——这是不断促进人口高质量发展的 75年。
从 5.4亿到 14亿多，我国人口总量增长的同时，

人口素质显著提升，为经济社会持续健康发展注入
了强大活力。

面对少子化、老龄化、区域人口增减分化的新
形势，我国逐步完善生育支持政策体系和老龄政
策法规体系，推动建设生育友好型社会，促进人
口高质量发展。如今，在全国城乡社区获得健康
管理服务的 65岁及以上老年人超过一亿，婴幼儿
托位数达到 477 万个，政策持续保障“一老一小”
权益。

——这是协力构建人类卫生健康共同体的
75 年。

自 1963年起累计向 70余个国家和地区派遣医
疗队员约 3万人次，诊治患者约 3亿人次；以青蒿素
为基础的联合疗法在过去 20多年间被广泛用于治
疗疟疾，拯救了全球数百万人的生命……我国努
力为世界提供医疗卫生“公共产品”。

作为世界卫生组织的创始国之一，积极参与全
球健康议程设定和规则制订，2013年以来，在世界
卫生大会提出“传统医学”“获得基本药物”等多项
决议并获得通过……我国为推动构建人类卫生健
康共同体持续贡献“中国智慧”“中国力量”。

75年沧桑巨变，75年砥砺前行。
站在新起点，在以习近平同志为核心的党中央

坚强领导下，2035年建成健康中国的目标必将如期
实现，为 14亿多人民带来更多健康福祉，为中国式
现代化奠定更坚实的健康之基。

（新华社北京9月19日电）

电动自行车怎样走好“安全路”
《电动自行车安全技术规范（征求意见稿）》解读

西安国际养老产业博览会
将于10月举办

本报讯（记者 宁黛艳）近日，西安话剧院国际
戏剧营地研学实践教育基地举办了一场研学活
动。孩子们通过亲身体验，探索戏剧艺术的奥秘，
感受舞台表演的魅力。

该研学实践教育基地举办的研学活动面向广
大青少年儿童，特别是对表演艺术感兴趣的孩子
们。通过参观剧场、了解历史、体验艺术创作的
台前幕后，培养他们的艺术鉴赏力和创造力，使
其更好地理解戏剧背后的文化和故事，激发孩子
们对传统文化的热爱和传承。

活动中，孩子们在专业讲解员的引导下，参
观了历史悠久的西安话剧院新城剧场，并变身
为小小化妆师，学习如何根据角色特点化妆。
同时，通过一系列精心设计的戏剧游戏，在玩乐
中学习戏剧表演的基本技巧，并分组进行《智勇
小战士》的角色扮演。此外，专业的戏剧老师还
对孩子们的发声方式进行指导，教他们学习呼
吸控制和声音的运用。

近年来，西安话剧院在加强精品剧目创作的
同时不断拓展戏剧新业态，以蓬勃的创造力、新
颖的发展理念，深度挖掘戏剧艺术与各个行业、
各个年龄段相结合的可能性，让文艺之光照亮生
活的每一个角落。

西安话剧院通过研学开启
戏剧艺术之门

①西安国际会展中心门前参
展者络绎不绝。

②主宾国国家馆工作人员介
绍特色产品。

③参展观众在意大利展区品
尝特色冰淇淋。

第 八 届 丝 博 会 开 幕
9月20日至24日，第八届丝绸

之路国际博览会暨中国东西部
合作与投资贸易洽谈会（简称丝
博会）在西安举办。

据悉，本届丝博会以“深化互
联互通·拓展经贸合作”为主题，
由陕西省政府主办。邀请巴基斯
坦伊斯兰共和国担任主宾国，辽
宁省、山东省为主宾省。丝博会
期间将举办十多项重要会议和论
坛活动。

本报记者 鲜康 摄影报道
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