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“职工互助保障真的救了急！”谈
起两次心脏手术的经历，略钢公司灰
石厂职工程师傅感慨万分。

2022年 3月，程师傅突发急性心
梗，两次手术花费数万元，几乎掏空了
家庭积蓄。然而，一份每年仅需 125
元的职工互助保险，却为他撑起“保障
伞”，先后赔付医疗费、住院津贴等 2
万余元，解了他的燃眉之急。

程师傅坦言，最初单位动员参加
职工互助保险时，他并不积极。“当时
觉得虽然单位补贴一部分，但是个人
还要交 80多块钱，自己身体挺好，没
必要。”然而，参加后让他没想到的是，
2022年因糖尿病住院 17天，领到 850
元住院津贴，这才意识到“小保障”的

“大作用”。当年 3月，他续保了“住
院+意外”和“重大疾病”组合险，个人

仅承担85元、单位补贴40元。
从“抵触参保”到“主动续

保”，这是发生在程师傅身上的
最大变化。参保不到一个月，3
月22日晚，程师傅突感胸痛、呼
吸困难，被紧急送往略阳县医院，确诊
为急性心梗。次日转至汉中市中心医
院，进行了心脏支架手术。一个月后，
他又接受了第二次手术。尽管医保报
销了一部分，但自付费用仍超过 2万
元，几乎是他一年多的全部积蓄。更
让他忧心的是术后需长期服药，每月
医药费近千元。作为家里唯一的顶梁
柱，他还要负担上高中的孩子和母亲
胃癌术后的费用，经济压力巨大。

病情平稳后，程师傅在略阳县总
工会经办点进行了理赔申报，一月后，
业务员打来电话，告知他重大疾病理

赔款 1 万元和 300 元住院津贴已到
账。同时，工作人员还提醒他，4月底
的第二次手术费用还可按“住院+意
外”活动报销医保自付的70%，以后的
慢性病门诊费用也能申请70%的互助
金。听到这个消息，程师傅激动地说：

“这笔钱不仅缓解了全家的经济压力，
更让我看到了希望。”

如今，程师傅成了职工互助保障
的义务宣传员，他给工友算了这样一
笔账：“一年125元，相当于少抽5包烟，
但能换来几万元的保障，对我们普通
工人来说，‘小保障’真有‘大作用’。”

“小保障”真有“大作用”
马向平

本报讯（全媒体
记者 宁黛艳）8月 8
日，陕西省 2025 年
普通高校招生录取工作圆满结束。全
国 1696 所普通高校在陕共录取新生
30.84万人。

省教育考试院提醒，录取工作结束
后，陕西不再组织任何形式的高考补
录。对于社会上可能出现的各种“补

录”“扩招”等相关虚
假宣传及承诺，请广
大考生和家长提高

警惕，谨防上当受骗。此外，8月 11日
起，省教育考试院信访接待电话为
029—85221726。

陕西省2025年普通高校招生录取工作结束

“同志，同志，请等一下！帮帮我的
孩子！”8月 7日 21时 30分许，急促的呼
救声划破了西安大雁塔景区雁南三路
的夜色。正在此处执法巡查的西安市
交通运输综合执法支队人员闻声迅速
停车，只见一名女子怀中的小女孩头部
鲜血直流，神情痛苦。

经了解，呼救者是来自河南的游客
刘女士。她带 6岁女儿来西安游玩，孩
子在大唐不夜城不慎摔伤头部，血流不
止。当时正值客流高峰，打车困难，情

急之下看到执法车的她立刻上前求助。
“别慌，您和孩子快上车。后排宽

敞，让孩子躺平好一点，我们立刻送
医！”执法人员一边安抚家属，一边迅速
打开车门接她们上车。张钺、曹强、董
三明、李星辰等人当即启动应急救助预
案，他们一边轻声安抚哭闹的孩子和焦
急的家长，一边电话联系就近的交大一
附院急诊科沟通伤情，提前做好接诊准
备。在确保安全的前提下，执法车辆仅
用十几分钟就将受伤儿童及家长安全

送达医院，顺利交接给医护人员。
经过 2个小时的紧急救治，孩子伤

情得到有效控制。刘女士紧紧握住执
法人员的手连声道谢：“太感谢你们了，
为西安点赞！”

进入暑运高峰，该支队加强执法力
量，加大执法频次，延长整治时段，在西
安北站等17处重点区域开展客运秩序专
项整治。截至目前，全市累计检查车辆
9266辆，查扣无证网约车等非法营运车
辆366辆，服务出行市民320余次。

身边

女童不慎摔伤头部求助 交通执法人员伸出援手

“太感谢你们了，为西安点赞”
本报全媒体记者 郝佳伟

8月7日至8日，大唐陕西发电有限公司开展“卓越大
唐·绿动未来”媒体联合采访活动，组织 16家主流媒体走
进大唐宝鸡热电厂、大唐宝二发电有限公司，零距离探访
电力保供最前线，真切体验职工在高温下的坚守。

在宝鸡热电厂生产现场，发电机组满负荷运行，职工
们顶着高温巡检设备、调整参数，确保电力稳定供应。“虽
然辛苦，但想到能为千家万户送去清凉，就觉得值得。”一
名职工这样说。在大唐宝二发电有限公司，采访团详细
了解该公司通过优化发电流程、创新技术应用，实现节能
降耗与高效发电双赢。

面对今年持续高温带来的电力需求增长，大唐陕西
发电有限公司全力保障电力供应，构建起安全保供的坚
强屏障。7月以来，累计发电89.35亿千瓦时，其中关中区
域火电发电量70.73亿千瓦时，为千家万户送去清凉。

本报全媒体记者 毛静 摄影报道

“这一杯，美美的！”8月8日，在西安
大明宫国家遗址公园内，由西安市商务
局和曲江新区管理委员会共同主办的
美美长安·第六届西安啤酒音乐嘉年华
现场，只见灯光点亮夜空，举杯欢庆的
人们发出这样的欢呼声。

当“秋天第一杯奶茶”的话题还在
延续，啤酒、小龙虾的香气也弥漫开
来。从白天到深夜，从线下到线上，一
场场消费热潮正在古城涌动，不仅点燃
了市民与游客的热情，更成为拉动西安
经济的强劲引擎。

“真的爆单了！”8月7日迎来立秋节
气，当日10时，在茶话弄中贸广场店，电
子屏上的外卖订单数字不断跳动，显示
订单量已突破 300单，店长李悦打开手
机激动地发了条朋友圈。

“立秋喝奶茶成了新习惯，大家的
消费热情太高了。尤其是近期补贴力
度非常大，一杯长安荔枝，用户通过网
络消费平台只需9元就能送到家。”李悦
向记者介绍，这家店仅这款单品每月在
淘宝闪购就能卖出5000杯。

这并非个例，淘宝闪购数据显示，
立秋当天西安奶茶订单量创下历史新
高。不仅如此，在奶茶消费的带动下，

龙虾、烧烤等传统夜宵美食
订单环比增长近 150%、啤酒
销量环比增长 180%，甜品、
烘焙等品类的单量甚至翻
倍，咖啡、冰品冷饮等夜宵搭
配销量均增长超过170%。

从一杯奶茶到一桌夜宵，
看似零散的消费选择，汇聚成
消费市场的“井喷”态势，折射出西安消
费市场的深厚潜力。啤酒音乐嘉年华
的启幕，更为这场消费热潮添了把火。

为了接住涌入的客流，不少商户主
动延长营业时间。花猫超市碑林店负
责人介绍，因为啤酒音乐嘉年华活动带
来的消费热潮，已经将部分门店的营业
时间延长至凌晨2点。

线下活动带来的人气，和线上订单
的增长形成了良性循环，这股劲头比预
想中更足。

“啤酒音乐嘉年华活动的外溢作用
吸引了消费者在店内堂食，还有线上推
出的夜宵套餐，借着网络平台消费券的

‘东风’，订单销量每月增长 30%左右。”
西安一家连锁超市运营经理周先生说。

记者走访发现，在餐饮商家的后
厨，升级的不仅是营业时间。有商家专

门改良了外卖包装盒，让食客在家也能
品尝到接近堂食的口感；多家烧烤店推
出“微醺套餐”，搭配啤酒与小食，精准
契合夜间消费需求。

从饮品兑换券到美食折扣，从满减
红包到特色套餐，一系列举措降低了消
费门槛，激发了人们的消费意愿。商家
的积极应变，既满足了消费者多样化的
需求，更让消费链条不断延伸，为经济
增长注入持续动力。

“从西安市场的反馈来看，订单量
爆发式增长，特别是零食、茶饮等品类
以及中小商家的亮眼表现，充分证明
了淘宝闪购等网络消费平台举措在拉
动内需、刺激本地特色消费方面的显
著成效。”西安连锁经营协会常务副会
长王文龙认为，消费增长的红利正在
更广泛地惠及市场主体，为经济发展
注入普惠性活力。

（上接第一版）
咸阳市总工会精准把握不同群体

特点，让“大思政课”沾着泥土气、带着
烟火味。针对青年职工占比高的企业，
指导开展微宣讲大赛、青年论坛，让年
轻人用接地气的语言讲好身边故事。

今年“五一”前夕，在渭城区开展的
“中国梦·劳动美”主题活动中，梦桃小
组 5位历任组长亮相情景表演《梦桃精
神代代传》，再现赵梦桃的故事，《春天
里的工会驿站》演绎本地工会干部帮扶
职工的暖心瞬间，4名“咸阳工匠”现场
分享成长经历，还有艺术展演、技能展
示、现场互动的组合拳，让“大思政课”
从讲台走进街头巷尾。

为拉近与新就业形态劳动者的距
离，外卖、快递行业工会创新开设“驿站
微课堂”，在骑手的休憩间隙，通过循环

播放咸阳劳模的励志宣传短片，让榜样
的力量浸润每位劳动者的心田。

阵地联动筑根基

“每周来职工书屋读国学经典，成
了我的习惯。”7月 25日，在彬州市职工
书屋，职工张萌正参加“国学经典进家
庭”活动。作为咸阳“大思政课”的重要
阵地，这里已举办6期活动，3000余人在
墨香中感悟文化力量。

咸阳市总工会秉持“建好用活”阵
地理念，推动“大思政课”日常化。三原
县工人文化宫开展工会大讲堂、书法公
益活动等16场，3000余名职工从中汲取
思想养分；武功县总工会组织 120名干
部职工与师生，在新时代文明实践中心

“好人馆”聆听劳模故事，深化“劳动最
光荣”的认知；咸阳市工人文化宫通过

举办女性劳动者、乡村振兴摄影展，以
影像传递劳动者风采，上半年服务职工
达1.2万人次。

每晚7至9时，咸阳市区500余名职
工走进职工夜校，学音乐舞蹈、书法绘
画，在艺术熏陶中接受思想引领。“在这
里不仅学技能，更能感受到咸阳人‘奋
斗成就梦想’的劲儿。”职工学员王静的
话道出更多参与者的心声。

“我们要让‘大思政课’更对咸阳职
工的‘胃口’。”咸阳市总工会相关负责
人表示，将把“大思政课”纳入职工培
训必修模块，与本地高校共建“大思政
课联盟”，开发具有咸阳特色的课程。
针对青年职工喜好，策划职工脱口秀、
音乐思政课，让一线故事“潮”起来，让
职工在“沉浸式”感悟中，将梦桃精神
代代相传。

今年夏天，西安市多次发布高温预警，局部地区气
温突破40摄氏度。8月2日，在西安东站施工现场，1000
余名建设者顶着热浪，在刚刚完成主体结构施工后，立
即转入更为关键的钢结构屋盖施工阶段。

记者走进高架候车层建设现场，机器的轰鸣声震耳
欲聋，工人们忙碌的身影穿梭其中。他们有的手持焊
枪，在钢材上精准焊接，火花四溅；有的站在高高的脚手
架上，仔细检查每一个结构部件，不放过任何一个细微
的瑕疵；还有的合力搬运着建筑材料，汗水浸湿了他们
的衣衫，在阳光下闪烁着晶莹的光芒。

中铁建设集团西安东站项目部党支部书记杨荣伟
一边擦着额头的汗水，一边向记者介绍说：“西安东站站
场总规模13台27线，建筑面积39.4万平方米。建成后，
这里将成为西部最大的综合交通枢纽之一。”

当前，西安东站工程正全力以赴战高温、保进度，确
保各项工程节点按期推进。其中，高温环境下，钢材热
胀冷缩现象十分明显，毫米级精度成为施工的硬要求。
中铁建设集团项目部依托“全景智慧建造平台（BIM+
GIS）”，提前在云端模拟吊装路径，现场通过传感器实时
纠偏，将误差控制在 2毫米以内，使施工精度比规范要
求提高一倍。

面对如此庞大且精细的工程，施工中要应对诸多挑
战，建设者更有独特应对之法。“施工不知道咋整？用
手机‘嘀’一声，技术交底写得清清楚楚。”中铁三局项
目部施工现场人员王建安兴奋地说。在建设的每个关
键施工部位都张贴着二维码，施工人员只需拿出手机

扫码，就能获取技术交底、安全交底、施工图纸等资
料。遇到问题，他们能快速找到解决方案，这极大提高
了施工效率。

天气越热，安全弦越要绷紧。中铁建设西安东站
项目部动态优化防暑方案，确保高温期间“零中暑、零
事故”。现场设置了配备空调的临时休息室，当记者走
进其中，凉爽的空气扑面而来，与外面的酷热形成鲜明
对比。几位工人坐在里面，惬意地喝着水，稍作休整。

“以前羡慕其他项目的工人有空调，现在我们也有
了空调室，高温天工作就能舒服休息了。”建设者李建坤
一边喝着水，一边笑着说，脸上全是满足。除了设置临
时休息室，项目部还安排专人定时监测工人身体状况，
做好健康问询。同时，工时上实行“抓两头、歇中间”错
峰作业，高温时段11时至15时停工，通过延长早晚施工
时间弥补影响。4台喷雾车不间断洒水，所到之处水雾
弥漫，可局部降温3至5摄氏度。“爱心茶厅”24小时供应
绿豆汤，日均发放饮用水 2吨，全力保障工人健康与工
程进度两不误。

为确保施工顺利推进，中国铁路西安局集团有限公
司西安站改扩建工程指挥部靠前指挥、科学组织，带领
施工、监理、设计、检测等单位抓全局、控节点，紧盯安全
质量管理，第一时间协调解决问题，全力推进侧式站房、
承轨层、高架候车层施工有序开展。“今年以来，我们组
织分包单位开展劳动竞赛，动态调配人力、机械设备投
入力度，近 40万平方米的混凝土结构施工任务已全部
完成。”杨荣伟说。

一边依托“全景智慧建造平台”，施工精度比规范要求提高一倍；
一边动态优化防暑方案，高温时段11时至15时停工……西安铁路
局西安站改扩建工程指挥部力争实现——

两不误进度、健康
文/图 本报全媒体记者 胡健博

③ 大 唐 陕 西
发电有限公司打
造智慧管控体系，
构建起迎峰度夏
安全保供的坚强
屏障。

② 宝 鸡 热 电
厂汽机检修职工
结束工作，汗水已
浸湿工作服。

①宝鸡热电厂热控人员正在检查氨泄漏探头，
确保设备可靠运行。

①①

②②

③③

订单追着热度跑

古城消费“舞”新姿
本报全媒体记者 牟影影

本报讯（雷鸣）
8 月 9日，薛家寨徒
步登山挑战赛在铜
川照金成功举办，赛事吸引近 500名登
山爱好者参与。围绕此次赛事，照金
精心规划比赛线路、推出各类暖心服
务，赢得户外运动爱好者的一致好评。

本次比赛共设男、女、青少年三个
组别，其中青少年组的设立，吸引了众多
亲子家庭的广泛参与。比赛线路涵盖了
薛家寨上下山步道、四个红军寨洞和山顶

公园观景台等红色遗
址和休闲体验区。

近年来，照金景
区以红色文化为引领，策划一系列精品
旅游+赛事活动，打造“跟着赛事去旅行”
文旅体融合品牌，为照金革命老区文旅
产业升级注入了新鲜血液和全新动能。

近500名登山爱好者齐聚照金薛家寨


