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秦巴山区，烈日高悬，高温持续。
在西康铁路沿线的险峻山水间，33 岁的

工长雷雨田背上安全包，手提钢钎和锤头，如
往常一样，带着工友们穿行于大岭铺山中。
他们橘黄色的巡护服，是山林中最鲜亮的一
抹颜色。

他们脚下的西康铁路是华北、西北地区进
渝入川、连接大西南的交通要道，沿线山势高
峻、地形复杂。雷雨田一行的主要工作，就是在
管内铁路沿线开展搜山扫石作业，防止山上孤
石、活石、探头危石及剥落体崩塌到铁路上，给
列车带来安全隐患。

中国铁路西安局集团有限公司安康工务
段旬阳桥隧车间 180公里的设备段，分 20个单
元，工人们需要日均行走 9公里，雷雨田一走就
是 8年。他的背包里常年备着三样“法宝”：记
录本、急救包和干粮。“山路崎岖，沟深坡陡，日
常巡山往返要爬好几个小时，午饭就是馒头就
水。”他说。

“搜山扫石”的工作不只是旁人眼里的走走
看看，在雷雨田看来，上山扫石要给每处危石进
行编号，建档管理。通过目测、敲击、辨音、探查
等手段，准确判断石头状态，并进行动态更新。

“李亮，这边发现一块危石，把柴刀和油漆

拿过来。”雷雨田很快在荆棘林中发现险情。他
用柴刀开路，队友紧随其后。

“尺寸1×0.5×0.8米，应该是受到根劈作用，
从上面这块母岩上脱落下来的，方位悬空，要纳
入危石库进行处理。”说话间，他将危石的位置、
状态、特征等记录了下来。

烈日灼烤着裸露的岩石，队伍行进在近乎
垂直的陡坡上，落脚处不过半米。“00”后职工杨
喆栋只能弯腰前进，动作谨慎，丝毫不慌乱。

去年参加工作的杨喆栋对首次上山的经历
记忆深刻。“记得第一次上山匍匐在一块峭壁上
时，因为害怕不敢往山下看，感觉双腿都不听使
唤了。”如今，杨喆栋在扫山作业时可以做到面
不改色。

“雷工，您看看这块！”杨喆栋指向斜上方一
片纹理异常、下方悬空的岩石喊道，“敲击声音
发空，有点不稳。”雷雨田仔细勘查，拍了拍他的
肩说：“标记下来，安排破石队处理。”雷雨田的
10人工队中有 5名“00”后，通过“一对一、老带
新”的形式，新人成长很快。“年轻娃思维活跃，
对工作有自己的思路和想法。我们队伍里的姚
德龙就提出来用地质罗盘仪来测量石头的倾
角、倾度和走向，提升了我们的工作效率。”雷雨
田说。

眼下正是汛期，这支年轻的工人队伍要把
旬阳桥隧车间管内的128座山头都巡查一遍，对
山上危石进行全面检查，分类定级，建立实时病
害库。

2024年至今，雷雨田等已发现并标注危石
225处，体积358立方米。截至8月中旬，破石队
已经破除危石91处，体积156立方米。

“我们研发的无人机将离山体更近，还能对
危石进行尺寸测量。”在科技的加持下，“雷雨田
们”的工作将更加便捷、高效、安全。

山风吹过，带来短暂的清凉。山脚下，这
群年轻的铁路工人正驻足凝望。此时，一列满
载旅客的列车呼啸而过。大伙儿抹了把脸上
的汗渍和尘土，望着远去的列车，脸上泛起淡
淡的微笑。

扫山队人员向山林进发。

峭壁上的“隐形守护者”
文/图 通讯员 张 霖 陈星衡

李华平（中）与工友分析图纸。

在陕煤韩城矿业桑树坪矿地心深处，岩巷
掘进是开拓延伸的“先锋”。该矿掘进十二队
队长李华平始终牢记初心使命，将党员的“带
头作用”深深融入安全生产的每个环节，带领
团队用忠诚、担当、智慧和汗水，谱写了一曲新
时代煤矿工人的奋斗赞歌。

危难时刻显担当

李华平深知，只有筑牢思想根基，才能肩
负起千米井下的重任。他常说：“党员身份不
是荣誉，是责任。”

有一次夜班，掘进迎头突然遭遇复杂地质
构造带，顶板压力异常增大，岩石破碎，支撑顶
板的锚杆支护也面临严峻考验。突然，“轰”的
一声闷响，迎头后方一片区域发生小面积冒
顶，矸石哗啦啦滚落下来，刹那间尘烟弥漫，作
业面被阻断，情形危急。李华平立即下达撤退
指令，待顶板暂时稳定后，第一个冲进危险区
域，敏锐地观察到顶板裂隙仍在扩大，如不及
时加固，更大冒顶随时可能发生。

“党员干部突击队，跟我上！”李华平一声
召唤，当班的一名党员、一名副队长、一名班长
紧随其后。他操作锚杆钻机，在摇摇欲坠的顶
板下进行紧急支护，汗水混着岩尘从脸颊淌
下，手臂被飞溅的碎石划破也浑然不觉。

当最后一道支护完成，顶板终于稳定下来
时，他的眼睛里透出不容置疑的坚定：“掘进任
务可以缓，但安全这条生命线一刻也不能松！”
在危难时刻，他以党员身先士卒的勇气冲在最

前面，为身后的矿工兄弟撑起了一把“安全伞”。

安全管理不松懈

李华平把“安全重于泰山”的理念融入血
脉，在管理上铁面无私、铁腕治理、铁规执行，
被大家称为“铁面队长”。

他坚守执行开工必查底线，每次下井，都
要对巷道支护、通风系统、设备运行等进行细
致检查，不放过任何蛛丝马迹。

一次，他发现一处顶板锚杆预紧力不足，
存在隐患，当即责令停工整改。班长王振玉试
图争取：“李队，就剩几米了，干完再处理吧，不
然影响进度……”李华平斩钉截铁地打断：“进
度再急，急不过安全！一颗螺丝松动都可能引
发大事故。马上停！”他站在旁边监督，直到隐
患彻底排除才允许复工。

正是这种近乎严苛的要求，使得他带领的
掘进十二队连续三年实现了安全生产“零事
故”，在千米井下铸就了坚不可摧的安全堡垒。

实干巧干显本色

2024年 7月，面对岩石坚硬、断面大、地质
条件复杂等困难，他带领团队大胆探索，优化工
序、革新工艺，主导改进施工工艺，大胆整合工
序，使打眼、装药、支护、出矸等环节如同精密齿
轮咬合运转，大幅减少了工序转换的等待时间。

起初，习惯了传统作业方式的工友们多有
疑虑，担忧工序交叉会带来混乱甚至危险。李
华平耐心讲解原理，在掌子面示范关键环节的
衔接。他带领技术骨干反复测算、优化流程，
经过一个多月的实践磨合，工效显著提升，材
料消耗明显下降，成为全矿推广的标杆。他带
领的团队在千米岩层深处一次次刷新掘进纪
录，用智慧和汗水凿穿顽固岩壁，为矿井的生
产接续开拓出条条坦途。

多年来，李华平先后获得韩城矿业公司优
秀共产党员、先进个人、优秀班组长等荣誉称
号，今年又获得了韩城矿业公司2024年度劳动
模范荣誉称号和陕煤集团优秀共产党员荣誉
称号。

通讯员 姜爱文

“铁面队长”李华平
西安市华山中心医院门前，出租车司机刘文

宇正弯腰检查轮胎。看到一位老人走出来，他立
即上前搀扶：“曹叔，您慢点上车，我送您回家。”

这样对透析治疗患者的免费接送，刘文宇
多年来一直坚持在做。作为西安城投出租集团
雷锋车队的一员，他的车厢里藏着这座城市的
温暖故事。

流动的急救站

8月 15日，记者见到刘文宇，他身着白色制
服、戴着白手套，臂章上鲜红的“雷锋车队”字样
格外醒目。

拉开车门，除了前后座备好的矿泉水，一个
红色急救包进入记者视野。里面整齐码放着绷
带、纱布和消毒用品。“我们车队 31人通过专业
培训，取得了‘红十字初级救护员’资格。”刘文
宇介绍。

2022年，西安城投出租集团“铜车马”红十
字志愿服务队正式成立，队员们系统学习了包
扎止血、心肺复苏等急救技能。这支出租车队
伍成了城市里的“流动急救站”。

去年初冬，在长安
区韦曲南街，一位接孩
子的母亲骑电动车摔
伤了膝盖。刘文宇将
车停好后，取来急救箱
帮助伤者包扎止血。

“应急可以，再严重的
得让专业医护人员处
理。”他说。

这支成立于 2004
年的雷锋车队现有 73
名队员。加入车队，不
仅需要近年来无事故、
无投诉记录，还要通过
数月的考察期。

疫情期间，他们持
特别通行证接送医护
人员，为独居老人送生

活物资。平日里则排班轮值，免费接送需要定
期透析治疗的患者往返医院。

付出收获信任。刘文宇回忆，一次他开车
门时不慎碰到一位残疾人的轮椅，对方看到后
连连摆手：“不为难你们雷锋车！”

因热爱而坚守

今年 53岁的刘文宇，在出租车司机岗位上
干了二十余年，这是一位“老司机”的坚守，也是
他发自内心的热爱。

这份执着源于一段难忘的经历。二十年
前，为了给患脑梗的母亲治病，刘文宇差点卖掉
了赖以为生的出租车。车队队长借给他 1.5万
元渡过难关，这份情谊他始终铭记。

“进了车队，就总想着要做好事。将自己得
到的暖意传递出去。”刘文宇说。

如今，他把每一次出车都当作践行车厢内
摆放着的“爱心车厢”承诺的机会。打开手机接
单APP，“拾金不昧”“公益大使”等勋章图标闪
闪发亮，他说：“这些是荣誉，更是责任。”

由于服务周到，他总有回头客。常有家长

专门记下他的电话，请他接送孩子上下学。付
车费时，总比计价器显示的多给一些，刘文宇却
坚持不多收。

“不能辜负乘客的信任。”刘文宇说，曾经搭
载过的一名乘客说，“看到你们车门的雷锋头
像，闭着眼睛都敢坐。”这句朴实话语道出的信
任让刘文宇记忆犹新。

刘文宇将职业化作生活的一部分，车队对
他来说不仅是工作单位，更是大家庭。“我们这
些老伙计，早就处成亲人了。”

说起同事，刘文宇很是亲切。“以前收车后，
几个兄弟直奔东郊吃粉汤羊血。”回忆过往，刘
文宇感慨，车里藏着老西安的烟火记忆。

同心向善行

这份坚守，同样离不开家人的理解与支
持。刘文宇的妻子王彩云在高校从事保洁工
作，连年被评为优秀员工。夫妻俩常打趣道：

“咱比一比，看谁的活儿干得更细致。”
如此家风下成长的女儿，在读大学时就在

社区当志愿者，如今已是入党积极分子。
一次深夜，邻居家的孩子突发高烧需要送

医，在小区群里求助。女儿看到后对父亲说：
“爸，有人要用车，挺急的！”

刘文宇二话不说免费送医，对方硬塞的车
费被他婉拒了。“邻里街坊的，大家彼此亲近热
情，这不是多少钱能衡量的。”

“你对人好，人不会对你恶。”他常对女儿这
样说。

虽然跑车陪伴家人的时间有限，但彼此的
理解与支持让家庭充满温暖。“我们都在各自岗
位上努力。”谈到家人，刘文宇眼睛里闪着光。

“前些日子又献了两个治疗量的血小板。”
刘文宇自 2020年起，参与公益献血十次。“帮人
就是帮自己。”热心助人、回馈社会这份朴实的
信念，他始终以身践行。

采访结束时，雨过天晴。刘文宇仔细扶正
爱心车厢的牌子，又将车身上雷锋车队的图标
擦干、擦亮，静候下一次温暖的启程。

工作中的刘文宇。

本报全媒体记者 刘妍言

——记西安城投出租集团出租车司机刘文宇

“雷锋车”开出温暖旅程

8月 14日 18时 05分，宝鸡开往广元的 6063
次“公益慢火车”上，列车员邢芳娜在巡视时接
到旅客紧急求助。3号车厢一名 7岁女童被糖
果卡喉窒息。

情况危急，邢芳娜立即通过对讲机向列车
长谷雨欣报告。谷雨欣迅速带领车上的红十字
救护员张静、赵娣一路小跑赶到现场。

此时，女童已憋得满脸通红、呼吸急促。周
围旅客焦急万分，纷纷出主意——“拍后背”“用
两指抵住胸口”……现场气氛紧张。

“1、2、3——用力！”张静、赵娣当即接替正
在施救的热心旅客，一边喊着节奏，一边凭借丰
富经验熟练实施海姆立克急救法。

在两人的配合和接力下，3 分钟后，女童
“哇”一声哭了出来，经检查呼吸恢复正常，最终
脱离了生命危险。

面对女童家长的连声感谢，谷雨欣说：“守
护每一位旅客的安全，就是我们的本职工作。”

此次成功施救，是 6063/4次“公益慢火车”
常年扎根秦巴山区、服务沿线百姓的一个缩影。

这趟列车以低廉票价、“站站停”模式，成为
山区乡亲们出行离不开的便民车。列车组通过
提升服务品质满足旅客需求，让旅客出行既安
心又暖心。

为了更好地服务旅客，列车组安排每列至
少配备1名持有红十字救护员证的乘务员，可及
时应对突发医疗状况。

“我们每个月都开展不同主题的应急演练，
包括旅客食物中毒、车门故障、充电宝起火冒烟
等情形，确保每位乘务员都熟悉处置流程。”谷
雨欣介绍，每年汛期，还会针对性开展列车长时
间滞留旅客、暴雨导致线路封闭等专项演练，提
升应急处置能力。

“时刻心系旅客安危，让‘慢火车’有‘快应
急’的硬实力。”谷雨欣的话，道出了这趟“公益
慢火车”的责任与担当。她表示，列车组将继
续做好服务，做旅客出行路上坚实、温暖的守
护者。

“公益慢火车”上的紧急救助
本报全媒体记者 刘妍言

在商洛，有这样一位退休干部，他以笔墨
丹青勾勒时代风貌，用文艺演出传递人间温
情，将对职工的拳拳牵挂，化作数十年如一日
的默默坚守。他就是崔学民，一位退休不褪色
的老党员、老工会人。

近日，他为 20名困难职工捐赠“惠工保”
健康保险的善举，如一股暖流，再次温暖了无
数人的心。

把职工冷暖放心上

在担任商洛商州市（现商州区）总工会
主席之后的二十余载中，崔学民始终围着职
工转。

车间里的机器声、宿舍里的“家长里短”、
信访室的诉求心声……都是他心头的大事。

从为下岗职工寻岗帮就业，到替困难职
工家庭纾困解难，从推动劳动权益保障，再到
把慰问品送到患病职工床前，他像一棵大树，
默默为职工遮风挡雨，让“娘家人”的温暖直
抵人心。

退休后，这份牵挂丝毫未减。他先后多次
主动跟着帮扶队下乡入户，看的是职工的柴米
油盐，记的是群众的急难愁盼。在他心里，“工
会人”这三个字是一辈子的责任。

不停步的“赶路人”

崔学民是商洛市有影响力的书画家和文
化学者，他把一颗“言行善行合一”的公益心
藏在笔墨里、落在行动上。

汶川地震那一年，电视里灾区的画面让
他彻夜难眠。他将自己创作的书画精品力作
悉数拿出，一场特殊的拍卖会过后，数万元善
款带着滚烫的心意，被火速寄往灾区。2009
年，他得知商州某希望小学修建缺口严重的
消息后，又将自己的书画作品拍卖所得捐赠

给商州希望工程，让一个个面临辍学的孩子，
重新背上了书包。几十年来，这样的慈善书
画拍卖成了常态，他从不吝啬捐赠自己的作
品，这种善举令人敬佩。

有人劝他，都退休了，该歇歇了。他却笑
着摇头道：“能为大伙做点事，我心里才踏实。”
而崔学民这次捐赠“惠工保”的念头，源于一份
痛彻心扉的亲身经历。

2020年，胃癌手术让他体会到了大病带
来的重压，“看到困难职工因一场病返贫，家
属背地里抹眼泪，我这心啊，像被针扎一
样。”他攥着病历本，默默打定主意，要用自
己的书画所得和积蓄，为职工们添一份健康
底气。

几番周折，他选定了涵盖恶性肿瘤治疗、
靶向药报销等实实在在好处的“惠工保”，又一
次次与市总工会沟通细节，最终为 20名困难
职工筑起了一道坚固的健康防护墙。

“工会人的情丢不得”

拿到保单那天，困难职工刘师傅摩挲着凭
证，声音发颤：“常年吃药，家里老小等着养活，
哪敢想买保险的事？老崔这心意，比金子还
重！”这正是崔学民最朴素的心愿——让每个职
工都能感受到自己被惦记着、被守护着。

如今的崔学民依旧忙碌。要么带着文艺
队下乡演出，用快板说身边的暖心事，用小品
讲好政策；要么就琢磨着“能帮谁”，笔记本上
记满了需要帮助的困难职工名单。

他常说的一句话是：“党员的身份退不了
休，工会人的情丢不得。能为大伙搭把手，这
辈子就值了。”

笔墨间，是对生活的热爱；善举中，是对初
心的坚守。崔学民用最平实的行动，书写着一
名老党员、老工会人的赤子之心。

通讯员 李英锋

一位退休干部的职工情怀

书
写
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2025 年 8 月 19 日是第八个中国
医师节。今年节日主题是“德馨于
行，技精于勤”，这既是对广大医务工
作者的殷切期许，也道出了新时代医
者应有的精神品格，更见证了我国卫
生健康事业的跨越式发展。

在抗击疫情的战场上，在抢险救
灾的第一线，在日常诊疗的诊室里，
无数医者用实际行动诠释着“敬佑生
命、救死扶伤”的职业精神。随着《医
务人员职业道德准则（2025 年版）》
的全面实施，医德建设正迈向新高
度，书写着新时代的医者担当。

德为技之本，技为德之翼。精湛
的医术是服务患者的根本保障。在
医疗技术日新月异的今天，从临床一
线到科研岗位，医务工作者们正在用
精益求精的专业态度，持续更新的专
业知识、不断提升的专业素养和服务
能力，坚决维护人民群众健康权益。
同时，各地医疗机构通过优化培养机
制、完善激励机制，为医务工作者创
造了更好的职业发展环境，护佑更多

“金名片”式的医护团队茁壮成长。
构建和谐医患关系，是推进健康

中国建设的重要内容。让医患关系持
续改善，让医患和谐继续向好，进一步
增加双方的了解，是一个必不可少的过
程。医师节是医务工作者的节日，也是
增进医患理解的重要契机。近年来，通
过加强医学人文教育、开展医患沟通培
训，医患互信正在不断增强。各地涌现
出的“暖心医疗”“微笑服务”等创新实
践，有效拉近了医患距离。要深入挖掘
先进医务工作者的典型事迹，充分利用
多形式、多渠道的宣传报道，讲述医务
工作者的坚守与付出，推动在全社会广
泛形成尊医重卫良好氛围。

要加强对医务工作者的保护、关
心、爱护，提高医务人员社会地位。在
第八个中国医师节来临之际，让我们向
所有奋战在医疗战线的白衣天使致
敬。期待全社会进一步营造尊医重卫
的良好氛围，让医务工作者安心从医，
让患者放心就医，努力开创我国卫生健
康事业新局面。

王
曹
群


